STINOVANI ODBORNEHO VYUCUJICIHO A REDITELE SKOLY —
LOTYSSKO (JURMALA — BULDURI)

Odborny uditel Mgr. Pavel Lestina a feditel SZS a VOS zdravotnické, C. Budg&jovice
PhDr. Karel Stix se z(&astnili v terminu od 25. do 29. 4. 2026 pétidenni mobility v
rdmci projektu Erasmus+ Job-Shadowing v lotySském mésté Jirmala.

Oba mé¢li moznost ziskat pfimou zkuSenost s fungovanim vzdélavaci instituce v
LotySsku a sou€asné porovnat jednotlivé oblasti pedagogické, odborné a fidici prace s
podminkami ¢eského skolstvi. Pfinosem nebylo pouze ziskani novych informaci, ale
predevsim ptimé sledovani postupti v praxi, odborné diskuse s lotySskymi kolegy a
vzajemna vymeéna zkuSenosti.

Pro PhDr. Karla Stixe byla stéZejni oblasti digitalizace fizeni §koly a systém podpory
zaka se specifickymi vzdéldvacimi potfebami a zakli nadanych.

Pro Mgr. Pavla Lestinu, DiS., byla hlavnim odbornym tématem vyuka odborného
pfedmétu Masaz, prakticka ptiprava budoucich masérli a porovnani systému
vzdélavani maséri v Lotyssku a Ceské republice.

Mobilita soucasné podpofila rozvoj jazykovych, digitalnich, pedagogickych,
odbornych a interkulturnich kompetenci G¢astnikli a vytvofila prostor pro dalsi
mezinarodni spolupraci mezi vzdélavacimi institucemi. Zaroven byl domluven
predb&zny termin navstévy lotySskych kolegii ve vysilajici organizaci.

PhDr. Karel Stix, Mgr. Pavel Lestina
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