
STÍNOVÁNÍ ODBORNÝCH VYUČUJÍCÍCH OŠETŘOVATELSTVÍ 

A VYUČUJÍCÍHO IKT - PORTUGALSKO (PORTO) 

Ve dnech 9. – 16. května 2026 se tři pedagogové zúčastnili pracovní mobility Erasmus+ na 

School of Health při Porto Polytechnic Institute v Portugalsku. Cílem návštěvy bylo seznámit 

se s organizací odborné výuky ve zdravotnických oborech, sdílet zkušenosti s kolegy z 

partnerské instituce a hledat možnosti další spolupráce v oblasti vzdělávání. 

Součástí programu byly odborné konzultace, hospitace ve výuce a návštěvy specializovaných 

pracovišť. Pedagogové měli možnost sledovat využití simulační výuky a moderních digitálních 

technologií při přípravě budoucích zdravotnických pracovníků. Velkou inspirací bylo zejména 

zapojení virtuální reality a dalších informačních technologií do vzdělávání studentů 

fyzioterapie a ošetřovatelství. Zajímavé bylo také využití těchto nástrojů při práci s pacienty s 

poruchami autistického spektra, demencí nebo různými typy fobií. 

Během mobility probíhala intenzivní výměna zkušeností v oblasti odborné výuky, hodnocení 

studentů i tvorby výukových materiálů a simulačních scénářů. Účastníci diskutovali o 

inovativních pedagogických přístupech, možnostech rozvoje praktických dovedností studentů 

a o efektivním využití digitálních nástrojů ve vzdělávání. Důležitou součástí programu byla 

rovněž jednání zaměřená na podporu studentských mobilit a rozvoj budoucích společných 

aktivit mezi oběma institucemi. 

Pracovní pobyt přinesl řadu podnětů pro další rozvoj odborné výuky a potvrdil význam 

mezinárodní spolupráce ve zdravotnickém vzdělávání. Získané poznatky a inspirace budou 

využity při inovaci výuky a rozšiřování moderních vzdělávacích metod na naší škole. Mobilita 

zároveň přispěla k profesnímu rozvoji pedagogů, posílení jejich jazykových a interkulturních 

kompetencí a k navázání nových odborných kontaktů. 
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