Sttedni zdravotnicka $kola a Vy$§i odborna $kola zdravotnicka, Ceské Budgjovice, Husova 3

Schvalil feditel skoly dne 31. 8. 2017

s platnosti od 1. zati 2017 pocinaje prvnim ro¢nikem

Konkretizovany u¢ebni plan

Obor vzdélani: 69-41-L/02 Masér sportovni a rekondi¢ni

Denni studium

Ucebni plan

Piredmét 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Pocet
hodin

Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 1 3(3) 3(3) 3(3) 3(3) 12(12)
Cizi jazyk 11 - 2(2) 2(2) 2(2) 6(6)
Latinsky jazyk 1(1) - - - 1(1)
Obcanska nauka | | | 1 4
Déjepis 2 | - - 3
Matematika 3 3 2 2 10
Fyzika 2 2 - - 4
Chemie 2 1 - - 3
Biologie 2 - - - 2
Informacni a komunika¢ni technologie 2(2) 2(2) - - 4(4)
Télesna vychova 2(2) 2(2) 2(2) 2(2) 8(8)
Ekonomika - 1 2 2 5
Somatologie a kineziologie 3 2 - - 5
Obchodni korespondence 2(2) - - - 2(2)
Psychologie a péce o klienta - - 2 2(1) 4(1)
Ochrana vetejného zdravi - - - 1 1
Prvni pomoc - - 1(1) - 1(1)
Vychova ke zdravi - - 2(1) - 2(1)
Klinicka propedeutika pro maséry - 1 - - 1
Fyzikalni rekondice - - 1 1 2
Zdravotni télesna vychova - - 1 2(1) 3(1)
Rekondice a regenerace 2(1) 2(1) - - 402)
Maséze 2(1) 6(4) 42) 302) 1509)
Maséaze — praxe - - 6 (6) 8(8) 14(14)
Celkem 32(12) 32(14) 32(17) 32(19) 128(62)

Pi‘ehled vyuziti vyuéovaci doby 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik Celkem
Vyucovani podle rozpisu uciva 34 34 30 30 128
Lyzatsky vycvikovy kurz 1 - - - 1
Sportovné turisticky kurz - 1 - - 1
Odborna praxe - - 4 - 4
Maturitni zkousky - - - 2 2
Casové rezerva 5 5 6 5 21
Celkem 40 40 40 37 157

Hodiny zapsané kurzivou — praktické cinnosti formou odborného vycviku






