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1 Uvodni identifika¢ni udaje

1.1 Nazev a adresa Skoly

Oficialni nazev $koly: Stfedni zdravotnicka $kola a Vy3si odborna §kola zdravotnickd, Ceské
Budéjovice, Husova 3

Adresa $koly: Husova 3, 371 60 Ceské Budéjovice, Ceska republika
Pravni forma: pfispévkova organizace

1CO: 00582239

[Z0O: 110 030 494

REDIZO: 600 019 578

Reditel §koly: PhDr. Karel Stix

Telefon: 387 023 011

Fax: 387 319 062

E-mail: skola@szscb.cz

Internetova stranka: https://www.szscb.cz

1.2 Zrizovatel

Nazev: Jihocesky kraj

Adresa: U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budgjovice
Telefon: 386 720 111

Fax: 386 359 048

Internetova stranka: https://www.kraj-jihocesky.cz

1.3 Nazev Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzd&lavaci program Asistent zubniho technika zpracovany podle ramcového vzdélava-
ciho programu pro obor vzdélani 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

1.4 Kod a nazev oboru vzdélani
53-44-M/03 Asistent zubniho technika

1.5 Stupen poskytovaného vzdélani
Stredni vzd€lani s maturitni zkouskou

1.6 Délka a forma vzdélavani
Obor vzdélani 1ze realizovat v téchto formach vzdélavani:

— 4 roky v denni formé vzdelavani



mailto:skola@szscb.cz
https://www.szscb.cz/
https://www.kraj-jihocesky.cz/
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1.7 Platnost dokumentu
od1.9.2025

PhDr. Karel Stix

feditel

Stfedni zdravotnické Skoly

a Vyssi odborné skoly zdravotnické,
Ceské Budéjovice, Husova 3

1.8 Vyjadreni Skolské rady

Skolska rada Sttedni zdravotnické $koly a Vy$si odborné §koly zdravotnické, Ceské Budéjo-
vice, Husova 3 projednala dne 26. 8. 2025 Skolni vzdélavaci program Asistent zubniho tech-
nika zpracovany podle ramcového vzdélavaciho programu Asistent zubniho technika a sou-
hlasi s vyukou podle tohoto dokumentu pocinaje prvnim ro¢nikem od Skolniho roku
2025/2026.

Mgr. Hana Dohnalova

predsedkyné

Skolské rady Stredni zdravotnické skoly
a Vyssi odborné skoly zdravotnicke,
Ceské Budéjovice, Husova 3
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2 Profil absolventa

2.1 Nazev a adresa Skoly, zrizovatel

Oficialni nazev $koly: Stfedni zdravotnicka $kola a Vy$si odborna $kola zdravotnicka, Ceské
Budé&jovice, Husova 3

Adresa $koly: Husova 3, 371 60 Ceské Budgjovice, Ceska republika

Z¥izovatel: Jihogesky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budg&jovice

2.2 Niazev SVP, kéd a nazev oboru vzdélani; platnost
Nazev SVP: Asistent zubniho technika

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Platnost: od 1. 9. 2025

2.3 Cile stiedniho odborného vzdélavani

Koncepce stfedniho vzdélavani, tedy i odborného, vychazi z celozivotné pojatého a na prin-
cipu znalostni spolecnosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je vzdélavani cestou
1 nastrojem rozvoje lidské osobnosti. Jako teoretické vychodisko pro koncipovani struktury
cili sttedniho vzdélavani byl pouzit znamy a respektovany koncept Ctyt cili vzdélavani pro
21. stoleti.

V souladu s tim je zamérem (obecnym cilem) stfedniho odborného vzdelavani ptipravit zaka
na uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni zZivot v podminkach méni-
ciho se svétas, tzn.:

a) UCit se poznavat, tj. osvojit si ndstroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potfebné k
uceni se, prohloubit si v ndvaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svéte a dale je rozsitovat.
Vzdélavani smétuje k:

— rozvoji zdkladnich myslenkovych operact zakit (analyza, syntéza, indukce, dedukce, ge-
neralizace, abstrakce, konkretizace, srovnavani, usporadani, trideni aj.), jejich paméti a
schopnosti koncentrace;

— osvojeni obecnych principu a strategii reseni probléemii (praktickych i teoretickych),
stejné jako dovednosti potrebnych pro praci s informacemi;

— vytvoreni takové struktury poznani Zakii v jednotlivych oblastech stredoskolského odbor-
ného vzdelavani, na jejimz zdklade lépe porozuméji svetu, ve kterém Ziji, a pochopi ne-
zbytnost udrzitelného rozvoje;

— prohloubeni a rozsireni védomosti Zakii o svéte, ktery je obklopuje;

—  porozumeéni potrebnym védeckym, technickym a technologickym metodam, nastrojum a
pracovnim postupiim z riiznych oborii lidské ¢innosti a poznani (které tvori obsah stre-
doskolskeho vzdelavani) a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace;

— osvojent poznatkii, pracovnich postupti a ndstrojii potiebnych pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni se na trhu prace;

— rozvoji dovednosti zdkii ucit se a byt pripraven celozivotné se vzdélavat.
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b) Udit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostiedi, které Zaky obklo-
puje, vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen
vykondavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl ptipravovan.

Vzdélavani smétuje k:

formovani aktivniho a tvorivého postoje zaku k probléemiim a k hledani jejich riiznych re-
Seni;

adaptabilité zaku na nové podminky, k jejich schopnosti tvorive do téchto podminek za-
sahovat, tj. k flexibilite a kreativite Zakii;

rozvoji aktivniho pristupu zakii k pracovnimu Zivotu a profesni kariére véetné schopnosti
prizpusobovat se zméndam na trhu prace;

zodpovednému, tj. cilevedomému, soustiredenému, vytrvalemu a peclivéemu pristupu Zakii
k tymové i samostatné praci;

vytvareni odpoveédného pristupu Zakii k plnéni povinnosti a k respektovani stanovenych
pravidel;

tomu, aby Zaci uméli spravné odhadovat své moznosti a schopnosti, zvazovali a respek-
tovali moznosti a schopnosti jinych lidi;

rozvoji dovednosti potiebnych k vyjednavani, diskusi, pripadnému kompromisu, k obhd-
Jjeni svého stanoviska i prijimani stanoviska jinych,

tomu, aby chapali praci a pracovni cinnosti jako prilezitost k seberealizaci.

¢) U¢it se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvafeni, jednat v souladu s obecné pfiji-
manymi moralnimi hodnotami, se samostatnym tisudkem a osobni zodpovédnosti.

Vzdélavani smétuje k:

rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti Zakii,

prohlubovani dovednosti potrebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni;
utvareni adekvatniho sebevedomi a aspiraci Zaku;,

utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni Zakii, k rozvoji jejich
usudku a rozhodovani;

prijimani odpovednosti Zakii za viastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citeni;
kultivaci emocniho proZivani zaku, véetné prozivani a vnimani estetického,

rozvoji kreativity a imaginace zakii;

rozvoji volnich viastnosti Zaki;

rozvoji specifickych schopnosti a nadani zakui.

d) U¢it se zit spolecné, ucit se Zit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen
podilet se na zivot¢ spole¢nosti a nalézt v ni své misto.

Vzdélavani smétuje k:

tomu, aby Zaci respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu,
vytvareni ucty k Zivé i nezivé prirode, k ochrané a zlepSovani prirodniho a ostatniho zi-
votniho prostiedi a k chapani globalnich problému svéta;

prohlubovadni osobnostni, narodnostni a obcanské identity zdkii, jejich pripravenosti tuto
identitu chranit a soucasné také respektovat identitu jinych lidi;
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— tomu, aby se zdci ve vztahu k jinym lidem oprostili od predsudkii, xenofobie, intolerance,
rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti;

— utvareni slusného a odpovedného chovani zaku v souladu s moralnimi zasadami a pravi-
dly spolecenského chovani;

— tomu, aby zdci citili potiebu aktivné se zapojit do obcanského zivota a spolupracovat na
zachovani demokracie a jejim zdokonalovani, aby jednali v souladu se strategii udrzitel-
ného rozvoje;

—  rozvoji komunikativnich dovednosti Zakit a dovednosti potrebnych pro hodnotny partner-
sky zivot i pro Zivot v Sirsim (pracovnim, rodinném, zajmovém aj.) kolektivu.

2.4 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni na stomatologickych pracovistich nemocnic, klinik a privatnich zubnich
laboratofi.

Pod odbornym dohledem vykonava praci v rdmci 1écebné a preventivni péce v rozsahu své
odborné zpusobilosti stanovené vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pra-
covniki a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpist.

2.5 Kompetence absolventa

Vzdélavani v daném oboru smétuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu,
aby si zaci vytvofili nasledujici klicové a odborné kompetence.

2.5.1 Kii¢ové kompetence

a) Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dals$iho vzdélavani, tzn.
7e absolventi by méli:

1. mit pozitivni vztah k uceni a vzdelavani;
2. ovladat rizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;

3. uplatiovat riizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umet efek-
tivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny;

4. s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napv. vyklad, predndsku, proslov aj.), po-
Fizovat si poznamky,

5. wyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

6. sledovat a hodnotit pokrok p7i dosahovani cilit svého ucent, prijimat hodnoceni vy-
sledkut svého uceni od jinych lidi;

7. zndt moznosti svého dalsiho vzdelavani, zejména v oboru a povolani.

10
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b) Kompetence k reSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:
1. porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob resSeni, popr. varianty reseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
2. uplatiovat pri reseni problému ruzné metody mysleni (logické, matematicke, empi-
rické) a myslenkové operace;
3. volit prostiedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a vedomosti nabytych drive;

4. spolupracovat pri reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).
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¢) Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
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1. vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat,

2. formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kové spravne;

3. ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

4. zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna temata;

5. dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

6. zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textut a projevu jinych lidi (pred-
nasek, diskusi, porad apod.);

7. vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

8. dosdhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi
nejmeéné v jednom cizim jazyce;,

9. dosahnout jazykové zpusobilosti potrebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a cha-
rakteru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumeét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé);

10. chapat vyhody znalosti cizich jazykit pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.
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d) Persondlni a socidlni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecCovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvaieni vhodnych mezilidskych vztaha, tzn. ze
absolventi by méli:
1. posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v ruznych situacich;

12



Stiedni zdravotnicka $kola a Vy$§i odborna $kola zdravotnicka Ceské Bu-

déjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

10.

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni ori-
entace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany ji-
nych lidi, prijimat radu i kritiku;

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovedny vztah ke svéemu zdravi, pecovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si ve-
domi disledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na menici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomicke zalezi-
tosti, byt financne gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti;
prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,

podnécovat praci tymu viastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukolii, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii a k predchdzeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkium a stereotypum v pristupu k druhym.
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e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podpo-
rovali hodnoty nérodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

1.

2.

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zdjmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popr. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
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3. jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatinovani hodnot demokracie;

4. uvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — viastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identite druhych;

5. zajimat se aktivne o politické a spolecenské déni u nds a ve svete;

6. chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje;

7. uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpoved-
nost pri zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

8. uzmnavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evrop-
ském a svétovém kontextu,

9. podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétoveé kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.
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) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimaln€ vyuZzivat svych osobnost-
nich a odbornych ptedpokladii pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
své profesni kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho uceni, tzn. ze absolventi by
méli:

1. mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozZivotniho uceni a byt pripraveni prizpusobovat se ménicim se pracov-
nim podminkam;

2. mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevéedomé a zod-
povédné rozhodovat o své budouct profesni a vzdélavaci draze;

3. mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;
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umet ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidalnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny poten-
cial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelu a pracovnikii,

rozumeét podstate a principum podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych, ad-
ministrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromeho podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho pro-
stredi, svymi predpoklady a dalsimi moznostmi.
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2) Matematické kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné€ vyuzivat matematické do-
vednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

1.

2.
3.
4

spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadet realny odhad vysledku reseni dané ulohy,

nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pri reseni praktickych vkolu, umeét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané reseni;

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazorneni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predmétii a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru;

efektivné aplikovat matematické postupy pri reSeni ruznych praktickych vkolii v bez-
nych situacich.
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h) Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolvent:

1. ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojii z oblasti
umelé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verej-
ného zivota, digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho,
Jjak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se meéni jeho viastni potreby nebo pracovni pro-
stiedi a nastroje;

2. ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpii-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

3. wytvari, vylepsuje a propojuje digitdlni obsah v ruznych formatech, vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostiredkii,

4. navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, kterda mu pomohou vy-
lepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich casti; dokaze poradit ostatnim s beznymi technic-
kymi problémy;

5. wvyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika
a prinosy;

6. predchazi situacim ohrozZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho te-
lesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich, pri spolupraci, komunikaci a sdilent informaci
v digitalnim prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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Odborné kompetence

a) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci, tzn. aby absolventi:

1.

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. pacientu/klientii, navstevniku) i
Jjako soucast rizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle prislusnych norem,

znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
PFi praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozZujici pracovni cinnosti véetné za-
sad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, dis-
pleji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozent zdravi a byli schopni
zajistit odstranéni zavad a mozZnych rizik;

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umeli uplatiovat na-
roky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykondavanim prdace);

byli vybaveni védomostmi o zasaddach poskytovani prvni pomoci pri nahlém onemoc-
néni nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Informacni a komunikacni technologie
IMikrobiologie, epidemiologie a hygiena

>< >< Zhotovovani stomatologickych nahrad
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b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb, tzn. aby absolventi:
1. chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména praco-
visté a zdravotnického zarizeni;
2. dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem rizeni ja-
kosti zavedenym na pracovisti;
3. dbali na zabezpecovani parametri (standardii) kvality procesi, vyrobkit nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky pacienta/klienta.

IMikrobiologie, epidemiologie a hygiena
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¢) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

1. znali vyznam, ucel a uzitecnost vykondvané prdce, jeji financni, popr. spolecenské
ohodnoceni;

2. zvazovali pri planovani a posuzovani urcité c¢innosti (v pracovnim procesu i v béz-
ném zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zZivotni prostredi, socialni dopady;

3. efektivné hospodarili s financnimi prostredky;

4. nakladali se zdravotnickymi prostredky, materialy, energiemi, odpady, vodou a ji-
nymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

Informaéni a komunikaéni technologie
IMikrobiologie, epidemiologie a hygiena

> [ P4 | X [Zhotovovéni stomatologickych nahrad
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d) Provadét ¢innosti v ramci léCebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho 1ékate a na zédklad¢ indikace a navrhu zubniho 1ékafte, tzn. aby absol-
venti:

1. zhotovovali zubni nahrady a ortodontické pomiicky a dalsi stomatologické vyrobky;,

2. provadeli opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomiicek a dalsich stomatologic-
kych vyrobkui,

3. zpracovavali vsechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim lékarstvi;

4. obsluhovali zdravotnické pristroje a ostatni zarizeni zubni laboratore a provadeli je-
Jjich udrzbu;

5. podileli se na prejimani, kontrole a ulozeni zdravotnickych prostredkii a pradla a na
zajisteni jejich dostatecné zdsoby.

Informac¢ni a komunikaéni technologie
(Ochrana zdravi a zdravotni vychova
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena

(Cesky jazyk a literatura
IAnglicky jazyk
INémecky jazyk
ILatinsky jazyk
(Obcanska nauka
IDé&jepis

Matematika

Fyzika

(Chemie

Biologie

T¢lesna vychova
IEkonomika

[Kresleni a modelovani
Somatologie a stomatologie
Proteticka technologie
IPrvni pomoc

W | & [ W | N | = [Cislo klicové kompetence

< A4 Stomatologicka protetika

[ 4[4 | P4 | P4 [Zhotovovani stomatologickych néhrad

2.6 Zpisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen
dosazeného vzdélani

2.6.1 Zpisob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosaZzeného vzdélani a kvalifikace
Maturitni zkouska; dokladem o ziskani stitedniho vzd€lani s maturitni zkouskou je vysvédceni
o maturitni zkouSce. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zédkonem a ptislusSnym
provadécim pravnim piedpisem.

2.6.2 DosaZeny stupei vzdélani
— stredni vzdélani s maturitni zkouskou;
—  kvalifikacni uroven EQF 4.
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3 Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Identifikacni udaje

Nazev $koly: Stiedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka, Ceské Budgjo-
vice, Husova 3

Adresa $koly: Husova 3, 371 60 Ceské Budgjovice, Ceska republika
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Asistent zubniho technika
Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Platnost Skolniho vzdé€lavaciho programu: od 1. 9. 2025

Délka a forma vzdelavani: 4 roky v denni formé vzdélavani

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s maturitni zkouskou

3.2 Popis celkového pojeti vzdélavani

Pojeti vzdelavani ve Skolnim vzdélavacim programu se uskuteciiuje podle ramcového
vzdélavaciho programu 53-44-M/03 Asistent zubniho technika.

V roviné teoretického vyucovani budou ve vétsi mife vyuzivany moderni metody vyuky po-
moci novych didaktickych pomiicek a moderni techniky (multimedialni PC, interaktivni ta-
bule, dataprojektory,...) spolené se stavajici technikou (zejména zpetné projektory, vi-
dea,...).

Praktické vyuka bude orientovana piedev§im na ovladani dovednosti, které absolventi uplatni
ve své budouci profesi.

Z4ci se v prvnim roéniku zG&astiiuji lyZzaiského vycvikového kurzu, ve druhém roéniku absol-
vuji sportovné turisticky kurz, odborné praxe je zafazena na zavér tietiho rocniku.

3.3 Organizace vyuky

Odborné vzdélavani ma teoreticko-prakticky charakter. K vyuce jsou vyuzivany kmenové a
odborné ucebny skoly.

Praktické vzdélavani se uskuteciiuje prosttednictvim praktickych cviceni ve Skole a dale for-
mou praktického vyuc€ovani v pfedmétu zhotovovani stomatologickych protéz ve Skolnich la-
boratoftich.

Prakticka cviceni probihaji ve Skolnich laboratotich, které jsou vybaveny zafizenim a pomiic-
kami pro nacvik jednotlivych ¢innosti. Ttida se pfi vyuce déli na skupiny.

3.4 Zpisob hodnoceni zZakii
Hodnoceni se provadi podle zasad pro hodnoceni vychovy a vzdélavani.

3.5 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, kteti k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zéakladé s ostatnimi potiebuji poskytnuti podptirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bez-
platné poskytovani podptirnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 kolského zédkona (SZ).
Podptirna opatieni zajistuje skola a Skolské zatizeni. Podplrna opatteni se podle organizacni,
pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupiiii. Podptlirna opatteni prvniho stupné 1ze
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uplatnit 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni a nemaji normovanou finan¢ni na-
ro¢nost. Podpilirné opatieni druhého az patého stupné muize skola nebo skolské zatizeni uplat-
nit pouze s doporu¢enim $kolského poradenského zaiizeni (SPZ) a s informovanym souhla-
sem zletilého zadka nebo zakonného zastupce zaka. Zaclenéni podplrnych opatteni do jednot-
livych stupnii stanovi ptiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Rtzné druhy nebo stupné podpiir-
nych opatfeni Ize kombinovat za podminek danych SZ a vyhlaskou. P¥i poskytovani podpir-
nych opatfeni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 SZ, ktery uvadi, ze feditel $koly miize ze
zavaznych divodu, zejména zdravotnich, na zadost uvolnit zaka zcela nebo z¢asti z vyuco-
vani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ miize byt uvolnén (nebo nemusi byt
hodnocen) také z provadéni nékterych ¢innosti, ovS§em nemtize byt uvolnén z ptedmétu rozho-
dujiciho pro odborné zaméteni absolventa. Tzn., ze Zak nemtiZze byt uvolnén z odbornych teo-
retickych i praktickych predméti (tj. piislusnych cviceni, odborného vycviku, ucebni a od-
borné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci a vysledkli vzdélavani vymeze-
nych piislusnym RVP a SVP, z pfedmétii nebo obsahovych &asti propedeutickych pro od-
borné vzdélavani a pro ziskéni pozadovanych gramotnosti nebo pfedmétti a obsahovych ¢asti
maturitni zkousky. Zakim mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporuéeni SPZ i
dalsi druhy podptrnych opatteni, napt. vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a
dalsich odborniki (tlumocnika ¢eského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici aj.), po-
skytnuti kompenzacnich pomiicek a specidlnich didaktickych prosttedki, iprava materidlnich
a organiza¢nich podminek vyuky nebo tprava podminek pfijimani a ukon¢ovani vzdélavani.
Pro zéky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi miiZze byt v souladu s principy individualizace
a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogické inter-
vence nebo pedagogicka intervence. Pocet vyu€ovacich hodin predmétl specidlné pedago-
gické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v piiloze ¢. 1 k vyhlasce. Ve vyjimec-
nych pripadech mize feditel Skoly vzdélavani prodlouzit, nejvyse viak o 2 skolni roky (§ 16
odst. 2b SZ).

3.5.1 Systém péce o zaky se SVP

Postup Skoly pri poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné

Pti zjisténi problému a jeho rozsahu na zéklad¢ podnétu pedagogickych pracovniki (a to i ve
spolupréaci se zakladni skolou, ve které Zak plnil zdkladni povinnou dochazku), zletilého zaka
nebo zakonného zastupce zaka Skola nastavi a konkretizuje miru podpory zaka a podle potieb
vypracuje:

a) plén piimé podpory zdka ucitelem ve vyuce (jedna se o individualizovanou pomoc
ucitele v predmétu, ve kterém ma zak problémy, zejména o didaktické upravy prubéhu
vyucovani a praci s u¢ivem)

b) plan pedagogické podpory, déle jen PLPP (s popisem obtizi a specidlnich vzdélava-
cich potieb Zzéka, se stanovenim cilti podpory a zpiisobem vyhodnocovani napliiovani
planu)

e PLPP vypracuje tidni ucitel ve spolupraci s jednotlivymi vyucujicimi

e Ttidni ucitel seznami s PLPP zaka a zdkonného zastupce Zaka, vSechny vyucu-
jici zaka a dalsi pedagogické pracovniky (vychovny poradce, piipadné vedeni
Skoly)

e Zvolené postupy, formy a metody vzdélavani budou pravidelné konzultovany a
vyhodnocovany
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e Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podptirnych opatieni na za-
klad¢ PLPP skola vyhodnoti, zda stanovend podptirna opatieni vedou k napl-
néni cil; neni-li tomu tak, bude zletilému zéku nebo zdkonnému zéastupci zéka
doporuceno vyuzit poradenskou pomoc $kolského poradenského zatizeni

Postup Skoly p¥i poskytovani podpiirnych opatieni druhého az patého stupné

Po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni a zadosti zletilého zdka nebo zakon-
ného zastupce zaka §kola vypracuje — pokud bude doporuéen SPZ — individualni vzdé&lavaci
plan (ve spolupraci tfidniho ucitele, jednotlivych vyucujicich, vychovného poradce, ptipadné
dalSich pedagogickych pracovniki podilejicich se na provadéni tohoto planu).

Individuélni vzdélavaci plan, déale jen IVP:

e VP bude vypracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzi doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a zadost zletilého zaka nebo zdkonného zastupce
zéka

e VP muze byt dopliiovan a upravovan v prabéhu celého skolniho roku podle potieb
zéka

e Ttidni ucitel seznami s IVP vSechny vyucujici zdka, vedeni Skoly a soucasn¢ zéka a
zékonného zastupce zaka, neni-li zak zletily, ktery tuto skutecnost potvrdi svym pod-
pisem

e Poskytovani vzdélavani podle IVP lze pouze na zéklad¢ pisemného informovaného
souhlasu zletilého zadka nebo zdkonného zastupce zaka podle § 16 odst. 1

Skola (vychovny poradce a tfidni ucitel) ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim,
zakem a zakonnym zastupcem zéka pribézné vyhodnocuje poskytovani podplirnych opatieni
(nejméné jednou ro¢n¢). Shleda-li Skolské poradenské zatizeni na zéklad¢ této spoluprace, ze
podpirna opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliiovani vzdélavacich moznosti a po-
tteb zaka, vyda doporuceni stanovujici jind podpirna opatieni, piipadné stejnd podptrna opat-
feni vySsiho stupné.

3.5.2 Pro dosaZeni uspéSnosti pri vzdélavani téchto Zaku jsou nastavena tato pravidla:
— povzbuzovat zaky pti pfipadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k ucenti;

— uplatiiovat formativni hodnoceni zak;

— poskytovat pomoc pii osvojovani si vhodnych ucebnich zpiisobtli a postupii se zietelem k
individudlnim obtizim jednotlivct;

— vénovat pozornost zaclefiovani téchto zakl do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tfidé a ve Skole;

— spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky §kolniho pora-
denského pracovisté, v pripadé potfeby také s odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi 1é-
kati nebo pracovniky z oblasti socidlné-pravni ochrany zaka apod.);

— spolupracovat s dalSimi socialnimi partnery Skoly, zejména s rodi¢i zakt (jak rodici zaki se
SVP pii feseni individualnich zdravotnich ¢i ucebnich obtizi zakd, tak s ostatnimi rodici) a
také se zdkladnimi Skolami, ve kterych Zaci plnili povinnou skolni dochazku (z;jistit, jaké pod-
pora byla zakovi poskytovana na zakladni Skole);
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— spolupracovat se zaméstnavateli pti zajiStovani praktické ¢asti piipravy na povolani (od-
borné praxe) nebo pfi hledani moZznosti prvniho pracovniho uplatnéni absolventt se zdravot-
nim postizenim; se specifiky vzdélavani zaka se SVP a pfistupu k nim je vhodné seznamit za-
méstnavatele, u n€hoz s se bude realizovat jejich prakticka vyuka;

— realizovat dal$i vzdélavani ucitell vSech predméti zamétené na vzdélavani zaki se SVP a
uplatiiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace s t€émito zaky.

3.5.3 Pouziti informacnich a komunikac¢nich technologii ve vzdélavani ZzZaka se
zdravotnim znevyhodnénim
Vyuzivani ICT ve vzdélavani zakl se zdravotnim znevyhodnénim je nutné ptizpusobit indivi-
duélnim potfebam zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produkti, tak roz-
sahu jejich uplatiiovani. Pti posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jaké pod-
pturné nebo kompenzacni technologie a produkty zak v prubéhu piredchoziho vzdélavani vyu-
zival, na jaké Grovni je vyuzivé a do jaké miry Ize toto vyuZzivani dale zdokonalovat, aby co
nejlépe reflektovaly individualni vzdélavaci potteby zaka. Pii tvorbé individudlniho vzdélava-
ciho planu zdravotné znevyhodnéného zaka je proto dalezité vychazet z odborného hodnoceni
a doporuceni Skolského poradenského zatizeni, jehoz je zak klientem, ptipadné dalSich odbor-
nych pracovist, kterd se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné znevyhod-
néné.
Vyrobci prostiedkll informacnich a komunikacnich technologii vychazeji vsttic zdravotné
znevyhodnénym osobam a upravuji tyto prostfedky pro jejich specifické potteby. T¢lesné a
zrakove postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych a softwarovych pro-
duktt, které usnadiiuji pouzivani osobniho pocitace a umoznuji jim tak komunikaci se svétem,
pomahaji jim vzdélavat se i pracovat. V oblasti hardwaru byly vyvinuty pomicky pro jedno-
dussi ovladani klavesnice pocitacii, nahrazeni ¢asti kldvesnice pohybem mysi, upravy ovla-
dani monitorti a nastaveni tiskaren, fada pfistroji je nastavovana vzdalen¢ prostfednictvim
pfipojeni k siti. Pfi potiZich s pouzivanim standardniho rozlozeni klavesnice se pouziva rozlo-
zeni alternativni (napf. typu Dvorak). K pouziti téchto funkci neni zapotiebi zadné zvlastni
vybaveni. Bylo vyvinuto alternativni vstupni zafizeni, jako je jednoduchy vypinac¢ nebo
vstupni zatizeni ovladané nddechem a vydechem pro osoby, které nemohou pouzivat mys ani
klavesnici.

Pro potfebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feseni, kterd umoziuji rea-
lizovat vstup i vystup dat pomoci externiho zafizeni pracujiciho s Braillovym pismem, navic
v kombinaci s hlasovym vystupem.

V oblasti softwaru ma vétSina operacnich systém jiz zabudované usnadnujici funkce. Tyto
funkce pomohou lidem, ktefi maji problémy s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirn¢
zrakové postiZeni, ¢i osobam s poskozenym sluchem. Usnadnujici funkce je moZné nainstalo-
vat spolu s opera¢nim systémem nebo je 1ze pridat pozd¢ji z instalaéniho disku. Vzhled a cho-
vani prostfedi operacnich systémi lze vzhledem k riznym omezenim zraku a pohybu upravit
rovnéz pomoci ovladacich panelil a dalSich vestavénych funkci. Patii sem naptiklad nastaveni
barev a velikosti ikon a pisma, hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.

Mezi podptrné aplikace dostupné pro bézné operacni systémy patii napiiklad:
— programy pro osoby s postizenim zraku, které meéni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvetsuji;

— programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou cist; tyto programy zprostiedkuji in-
formace z obrazovky na externi zarizeni v Braillové pismu nebo je prevadeji do syntetizo-
vané reci;
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— programy, které dovoluji ,,psat“ pomoci mysi nebo hlasu,

— software, ktery umoznuje predvidat slova nebo fraze; tento software umoznuje rychlejsi
zadavani textu s mensSim poctem uhozu na klavesnici.

3.6 Vzdélavani nadanych zaka

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti §kol a $kolskych zaiizeni vytvaiet podminky pro
rozvoj nadani zaka. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu zakl véetné riznych druhti
nadani. Za nadan¢ho zédka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery pii
adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblas-
tech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich doved-
nostech. Za zaka mimotadné nadaného se pak povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni
schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Zjistovani mimotadného nadani a vzdélavacich potieb mimoradné nadaného zaka provadi
SPZ ve spolupraci se skolou, ktera zaka vzdélava. Jestlize se u zaka projevuje vyhranény typ
nadéani (v oblasti pohybové, umélecké, manualni), vyjadiuje se SPZ zejména ke specifiktim
jeho osobnosti, ktera mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, zatimco miru Zdkova nadéni
zhodnoti odbornik v ptislusném oboru. Zakovi s mimofadnym nadanim muize §kola povolit
vzdélavani podle IVP. Jedna se nejen o vzdélavani podle IVP u zaki s diagnostikovanym mi-
mofadnym nadanim, ale také o moznost rozsitit obsah vzdelavani, popf. i vystupy vzdélavani,
nad RVP a SVP, vytvatet skupiny nadanych zakii z riiznych roénikil, umoznit zdkiim Giéastnit
se vyuky ve vy$§im ro¢niku, popf. se paraleln¢ vzdélavat formou stazi na jiné Skole véetné
VOS (popt. na vysoké kole) nebo na odbornych pracovistich, Gi¢astnit se studijnich a jinych
pobytl v zahrani¢i (napf. v rdmci programu Erasmus+), zapojovat zaky do riiznych projektt
(Skolnich 1 projektii socialnich partnertt), soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zakd.

3.6.1 Systém péce o nadané a mimoradné nadané Zaky

Postup Skoly pri zabezpeceni vyuky Zakii nadanych a mimoiadné nadanych
Zaktm, kteii podavaji vykony vysoké nebo mimoiadné tirovné v oblastech $kolni i mimo-
Skolni ¢innosti, budou podle potieb a rozsahu nadani poskytnuty:

a) individualni podpora ucitelem v konkrétnim vyucovacim predmétu (jedné se napt. o
zadavani specifickych ukoll, projektd, obohacovani vzdélavaciho obsahu, uplatnéni
adekvéatnich metod a forem vyuky)

b) plan pedagogické podpory, dale PLPP (s popisem specifickych vzdélavacich potieb
zéka, metod vyuky, organizace vyuky a hodnoceni)

e PLPP vypracuje tiidni ucitel ve spolupraci s jednotlivymi vyucujicimi a vy-
chovnym poradcem
e V PLPP budou zohlednény specialni vzdélavaci potieby zaka a na jejich za-
kladé poskytnuty zejména tyto formy podpory:
» adekvatni motivace zédka
» individualizace vyuky
» zadavani specifickych ukoll a zapojeni zédka do riznych projekti (Skol-
nich 1 mimoskolnich)
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» moznost ucastnit se vyuky jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve
vysSich ro¢nicich nebo jiné skole

» moznost ucastnit se studijnich a jinych pobytt v zahranici

» priprava a ucast zaka na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich
kol (napt. pfedmétové olympiady, stiedoskolskéd odborna €innost a jiné
soutéze)

» moznost ucastnit se stazi na vysokych skolach, vyssich odbornych sko-
lach nebo odbornych pracovistich (védeckych, zdravotnickych, social-
nich)

e Trtidni ucitel sezndmi s PLPP zaka a zdkonného zastupce zéka, vSechny vyucu-
jici, ptipadné vedeni Skoly

e Zvolené postupy, metody a formy podpory budou pravidelné konzultovany a
vyhodnocovany ve spolupraci pedagogickych pracovnik s zdkem nebo zakon-
nym zéastupcem zaka

¢) individualni vzdélavaci pldn (dale jen IVP) pro mimot4ddné nadaného zéka (ve spolu-
praci se Skolskym poradenskym zafizenim)

e [VP bude vychazet ze Skolniho vzd€lavaciho programu, zavért psychologic-
kého a specidlné pedagogického vysetieni ve Skolském poradenském zatizeni a
vyjadfeni zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce zaka

e VP bude zpracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzi doporu-
¢eni Skolského poradenského zatizeni

e VP muze byt dopliiovéan a upravovan v prubchu celého skolniho roku podle
potieb zéka

e Ttidni ucitel seznami s IVP vSechny vyucujici zdka, vedeni Skoly a soucasné
zéaka a zakonného zastupce zéka, neni-li zak zletily, ktery tuto skutecnost po-
tvrdi svym podpisem

Poskytovani vzdélavani podle IVP lze pouze na zdkladé pisemného informovaného souhlasu
zletilého Zaka nebo zékonného zastupce zaka.

3.7 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence

Podle skolského zakona poskytuje §kola nezbytné informace k zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi prostfednictvim Skolniho fadu, provoznich fadti odbornych uéeben, pokyni k vyuce té-
lesné vychovy a k pribéhu sportovnich vycvikovych kurzt, pokynii k odborné praxi, pokynu
k pribéhu exkurzi a vyletd.
S témito dokumenty jsou Zaci na zac¢atku kazdého skolniho roku prokazatelné seznameni.
Vsechny uvedené dokumenty vychdzeji z platnych pravnich ptedpisi, jez piedstavuji
zejmeéna:

—  Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.

— Vyhlaska o strednim vzdeélavani ¢. 13/2005 Sb.

—  Metodicky pokyn MSMT k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zakii a studentii ve

Skolach a skolskych zarizenich

— Zakon o opatrenich k ochrané pred skodami piisobenymi tabdakovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami ¢. 379/2005 Sb.
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—  Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni pro vychovu a vzde-
lavani deti a mladistvych ¢. 410/2005 Sb.

Prevence spolecensky negativnich jevl probiha ve skole podle Miniméalniho preventivniho
programu, vypracované¢ho Skolni metodickou prevence v souladu s ndrodnim programem
Zdravi pro 21. stoleti.

Cinnost Skoly pfi vzniku mimotadné udalosti se fidi zpracovanym Planem opatteni pti vzniku
mimofadnych udalosti a vyhlaSeni krizového stavu.

3.8 Podminky pro prijimani ke vzdélavani
Ptijiméni ke vzdélavani se tidi Zakonem ¢. 561/2004 Sb. (Zakon o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani — skolsky zakon), v platném znéni, a Vyhlas-
kou €. 422/2023 Sb. (Vyhlaska o pfijimacim fizeni ke stfednimu vzdélavani a vzdélavani
v konzervatofi), v platném znéni.
Podminky pro pfijeti ke vzdélavani
—  splnéni podminek zdravotni zpusobilosti uchazecii o vzdélavani v daném oboru vzde-
lani;
— splnéni podminek prijimaciho rizeni.

3.9 Zpisob ukonéeni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno maturitni zkouSkou. Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s matu-
ritni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce. Kondni maturitni zkousky se fidi Skolskym
zékonem a ptisluSnym provadécim pravnim predpisem.

3.9.1 Spolecna ¢ast maturitni zkousky
Zkusebnimi pfedmeéty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou
— Cesky jazyk a literatura (formou didaktického testu),

— cizi jazyk (formou didaktického testu), ktery si Zak zvoli z nabidky stanovené provadeécim
pravnim predpisem (Zak miize zvolit pouze takovy cizi jazyk, ktery je vyucovan ve skole,
Jiz je Zakem), nebo matematika (formou didaktického testu,).

3.9.2 Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢éast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z c¢eského jazyka a literatury konané
formou pisemné prace a formou ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou
pisemné prace a formou ustni zkousky, pokud si zak z povinnych zkousek spole¢né ¢asti ma-
turitni zkousky zvolil cizi jazyk, a z dalsich dvou nebo tfi povinnych zkousek. Reditel §koly
ur¢i nabidku povinnych zkousek tak, aby nejméné dvé z povinnych zkouSek zék konal ze
vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.

Jedna z povinnych zkousek musi byt konana formou praktické zkousky nebo maturitni prace a
jeji obhajoby pted zkuSebni maturitni komisi.
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4 Ucebni plan

Ucebni plan
Piedmét 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Pocet ho-
din

Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 3(3) 3(3) 303) 3(3) 12(12)
Latinsky jazyk 2(2) - — — 2(2)
Obcanska nauka 1 1 1 1 4
D¢éjepis 1 2 — — 3
Matematika 3 3 2 2 10
Fyzika 2 1 — — 3
Chemie 2 1 - - 3
Biologie 1 1 - — 2
Informacni a komunikacni technologie 2(2) 2(2) - - 4(4)
Télesnd vychova 2 2 2 2 8
Ekonomika - — - 2 2
Kresleni a modelovani 6(6) — — — 6(6)
Somatologie a stomatologie 1 1 1 1 4
Proteticka technologie 2(1) 1 1 1 5(1)
Stomatologicka protetika 1 1 2 2 6
Ochrana zdravi a zdravotni vychova — — 1 — 1
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena — 1 — 1
Prvni pomoc — - - 1(1) 1(1)
Zhotovovani stomatologickych protéz — 10(10) 15(15) 14(14) 39(39)
Celkem 32(14) 32(15) 32(18) 32(18) 128(65)

Piehled vyuZiti vyucovaci doby 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem
Vyudovani podle rozpisu uciva 34 34 30 30 128
Lyzatsky vycvikovy kurz 1 — — — 1
Sportovné turisticky kurz - 1 — — 1
Odborna praxe — — 4 — 4
Maturitni zkousky — — — 2 2
Casova rezerva 5 5 6 5 21
Celkem 40 40 40 37 157
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5 Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Ucebni plan

Vzdélavaci oblasti a obsa- Pocet vyud. hodin L Potet | Zdis-
. - - - Predmét . poni-bil-
hové okruhy tydennich | celkovy hodin nich
Jazykové vzdélavani
— Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 3
— cizi jazyk 10 320 Cizi jazyk 10 2
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Obcanska nauka 3 0,5
D¢jepis 2 _
Ptirodovédné vzdélavani 4 128 Fyzika 3 -
Chemie 1 2
Biologie — 2
Matematické vzdélavani 7 224 Matematika 7 3
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 4 -
Déjepis 1 —
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 -
Prvni pomoc — 1
Informatické vzdélavani 4 128 Informacni a komunikaéni
technologie 4 -
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 -
Obcanska nauka - 0,5
Obory pro poskytovani 9 288 Latinsky jazyk 2 -
zdravotnické péce a vyrobu Somatologie a stomatologie 4 -
zubnich nahrad Ochrana zdravi a zdravotni
vychova 1 -
Mikrobiologie, epidemiologie
a hygiena 1 -
Stomatologicka protetika 1 —
Zhotovovani a opravy zubnich 51 1632 Kresleni a modelovani 4 2
nahrad a ortodontickych pomi- Proteticka technologie 5 -
cek Stomatologicka protetika 5 -
Zhotovovani stomatologic-
kych nahrad 36 3
Disponibilni hodiny 18 576
Celkem 128 4096 109 19

Predmét Pocet hodin
Cesky jazyk a literatura 12
Cizi jazyk 12
Latinsky jazyk 2
Obcanska nauka 4
D¢jepis 3
Matematika 10
Fyzika 3
Chemie 3
Biologie 2
Informacni a komunikaéni tech-
nologie 4
Télesna vychova 8
Ekonomika 2
Kresleni a modelovani 6
Somatologie a stomatologie 4
Proteticka technologie 5
Stomatologicka protetika 6
Ochrana zdravi a zdravotni vy-
chova 1
Mikrobiologie, epidemiologic a
hygiena 1
Prvni pomoc 1
Zhotovovani stomatologickych
nahrad 39
Celkem 128
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6 Ucebni osnovy

Cesky jazyk a literatura

Cizi jazyk

Latinsky jazyk

Obcanska nauka

Déjepis

Matematika

Fyzika

Chemie

Biologie

Informacni a komunikaéni technologie
T¢lesna vychova

Ekonomika

Kresleni a modelovani

Somatologie a stomatologie
Proteticka technologie
Stomatologické protetika

Ochrana zdravi a zdravotni vychova
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena
Prvni pomoc

Zhotovovani stomatologickych protéz
Odborna praxe
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6.1 Cesky jazyk a literatura

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 12 hodin
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 3 3 3 3 12

6.1.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil piredmétu

Predmét Cesky jazyk a literatura patii do oblasti jazykového vzdélavani a komunikace a ob-
lasti estetické vychovy. Jeho zékladnim cilem je vychovat Zaky ke kultivovanému jazyko-
vému projevu a podilet se na rozvoji jejich duSevniho Zivota. Kromé prohloubenti jejich vyja-
drovacich dovednosti a schopnosti pfedmét utvaii hodnotové orientace a postoje zakti v ob-
lasti kulturni a ptispiva k rozvoji kompetenci mezilidskych a socialnich.

V predmétu Cesky jazyk a literatura ziskavaji zaci pfimétené pouceni o jazyku jako vycho-
disku pro komunikaci. Zaci ziskavaji takové dovednosti, aby se uméli jasné, piehledné a sro-
zumitelné vyjadiovat Gstn€ 1 pisemné pii riznych prilezitostech a v riznych situacich. Dalsi
ziskanou dovednosti by mélo byt ¢teni s porozuménim, které povede k hlub§im ctenadiskym
zéazitktim. K dosazeni tohoto cile pfispiva 1 estetické vzdélavani a naopak estetické vzdéla-
vani, zvIasté prace s uméleckym textem, prohlubuje i1 znalosti jazykové a kultivuje jazykovy
projev zaku.

Jazykové vzdélavani v matetském jazyce je rovnéz nezbytnym piedpokladem pro uceni se ja-
zyklim cizim.

Charakteristika uciva

Predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavacich oblasti stanovenych RVP — jazykové
vzdélavani a komunikace a estetické vzdélavani.

Predmét se sklada ze dvou ¢asti, které se dopliuji a podporuji. Jednu ptedstavuje oblast jazy-
kové, komunikac¢ni a slohové vychovy, druhou oblast literarni vychovy.

Prvni slozka u¢i zaky uZzivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni v mluvené i pi-
semné podobé, a to v souladu se spisovnou normou a za pouziti jazykovych prostredkii odpo-
vidajicich komunikacni situaci.

Literarni vychova kromé vychovy ke ¢tenafstvi, rozboru a interpretace uméleckych d¢l vede i
k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich v ¢eské a svétové literatute. Poznani textu
slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probihd dialog zakt

s texty a uCitelem 1 mezi zaky navzajem.

Vyuka pfedmétu navazuje na védomosti a dovednosti ziskané na zakladni skole. Cilem vyuky
na stfedni Skole je toto vzdélani prohloubit, rozsifit a doplnit.

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka CJL sméfuje k tomu, aby Zaci méli pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani, dokazali vyu-
zivat rizné informacni zdroje, véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi, dokézali spolupracovat
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pfi feSeni problémd, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a cho-
vani, dokazali pfijimat a odpovédn¢ plnit svéfené ukoly, piispivat k vytvareni vstficnych me-
zilidskych vztaht, uvédomovali si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovali
s toleranci k identité druhych, uznavali tradice a hodnoty svého naroda, chapali jeho minulost
1 soucasnost v evropském a svétovém kontextu, podporovali hodnoty mistni, narodni, evrop-

ské 1 svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah.

Pojeti vyuky

Pro vyuku ptedmétu se vyuzivaji nejriznéjsi metody, které jsou vhodné kombinovany. Jde

o vyklad, dialog se zadkem, referaty, praci s textem, rizné zptisoby oveéfovani védomosti a do-
vednosti zakt, aktivity pro samostatnou ¢i skupinovou praci zakl (jazykové, literarni soutéze,
tvarci ¢innosti, poslech, videoukézky,...). Vedle tradi¢nich metod je vyuzivana dostupna di-
dakticka technika.

Jazykové a slohové znalosti zaki jsou v prubéhu studia upeviiovany a prohlubovany sousta-
vou stylistickych cvic¢eni a opakovanim pravopisnych jevi. Diraz je kladen na opakovani a
rozSifovani znalosti ze zakladni Skoly.

Literarni vzdélavani zahrnuje Cetbu, analyzu a interpretaci uméleckych i neuméleckych texti.
Diiraz je kladen na ¢etbu konkrétnich ukazek dél, které se vztahuji k probirané latce, a na in-
dividualni samostatnou ¢etbu. To ma ptispét k tzv. ¢tenaiské gramotnosti. Kromeé toho pted-
mét poskytne piehled o klicovych momentech ceské a svétové literatury.

V kazdém roc¢niku je zastoupeno jazykové vzdélavani, slohova vychova i literarni vzdélavani.
Do ¢tvrtého ro¢niku je zatfazeno i1 opakovani uciva za ti¢elem ptipravy k maturité.

6.1.2 Hodnoceni vysledki zaka

Vysledky uceni jsou ve vSech oblastech (jazykové vzdélavani, slohova vychova a literarni
vzdélavani) kontrolovany pritbézné, a to Gstni 1 pisemnou formou. Kromé¢ zjistovani urovné
védomosti se hodnoti schopnost Zakl porozumét prectenému textu, pouzit ho pro dalsi praci,
schopnost zasadit udalosti do kontextu, samostatnost v mysleni i ve zpracovani zadaného
ukolu. Diiraz klademe na ¢tenarskou gramotnost a uméni vytvofit celkové kultivovany text, at’
pisemny ¢i Gstni.

Znalosti zakl jsou hodnoceny zejména nasledujicimi postupy:

— pravopisna cviceni, diktaty, slohové prdce, Fecnicka cviceni, stylisticka cviceni, kontrolni
pisemné testy a prace, ustni zkouseni, referaty, aktivita v hodiné, samostatna prace, ve-
deni ctenarskych deniku

Hodnoceni probiha v souladu s platnym klasifikacnim fadem. Pfedepsanym zpiisobem jsou
zohlednovani zaci se specifickymi poruchami uceni.

6.1.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

—  mit pozitivni vztah k uceni a vzdeéldavani;
— ovladat ruzné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;,
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uplatiiovat riizné zpiisoby prdce s textem, umet efektivne vyhledavat a zpracovavat infor-
mace, byt ctenarsky gramotny,

s porozumeénim poslouchat mluvené projevy, porizovat si poznamky;
vyuzivat ke svému uceni ruzné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

Kompetence k ieSeni problémii

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni 1 mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpusob FeSeni, popr. varianty rFeseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

volit prostiedky a zpusoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a
vedomosti nabytych drive;

spolupracovat pri FeSeni problémii s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kové spravné;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevii jinych lidi;

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socidlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zékladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své

zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. zZe
absolventi by méli:

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukolii, nezaujaté zva-
Zovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchdzeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkiim a stereotypum v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. ze absolventi by méli:
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— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svetovem kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren po-
zitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnost-
nich a odbornych ptedpoklada pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
sveé profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho ucenti, tzn. Ze absolventi by
méli:
— vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a sve profesni cile.

Digitdlni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitadlnim prosttedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni, ve
volném Case i pti svém zapojeni do spoleCenského zivota, tzn. ze absolvent:

— ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zivota; digitalni technologie a zpuisob jejich pouziti nastavit a ménit podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jejich vlastni potieby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riiz-
nych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formdatech, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredkii,

— vyrovndvat se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazovat rizika
a prinosy;

— predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozZujicim jejich
telesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni infor-
maci v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

6.1.4 Aplikace prufezovych témat

Obcan v demokratické spoleCnosti

Zaci jsou vedeni k aktivitg, k tomu, aby dokazali jednat s druhymi; uéi se obhajovat sviij na-
zor a vysledky prace druhych; uci se orientovat v masovych médiich a vazit si materidlnich i
duchovnich hodnot.

Clovék a ivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a p¥irodni prostiedi.
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Clovék a svét price

Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli vyhledavat a posuzovat informace o profesnich zaleZitos-
tech, aby si osvojili vhodné zptisoby verbalni a neverbalni komunikace pti dulezitych jedna-
nich, aby uméli komunikovat s potenciondlnimi zaméstnavateli a uvédomovali si odpovédnost
za vlastni zivot a vyznam vzdélani.

Clovék a digitdlni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby efektivné vyuzivali prostfedky informaénich a komunikaénich
technologii, aby dokézali ziskat nalezité informace a pracovat s nimi.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci
a obhajob¢ svych ndzora, k ziskavani informaci z riiznych zdrojt i k jejich sdileni, pfedavani
a prezentaci zptisobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysle-
ného ptijemce. Déle aby vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
rozvoji, ziskavali data, informace a obsah z riznych zdrojt v digitalnim prostfedi. Pti vyhle-

davani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost a Gplnost.

6.1.5 Mezipredmétové vztahy
Cizi jazyky

Déjepis

Zaklady spolecenskych véd
Informacni a komunikacéni technologie
Psychologie

Ekonomika

6.1.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Zdokonalovani jazykovych védomosti a znalosti 45
Komunikacni a slohova vychova 55
Préce s textem a ziskdvani informaci 38
Literatura 200
Préce s literarnim textem 38
Kultura 8

6.1.7 Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

1. roénik — 102 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
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Zak: 1 Zdokonalovani jazykovych védo- 12
—rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy ja- mosti a dovednosti
zyk, dialekty a stylové piiznakové jevy | _ narodni jazyk a jeho ttvary
a ve vlastnim projevu voli prostfedky — jazykova kultura, norma, kodifikace
adekvatni komunikacni situaci; — postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evrop-
— tidi se zdsadami spravné vyslovnosti; skymi jazyky, indoevropské jazyky
— v pisemném projevu uplatiiuje znalosti | _ zyukové prostredky a ortoepické normy
éeského praYopisu; jazyka, zvukova stranka jazyka
— pracuje s nejnovejsimi normativnimi — hlavni principy ¢eského pravopisu
priruckami Ceského jazyka; — slovni zasoba, slovniky
— orientuje se v soustave jazyki; — obecné poudent o jazyce
— odhaluje a opravuje jazykové nedo- — zdroje informaci o jazyce
statky a chyby;
— pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
ptislusné odborné terminologie;
— vyuziva zdroje informaci o jazyce;
— ovlada techniku mluveného slova, umi | 2 Komunikaéni a slohova vychova 18

klast otazky a vhodné formulovat odpo-
veédi;

— vyuziva emocionalni a emotivni
stranky mluveného slova, vyjadiuje po-
stoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat);

— vyjadfuje se vécné spravné, jasné a sro-
zumiteln¢;

— prednese kratky projev;

— rozpozna funkéni styl, dominantni slo-
hovy postup a v typickych ptikladech
slohovy utvar;

— posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

— vytvofi osnovu textu;
— sestavi vypravovani;
— vytvoii charakteristiku a popis;

— slohotvorni ¢initelé objektivni a subjek-
tivni

— komunikacéni situace, komunikacéni stra-
tegie

— funkéni styly, slohové postupy a ttvary

— vyjadfovani monologické i dialogické,
neformalni i formalni, pfipravené i ne-
ptipravené

— osnova

— vypravovani (podstata, kompozice, ja-
zyk, ptima fec)

— popis osoby, véci, navod k ¢innosti,
umélecky popis

— charakteristika (pfima, nepiima)

— druhy fe¢nickych projevil

— grafickd a formdlni Gprava jednotlivych
pisemnych projevt
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—na piikladech dolozi druhy medidlnich | 3 Prace s textem a ziskavani informaci 10
produkti; — informaticka vychova, knihovny a je-
—uvede zakladni média ptlisobici v regi- jich sluzby, média, jejich produkty a
onu; ucinky
— pouzivé kli¢ova slova pfi vyhledavani | — techniky a druhy ¢teni (s diirazem na
informacnich prament; ¢teni studijni), orientace v textu, jeho
— samostatné zpracovava informace; rgzbor z hlediska sémantiky, kompo-
—rozumi obsahu textu i jeho Casti; zice a stylu .
S , , — zisk&vani a zpracovavani informaci
— pofizuje z textu vypisky a vytah . .
) ; . z textu napft. ve formé anotace, kon-
— Vypracuje anotaci a resume; spektu, osnovy, resumé, jejich tfidéni a
—ma piehled o knihovnach a jejich sluz- hodnoceni
bach; — zpétna reprodukce textu, jeho transfor-
— zaznamenava bibliografické udaje mace do jiné podoby
podle statni normy; — prace s riznymi piiru¢kami pro $kolu i
vetejnost ve fyzické i elektronické po-
dobé¢
— zatadi typické dila do jednotlivych 4 Literatura 50
uméleckych sméri a piislusnych histo- | _ ymeni jako specificka vypoved o sku-
rickych obdobi; tednosti
— zhodnoti V}"Zgam dﬁmého alf‘,[oravi (}ila — vyvoj svétové literatury v kulturnich a
pro dobu, v niz FVOTlla pro piislusny historickych souvislostech (starovéké
umélecky smér i pro dalsi generace; orientalni literatury, anticka literatura,
— vyjadii vlastni prozitky z recepce da- sttedovéka literatura, renesance a hu-
nych uméleckych dél; manismus, baroko, klasicismus, osvi-
— samostatné vyhledava informace v této censtvi, preromantismus)
oblasti; — vyvoj ¢eské literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (pocatky na-
Seho pisemnictvi, literatura obdobi hu-
sitského, renesan¢ni humanismus, ba-
roko)
— rozezna umeél. text od neuméleckého; 5 Prace s literarnim textem (pribézng¢) 10

— vystihne charakteristické znaky riiz-
nych literarnich textl a rozdily mezi
nimi;

— text interpretuje a debatuje o ném;

— konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druht a Zanru;

— pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z li-
terarni teorie;

— pozna a pojmenuje umeélecké pro-
stitedky pouZzité autorem v textu;

— pozna, s jakym zamérem je text napsan;

— zaklady literarni védy

— funkce literatury

— figury a tropy

— literarni druhy a Zanry

— Cetba a interpretace literarniho textu
— metody interpretace textu

— tvofivé ¢innosti
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uméleckych sméra a piislusnych histo-
rickych obdobi;

— zhodnoti vyznam daného autora i dila
pro dobu, v niz tvoftil, pro ptislusny
umélecky smér i pro dalsi generace;

— vyjadfi vlastni prozitky z recepce da-
nych uméleckych dél;

— samostatné vyhleddva informace v této
oblasti;

— vyvoj svétove literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (romantis-
mus, realismus, literarni moderna)

— vyvoj Ceské literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (narodni ob-
rozeni, romantismus, realismus, lite-
rarni moderna)

— orientuje se v nabidce kulturnich insti- | 6 Kultura (pribézng) 2
tuci. — ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
2. roénik — 102 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Zdokonalovani jazykovych védo- 12
— v pisemném i mluveném projevu vyu- mosti a dovednosti
Ziva poznatki z tvaroslovi; — tvofeni slov a obohacovéni slovni z4-
— adekvatné posuzuje vyznam slov soby
v kontextu; — tvaroslovi, mluvnické kategorie
— uplatnuje znalosti z tvofeni slov ve vy- | — vyznam slova a jeho obmény
jadfovani pisemném i mluveném;
—uvédomuje si, jakym zptisobem se obo-
hacuje slovni zasoba v Cesting;
— odborné se vyjadiuje o jevech svého 2 Komunika¢ni a slohova vychova 18
oboru v zékladnich tvarech odborného | _ 5qministrativni styl (zadost, Zivotopis,
stylu, predevsim popisné¢ho; pln4 moc, motivacni dopis)
— s?stavi zékladr}i pI’O] evy admi’nis,trativ- — odborny styl (referat, popis)
niho st}{Iu; ovlada jejich formalni a gra- | formélni Giprava pisemnych projevi
fickou upravu; ] o T )
— ses‘favi jednoduché utvary prosté sdélo- _llzf;éi;]};ﬁarﬁ}s/f;iii;\;aaczi (e)]s 1,;2 dzka};
vaciho stylu (osobni dopisy, kratké informacni
utvary)
— samostatné vyhledava, porovnava a vy- | 3 Prace s textem a ziskavani informaci 10
hodnocuje mediélni, odborné aj. infor- (prubézng)
mace; — ziskavani informaci z textu (i odbor-
— rozumi textu; ného a administrativniho), jejich tfidéni
— potizuje z odborného textu vypisky a a hodnoceni
vytah; — prace s riznymi piiru¢kami pro Skolu a
— déla si poznamky z prednések a jinych vefejnost
vetejnych projevi; — reprodukce textu
— pouzivé adekvatné slovni zasobu;
— zatadi typicka dila do jednotlivych 4 Literatura 50
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— rozezna umélecky text od neumélec- 5 Prace s literarnim textem (pribézngé) 10
kého; — Cetba a interpretace literarniho textu
- Vystihpe charakteristické znaky rﬁz.- — metody interpretace textu
nych literarnich textl a rozdily mezi v 4w .
. — tvorive ¢innosti
nimi; o y
. . . . — literarni druhy a Zanry
— text interpretuje a debatuje o ném; <lecké tedk
T s —umeélecké prostie
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle P Y
zakladnich druhti a zanrq;
— pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z li-
terarni teorie;
— orientuje se v nabidce kulturnich insti- | 6 Kultura (prubézn¢) 2
tuci. — ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
3. ro¢nik — 90 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Zak: 1 Zdokonalovani jazykovych védo- 12
— nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvi- mosti a dovednosti
valentem a naopak; — pouzivani cizich slov v bézné komuni-
— orientuje se ve vystavbé textu; kaci
— uplatiiuje znalosti ze skladby pii logic- | — Vétna skladba, vétné Cleny, véta jedno-
kém vyjadfovani; ducha, souvéti
. . . ] niho hlediska, stavba a tvorba komuni-
— orientuje se v problematice vlastnich Kat
jmen; atu
NPV Lo — vyznam vétné stavby pro porozuméni
— pouziva spravné velka pismena v psa- toxt
ném projevu; ‘ex u _ )
— odhaluje a opravuje skladebni nedo- B 113t?rpunkce ve vetd jednoduche, v sou-
vetl
statky; ' '
— nepravidelnosti vétné stavby
— psani velkych pismen
— vystihne charakteristické znaky rtiz- 2 Komunika¢ni a slohova vychova 10

nych druhtl textu a rozdily mezi nimi;

— sestavi jednoduché zpravodajské a pro-
pagacni utvary (zprava, reportaz, po-
zvanka, nabidka,...);

— rozliSuje typy medialnich sdéleni a je-
jich funkei, identifikuje jejich typické
postupy, jazykové a jiné prostredky,

—uvede ptiklady vlivu médii a digitalni
komunikace na kazdodenni podobu me-
zilidské komunikace;

— vyklad, vykladovy postup, druhy vy-
kladu, jazykové prostfedky, odborna
terminologie, kompozice

— média a medidlni sdéleni

— Utvary publicistického stylu, jazykové a
kompozi¢ni prostfedky
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— odborné se vyjadiuje o jevech ze svého
oboru;

— spravné pouziva citace a bibliografické
udaje, dodrzuje autorskd prava;

— sestavi Gtvary na pomezi publicistic-
kého a uméleckého stylu (fejeton);

— samostatné vyhledava, porovnava a vy-
hodnocuje medialni, odborné a;j. infor-
mace;

— zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost
a jejich vliv na jednotlivé skupiny uzi-
vateld;

— kriticky pfistupuje k informacim z in-
ternetovych zdroju a ovétuje si jejich
hodnovérnost (napft. informace do-
stupné z Wikipedie, socidlnich siti, ko-
munitnich webt apod.);

— rozumi textu;

— potizuje z odborného textu vypisky a
vytah;

— d¢la si poznamky z prednasek a jinych
vefejnych projevi;

— pouziva adekvatné slovni zasobu;

— pojmenuje zakladni rysy neuméleckého
textu;

3 Prace s textem a ziskavani informaci
(pribézne)

— zisk&vani informaci z textu,jejich tfi-
déni a hodnoceni

— prace s riznymi ptriru¢kami pro Skolu a
vetejnost

— prace s neumé¢leckym textem

— zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych histo-
rickych obdobi;

— zhodnoti vyznam daného autora i dila
pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny
umélecky smér i pro dalsi generace;

— vyjadfi vlastni prozitky z recepce da-
nych uméleckych dél;

— samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

4 Literatura

— vyvoj svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (literatura 1.
poloviny 20. stoleti)

— vyvoj Ceské literatury v kulturnich a

historickych souvislostech (literatura 1.
poloviny 20. stoleti)

50

39




Stiedni zdravotnicka Skola a VyS$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

— vysvétli zakonitosti vyvoje cestiny;

— orientuje se v historii jazyka a jeho vy-
Voji;

— pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi
priru¢kami ceského jazyka;

— ve svém vyjadiovani uplatituje znalosti
z tvaroslovi, skladby, pravopisu;

— vyuziva poznatkl z lexikologie;

— orientuje se ve vyvojovych tendencich
soucasn¢ Cestiny;

— rozumi zdkladnim pojmtim z jazyko-
veédy;

— vyuzivé zdroje informaci o jazyce;

mosti a dovednosti

— vyvoj cestiny

— vyvojové tendence spisovné Cestiny

— opakovani a systematizace uciva ze
syntaxe, morfologie, lexikologie, obec-
ného pouceni o jazyce

— discipliny jazykovédy

— vyvojové tendence v ¢eském pravopise

— zdroje informaci o jazyce (Ustav pro ja-
zyk cesky)

— rozezna umélecky text od neumélec- 5 Prace s literarnim textem (pribézng) 8
kého; — literarni druhy a Zanry
— vystihne charakteristické znaky riz- — Cetba a interpretace literarniho textu
nych literarnich textl a rozdily mezi .
nimi: — metody interpretace textu
— text interpretuje a debatuje o ném; ~ tvorive évll:anStl
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle | druhy a Zinry
zakladnich druhti a zanrq;
— pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z li-
terarni teorie;
— orientuje se v nabidce kulturnich insti- | 6 Kultura (prubézn¢) 2
tuct; — ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
— kriticky hodnoti vliv medii na ¢lovéka. | _ funkce reklamy a propagacnich pro-
stiedki a jeji vliv na Zivotni styl
4. ro¢nik — 90 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Zdokonalovani jazykovych védo- 9

40




Stredni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

— vhodné se prezentuje, argumentuje a 2 Komunika¢ni a slohova vychova 9
obhajuje sva stanoviska; — ivaha a tivahovy postup v rtiznych ko-
— vystihne charakteristické znaky rtiz- munikacnich sférach
nych druhti textu a rozdily mezi nimi; — esej
~ vhodné pouzivé jednotlivé slohové po- | _ umelecky styl, literatura faktu, umé-
stupy a zakladni utvary; lecka literatura
- mévpfehlred o slohovych postupech — fe€nicky styl, druhy fec¢nickych pro-
uméleckeho stylu; jevu, ptiprava a realizace fe¢nického
— vystihne charakteristické znaky tvahy, vystoupeni
sestavi uvahu na dané téma; — prace s riznymi zdroji informaci
— sestavi a pfednese kratky mluveny pro-
jev, voli vhodné jazykové 1 mimojazy-
kové prostiedky;
— vysvétli rozdil mezi uméleckym a neu-
méleckym textem;
— pouziva normativni ptirucky ¢eského
jazyka;
— zjistuje potiebné informace z dostup-
nych zdroji, vhodné je vybird a pouziva
(internet);
— samostatné vyhledava, porovnava a vy- | 3 Prace s textem a ziskavani informaci 10
hodnocuje mediélni, odborné aj. infor- (prubézng)
mace; — ziskavani informaci z textu,jejich tfi-
— rozumi textu; déni a hodnoceni
— potizuje z odborného textu vypisky a — prace s riznymi piiruckami pro Skolu a
vytah; vetejnost
— déla si poznamky z ptedndsek a jinych | — charakteristika textu
vetejnych projevi;
— reprodukuje text;
— vystihne podstatné rysy textu, hlavni
mysSlenkys;
— zaradi typicka dila do jednotlivych 4 Literatura 50

uméleckych smért a ptislusnych histo-
rickych obdobi;

— zhodnoti vyznam daného autora i dila
pro dobu, v niz tvofil, pro piislusny
umélecky smér i pro dalsi generace;

— vyjadii vlastni prozitky z recepce da-
nych uméleckych dél;

— samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

— vyvoj svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (literatura 2.
poloviny 20. stoleti)

— vyvoj Ceské literatury v kulturnich a
historickych souvislostech (literatura 2.
poloviny 20. stoleti)
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— rozezna umélecky text od neumélec- 5 Prace s literarnim textem (pribézng) 10
kého; — literarni druhy a Zanry
— vystihne charakteristické znaky riz- — Cetba a interpretace literarniho textu
nych literarnich textl a rozdily mezi .
nimi: — metody interpretace textu
; . . . — tvofivé ¢innosti
— text interpretuje a debatuje o ném; druhy 2 %4
RPSIT e — druhy a zén
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle Y i
zakladnich druhti a zanrq;
— pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z li-
terarni teorie;
— orientuje se v nabidce kulturnich insti- | 6 Kultura (prubézn¢) 2

tuci.

— ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

42




Stredni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

6.2 Anglicky jazyk

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 12
Platnost od: 1. zafri 2025

Nazev predmétu Anglicky jazyk
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 3 3 3 3 12

6.2.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Vzdélavani a komunikace v cizich jazycich se vyznamné podili na ptipravé zakl na aktivni
zivot v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativ-
nich kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfi-
pravuje zaky k efektivni Gi€asti v ptimé i nepfimé komunikaci vCetné piistupu k informacnim
zdrojiim, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k formovani osobnosti zaki, uci
je toleranci k hodnotam jinych narodu, rozviji jejich schopnost ucit se po cely zZivot.

Charakteristika uciva

Vzdélavani v cizich jazycich navazuje na RVP ZV, podle n¢hoz se zaci jiz vzdélavaji ve dvou
cizich jazycich, proto je nutno k této skutecnosti piihlédnout. Vzdélavaci obsah (vystupy a
ucivo) sméfuje k dosazeni urovné B1, ptipadné B2 podle Spole¢ného evropského referenc-
niho ramce.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojit, hodnot a preferenci
Vyuka anglického sméfuje k tomu, aby zaci:
— meéli ditvéeru ve viastni schopnosti a dovednosti
— zkoumali, hodnotili relevantnost ziskanych informact
—  ziskali navyky k trvaléemu a pravidelnému vzdeélavani v tomto oboru
— jednali odpovédné a prijimali odpovédnost za své rozhodnuti a jednani; Zili Cestné;
— citili potrebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani
a zdokonalovani; respektovali lidska prava, chapali meze lidské svobody a tolerance;
— uznavali, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je treba si ho vazit a chranit jej;
— na zdkladé vlastni identity ctili identitu jinych lidi, povazovali je za stejné hodnotné jako
sebe sama.

Strategie vyuky

Vyuka predmétu je koncipovana tak, aby vedla zaky samostatné uplatiiovat jejich znalosti a
dovednosti. Vyuka je mozné realizovana teoretickou formou, kdy jsou Zaklim vysvétleny a
prezentovany potiebné informace ke zvladnuti daného tematického celku. Pti této vyuce je
vyuzivana prezentacni technika k ndzornym ukazkam.
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6.2.2 Hodnoceni vysledki Zaka
Hodnoceni vychézi z klasifika¢niho fadu Skoly. Ke kontrole védomosti slouzi zejména pi-

r~r

semné a ustni zkouseni. Pii celkovém hodnoceni se ptihlizi i k jejich pribézné aktivité ve vy-
ucovani.

6.2.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by mé¢li:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— ovladat ruzné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky,

— uplatnovat riizné zpusoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace,; byt ctenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky;

— wyuzivat ke svému uceni ruzné informacni zdroje, vcéetné zkusenosti svych i jinych lidi;
— sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilu svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii
svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k iFeSeni problémit

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob rFeseni, popr. varianty Feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostredky a zpiisoby (pomuicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a vedomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
— vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kové spravne;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat sve nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i
odborna témata,

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textit a projevi jinych lidi (prednda-
Sek, diskusi, porad apod.),

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
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— dosahnout jazykové zpusobilosti potirebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nej-
méné v jednom cizim jazyce,

— dosdhnout jazykové zpiisobilosti potrebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charak-
teru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumeét bézné odborné terminologii a pra-
covnim pokynum v pisemné i ustni forme);

— chapat vyhody znalosti cizich jazykii pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personadlni a socialni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zaklad¢ poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i1 pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. ze
absolventi by méli:
—  posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat duisledky svého jednani a
chovani v riiznych situacich;
— Stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orien-
tace a zivotnich podminek;
— reagovat adekvdtné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku,
— overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
— prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,
— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prdce a reSeni ukoli, nezaujaté zva-
Zovat navrhy druhych,
— prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkim a stereotypiim v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podpo-
rovali hodnoty nérodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve verejném
zdjmu;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych a spoluodpovéd-
nost pri zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren po-
zitivni vztah.

Digitdlni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitadlnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni, ve
volném Case i1 pti svém zapojeni do spoleCenského zivota, tzn. ze absolvent:
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ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné ndstrojui z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,

Jjak se wvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho viastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpii-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostredkui.

6.2.4 Aplikace prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

vytvoreni demokratického prostiedi ve tride, které je zalozeno na vzdjemném respekto-
vani, spolupraci, ucasti a dialogu;
posilovani medialni gramotnosti Zdkii;

Clovék a %ivotni prostiedi

soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy cloveka k prostredi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémii i biosféry z ruznych hle-
disek rozvoje lidské populace, viiv prostredi na lidské zdravi), vyznam trideni odpadii,
zdkladni organizace o ekologickych organizacich

Clovék a svét prace

veést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za viastni zZivot, vyznam vzdelani a celo-
Zivotniho ucent pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné
kariére;

naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich prilezitostech, orientovat se v
nich a vytvaret si o nich zakladni predstavu,

naucit Zaky pisemné i verbalné se prezentovat pri jednani s potencidlnimi zaméstnava-
teli,

formulovat sva ocekavani a své priority;

Clovék a digitdlni svét

vypracovavani semindrnich praci, vytvareni jednoduchych prezentaci a jednotlivych
projektii, prace se slovni zasobou, multimedidlnimi CD—ROM, prdce s internetem (vyhle-
davant informaci), prdce s textovym procesorem

prace s umélou inteligenci (poskytovani zpétné vazby, tvorba textu),

vyuzivani online jazykovych ndstrojii (napriklad: Quizlet, Vocabulary Miner, Kahoot),
vyuzivani virtualni reality k poznavani readlii anglicky mluviciho svéta;

tvorba multimedialniho obsahu v anglictine;

zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuzit digitdlni technologie k vyjad-
Feni, formulaci a obhajobé svych ndzoru, k ziskavani informaci z riiznych zdrojii i k je-
Jich sdileni, predavani a prezentaci zpiisobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci
a s ohledem na zamysleného prijemce.
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6.2.5 Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk: prvky osobniho dopisu, porovnani tvorby rozkazovaciho zptisobu v CJ a v AJ,
tvorba oznameni a vyzvy k ucasti na akci, ptivod slova: porovnani nazvli vyucovacich pted-
méti v CJ a v AJ, pivod slova: porovnani nazvii hudebnich nastrojii v CJ a v AJ, tvorba vy-
praveéni, osobni profil, ¢lanek do ¢asopisu, reklamni letak, pozitivni kritika filmu, neformalni
dopis, formdlni dopis, neformélni pozvani, piijeti a odmitnuti pozvéni, slohova prace, slohova
prace — vypravéni, kritika

Biologie: narodni parky, ochrana divokych zvifat, ochrana ptirody pied turismem

Déjepis: vyznamné osobnosti v d¢jindch lidstva

Obcanska nauka: zdrava vyziva, predstavovani, setkani s novymi lidmi, moznosti prace pro
studenty u nds, pracovnépravni vztahy, charakter a osobnost ¢lovéka

Zemépis: monarchie dnes, zemé Evropy, Zivot a kultura rtiznych zemi svéta,

Télesna vychova: ¢asti téla, bézné sporty, zdravé sporty, zndmé druhy sportl

IKT - vypracovavani semindrnich praci a jednotlivych projektii

6.2.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Osobni profil 22
Svatky 20
Cestovani 20
Nakupovani 20
Mésto a vesnice 20
Pocity 22
Rady a moznosti 20
Vitézstvi a porazky 20
Sport 20
Skola 20
Jidlo 20
Penize a finance 17
Transport 17
Komunikace 18
Pratelé 18
Kultura 20
Vzdélavani 17
Price a zam¢stnani 17
Moderni technologie 18
Slava 18

6.2.7 Rozpis uciva a vysledky vzdélavani

1. roénik — 102 hodin

Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani Pocet
hodin
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Z4k:

— rozumi pfiméfenym souvislym proje-

vum a diskusim rodilych mluv¢ich pro-

nasenym ve standardnim hovorovém
tempu;

— odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zplisobu tvofeni;

—nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

— porozumi $kolnim a pracovnim poky-
nim;

— rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a
hlasent;

— Cte s porozuménim véené i1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu,
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i infor-

mace vyslechnuté nebo piectené;

— vypravi jednoduché piibéhy, zazitky,
popise své pocity;

— sdéli a zdiivodni svilj nazor;

— pronese jednoduse zformulovany mo-
nolog pied publikem;

— vyjadiuje se téméf bezchybné v béz-
nych, pfedvidatelnych situacich;

— zaznamend pisemn¢ podstatné mys-
lenky a informace z textu, zformuluje
vlastni myslenky a vytvofi text o uda-
lostech a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi
na dopis;

— vyjadii pisemné sviij nazor na text;

— prelozi text a pouziva slovniky i elek-
tronické;

— zapoji se do hovoru bez ptipravy;

— vyménuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech

— pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otdzky a reaguje na do-
tazy tazatele;

— vyfesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném

prostiedi;

Osobni profil

Slovni zasoba: frdzova slovesa, popis
osob

Gramatika: potadek slov ve véteé, pii-
tomny Cas pribéhovy

22

Svatky

Slovni zdasoba: svatky a slavnosti, pied-
loZzkové vazby

Gramatika: minulé ¢asy

20

Cestovani

Slovni zasoba: dopravni prostredky,
predlozkové vazby se slovesy

Gramatika: budouci Cas

20

Nakupovani

Slovni zasoba: domaci prace, nakupo-
vani, pfidavna jména

Gramatika: predptitomné ¢asy

20

Meésto a vesnice

Slovni zasoba: Cislovky, popis, zdravi a
lidské télo

Gramatika: ptidavna jména

20
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— pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené¢ informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam sdéleni;

— preformuluje a objasni pronesené sd¢-
leni a zprosttedkuje informaci dal$im li-
dem;

— uplatiuje riizné techniky ¢teni textu;

— oveti si 1 sdéli ziskané informace pi-
semng;

— zaznamena vzkazy volajicich;

— vyplni jednoduchy neznamy formulat

— vyslovuje srozumitelné co nejblize pfi-
rozené vyslovnosti, rozliSuje zékladni
zvukové prostiedky daného jazyka a ko-
riguje odlisnosti zvukové podoby ja-
zyka;

— komunikuje s jistou mirou sebeduveér a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu,
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zi-
vota, a vlastnich zalib;

— uplatnuje zakladni zplsoby tvoieni slov
v jazyce;

— dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

— fesi pohotove a vhodné standardni fe-
¢oveé situace i jednoduché a frekvento-
van¢ situace tykajici se pracovni ¢in-
nosti;

— domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

— pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a komu-
nikaci;

— prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych, hospo-
datskych, politickych, kulturnich fakto-
rech zemi dané jazykové oblasti.

2. rocnik — 102 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
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Zak:

— rozumi pfiméfenym souvislym proje-
vum a diskusim rodilych mluv¢ich
pronasenym ve standardnim hovoro-
vém tempu;

— odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zplisobu tvofeni;

—nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

— porozumi $kolnim a pracovnim poky-
num;

— rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a
hlasent;

— Cte s porozuménim véené i jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu,
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i infor-

mace vyslechnuté nebo piectené;

— vypravi jednoduché piibéhy, zazitky,
popise své pocity;

— sdéli a zdiivodni sviij nazor;

— pronese jednoduse zformulovany mo-
nolog pied publikem;

— vyjadiuje se téméi bezchybné v béz-
nych, pfedvidatelnych situacich;

— zaznamend pisemn¢ podstatné mys-
lenky a informace z textu, zformuluje
vlastni mysSlenky a vytvofi text o uda-
lostech a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi
na dopis;

— vyjadii pisemné svlij nazor na text;

— prelozi text a pouziva slovniky i elek-
tronické;

— zapoji se do hovoru bez ptipravy;

— vymeénuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech

— vyresi vétsinu béznych dennich situ-
aci, které se mohou odehrét v cizoja-
zycném prostiedi;

— pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdéleni;

— oveti si 1 sdéli ziskané informace pi-
semng;

Pocity

Slovni zasoba: slovesa s infinitivem ¢i
gerundiem, piedlozkové vazby
Gramatika: infinitiv, gerundium, zpu-
sobova slovesa

22

Rady a moznosti
Slovni zasoba: zplsobova ptislovce
Gramatika: should, podminkové véty

20

Vitézstvi a porazky

Slovni zdsoba: zvitata a hmyz, Zivoto-
pisy

Gramatika: podminkové véty, predpfi-
tomny Cas

20

Sporty
Slovni zdasoba: sport, pohyb
Gramatika: trpny rod

20

Skola

Slovni zasoba: $kolni predméty, stavba
slov

Gramatika: used to, might

20
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— zaznamena vzkazy volajicich;

— vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje za-
kladni zvukové prosttedky daného ja-
zyka a koriguje odli$nosti zvukové po-
doby jazyka;

— komunikuje s jistou mirou sebedtvéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni za-
sobu, v¢etné vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdo-
denniho zivota, a vlastnich zalib;

— uplatnuje zakladni zptisoby tvofeni
slov v jazyce;

— dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

— vyjadiuje se ustné i pisemné, k téma-
tim osobniho Zivota;

— fesi pohotove a vhodné standardni fe-
¢oveé situace i jednoduché a frekvento-
van¢ situace tykajici se pracovni ¢in-
nosti;

— domluvi se v béznych situacich; ziska
1 poskytne informace;

— pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a ko-
munikaci;

— prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych, hos-
podaftskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti.

3. roc¢nik — 90 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Zak: Jidlo 20
— rozumi pfiméienym souvislym proje- | Slovni zasoba: jidlo a vareni
Vﬁm a dlSkuSil’l’l I'Odll}'/Ch l’l’lllJ.VéiCh Gramatlka' Slovesné éasy
pronasenym ve standardnim hovoro-
vém tempu;

— odhaduje vyznam nezndmych vyrazi

podle kontextu a zptisobu tvoieni; Penize a finance 17

— nalezne v promluvé hlavni a vedle;ji Slovni zasoba: penize, ptidavna jména

mysSlenky a dilezité informace; Gramatika: kontrast slovesnych ¢asii
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— porozumi $kolnim a pracovnim poky-
num,;

— rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

— Cte s porozuménim véené i jazykove
piiméfené texty, orientuje se v textu,
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i infor-

mace vyslechnuté nebo piectené;

— sdéli a zdivodni svilj ndzor;

— pronese jednoduse zformulovany mo-
nolog pied publikem;

— vyjadiuje se témet bezchybné v béz-
nych, predvidatelnych situacich;

— zaznamend pisemn¢ podstatné mys-
lenky a informace z textu, zformuluje
vlastni myslenky a vytvofi text o uda-
lostech a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi
na dopis;

— vyjadii pisemné svlij nazor na text;

— vyhleda, zformuluje a zaznamena in-
formace nebo fakta tykajici se studo-
vaného oboru;

— prelozi text a pouziva slovniky i elek-
tronické;

— vymeénuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech

— vyresi vétsinu béznych dennich situ-
aci, které se mohou odehrét v cizoja-
zycném prostiedi;

— pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdéleni;

— oveti si 1 sdéli ziskané informace pi-
semng;

— zaznamend vzkazy volajicich;

— vyplni jednoduchy nezndmy formular

— vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje za-
kladni zvukové prosttedky daného ja-
zyka a koriguje odlisnosti zvukové po-
doby jazyka;

Transport

Slovni zasoba: dopravni prostiedky, ko-
lokace

Gramatika: Cleny, komparativ, superla-
tiv

17

Komunikace

Slovni zasoba: telefonovani, ptidavna
jména s -ing nebo -ed

Gramatika: zptisobova slovesa

18

Pratelé
Slovni zasoba: sporty, vztahy
Gramatika: minulé ¢asy

18
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— komunikuje s jistou mirou sebedtvéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni za-
sobu, v¢etné vybrané frazeologie v
rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdo-
denniho zivota, a vlastnich zalib;

— pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru,

— uplatnuje zakladni zptisoby tvofeni
slov v jazyce;

— dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

— vyjadiuje se ustné i pisemné, k téma-
tim osobniho Zivota;

— fesi pohotove a vhodné standardni fe-
¢oveé situace i jednoduché a frekvento-
van¢ situace tykajici se pracovni ¢in-
nosti;

— domluvi se v béznych situacich; ziska
1 poskytne informace;

— pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a ko-
munikaci;

— prokazuje faktické znalosti pfedevsim
o geografickych, demografickych, hos-
podatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetn€ vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedmétd, a uplatiiuje je také v porov-
nani s realiemi matefské zeme;

— uplatnuje v komunikaci vhodné vy-
brana sociokulturni specifika danych
zemi.

4. ro¢nik — 90 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Zak: Kultura 20
— rozumi pfimétenym souvislym proje- | Slovni zasoba: kino, divadlo
vim a diskusim rodilych mluv¢ich Gramatika: trpny rod
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pronasenym ve standardnim hovoro-
vém tempu;

— odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zplisobu tvofent;

—nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

— porozumi $kolnim a pracovnim poky-
num;

— rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a
hlasent;

— Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
pfimétfené texty, orientuje se v textu,
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i infor-

mace vyslechnuté nebo piectené;

— prednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika;

— vypravi jednoduché piibéhy, zazitky,
popise své pocity;

— sdéli a zdivodni svilj nazor;

— pronese jednoduse zformulovany mo-
nolog pied publikem;

— vyjadiuje se téméf bezchybné v béz-
nych, pfedvidatelnych situacich;

— dokéze experimentovat, zkouset a hle-
dat zptisoby vyjadfeni srozumitelné
pro posluchace;

— zaznamend pisemn¢ podstatné mys-
lenky a informace z textu, zformuluje
vlastni mysSlenky a vytvofi text o uda-
lostech a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi
na dopis;

— vyjadii pisemné sviij nazor na text;

— vyhleda, zformuluje a zaznamena in-
formace nebo fakta tykajici se studo-
vaného oboru;

— prelozi text a pouziva slovniky i elek-
tronické;

— zapoji se do hovoru bez ptipravy;

— vymeénuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;

— zapoji se do odborné debaty nebo ar-
gumentace, tyka-li se znamého tématu;

Vzdélavani
Slovni zasoba: vzdélavani, bydleni
Gramatika: podminkové véty

17

Prace a zaméstnani

Slovni zasoba: tvorba ptidavnych jmen
ze sloves

Gramatika: gerundia a infinitivy

17

Moderni technologie

Slovni zasoba: tvorba pridavnych jmen a
ptislovci, elektronika

Gramatika: tteti podminka

18

Slava
Slovni zasoba: slozend podstatna jména
Gramatika: vztazné véty, tazaci dovétky

18
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— pti pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na do-
tazy tazatele;

— vyfesi vétsinu béznych dennich situ-
aci, které se mohou odehrat v cizoja-
zy¢éném prostiedi;

— pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam sdéleni;

— preformuluje a objasni pronesené sd¢-
leni a zprostedkuje informaci dal$im
lidem;

— uplatnuje riizné techniky ¢teni textu;

— oveti si 1 sdéli ziskané informace pi-
semng;

— zaznamena vzkazy volajicich;

— vyplni jednoduchy nezndmy formulaft

— vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje za-
kladni zvukové prosttedky daného ja-
zyka a koriguje odliSnosti zvukové po-
doby jazyka;

— komunikuje s jistou mirou sebedtvéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni za-
sobu, véetné vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdo-
denniho zivota, a vlastnich zalib;

— pouziva opisné prostiedky v nezna-
mych situacich, pfi vyjadfovani slozi-
tych myslenek;

— pouziva vhodné zdkladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru,

— uplatnuje zakladni zptsoby tvoteni
slov v jazyce;

— dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

— vyjadfuje se ustné 1 pisemné, k téma-
tim osobniho Zivota a k tématim z ob-
lasti zaméteni studijniho oboru;

— fesi pohotove a vhodné standardni fe-
¢ové situace i jednoduché a frekvento-
van¢ situace tykajici se pracovni ¢in-
nosti;
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— domluvi se v béznych situacich; ziska
1 poskytne informace;

— pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a ko-
munikaci;

— prokazuje faktické znalosti pfedevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich
predméti, a uplatituje je také v porov-
nani s realiemi matefské zeme;

— uplatiiuje v komunikaci vhodné vy-
brana sociokulturni specifika danych
zemi.
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6.3 Némecky jazyk

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Hodinova dotace: 12
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Némecky jazyk
Ro¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 3 3 3 3 12

6.3.1 Pojeti vyucovaciho piredmétu

Obecny cil predmétu

Vzdélavani v cizim jazyce je soucasti vseobecného vzdélavani, dopliiuje a prohlubuje systém
jazykového vzdélavani. Vyznamné se podili na ptipraveé zakh na aktivni zivot v multikulturni
spolecnosti, nebot’ vede zaky k ziskéani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k do-
rozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota.

Vyuka vede zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti a k praktickému po-
uzivani jazyka na takové Urovni, aby byli schopni fesit zdkladni situace kazdodenniho Zivota
ustné 1 pisemné, domluvit se v cizojazyéném prostiedi, porozumét cizojazyCnym textim,
zpracovavat informace ze zahrani¢ni literatury tykajici se oboru vzdélavani. Jazykové vzdéela-
vani je t€Z zaméfeno na poznavani redlii némecky mluvicich zemi, a to i prostiednictvim digi-
talnich technologii. Tim rozsitfuje znalosti Zakl o svété a upeviiuje védomi existence odlis-
nych kultur a uéi je toleranci k hodnotam jinych narodi.

Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy sméfuji k urovni osvojeni komunikativ-
nich jazykovych kompetenci, kterd odpovida trovni B1 podle Spole¢ného referencniho ramce

pro jazyky.

Charakteristika uciva

Predmét némecky jazyk vychazi ze vzdelavacich oblasti stanovenych RVP a napliuje vzdéla-
vaci oblast Jazyk a jazykova komunikace k dosazeni urovné B1.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojit, hodnot a preferenci
Cilem predmétu je:
— neustalé prohlubovani znalosti jazykovych prostredkii, tj. znalosti z oblasti fonetiky, pra-
vopisu, gramatiky, slovni zasoby vcetné frazeologie a odborné terminologie
— rozvijeni recovych dovednosti, které zahrnuji:
a) receptivni recové dovednosti (porozumeéni)
b) produktivni recove dovednosti (vyjadiovani)
¢) interaktivni recové dovednosti (zapojent do diskuse)
d) mediacni dovednosti (pisemné zpracovani urcitého problému)
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— rozvijeni dovednosti komunikace v projevech mluvenych i psanych na témata, vztahujici
se k oblastem osobniho, spolecenského a pracovniho Zivota i studovaného oboru vzde-
lani

— rozvijeni znalosti realii nemecky mluvicich zemi, zahrnujici poznatky z historie, geogra-
fie, narodnich tradic a zvykii, hospodarského a kulturniho Zivota.

Pojeti vyuky

Vyuka némeckého jazyka navazuje na védomosti zakt ze zakladni Skoly a rozviji je vzhledem
k jejich profesnimu zaméteni.

Ve vyuce se procvicuji vsechny ¢tyti skupiny dovednosti:

— Cteni s porozuménim — Zdk je veden zejména k prohlubovani dovednosti samostatného
tichého cteni, uci se riiznym strategiim cteni v souladu se zadanou ulohou, je veden k
praci se slovniky, porozumeéni jednoduchym odbornym textium

— poslech s porozuménim — Zak je veden k porozumeéni slySenému pri poslechu nahravek
promluv rodilych mluvcich, uci se dovednosti odhadu neznamych vyrazii

— ustni vyjadiovani — Zak je veden jak k monologickému, tak interaktivnimu vyjadrovani
ve dvojici, skupiné (referat, rozhovor s nacvikem zdvorilostnich frazi, diskuse na dané
téema)

— pisemny projev — Zak je veden k nacviku psani logicky strukturovanych textii s dirazem
na zvladnuti jazykovych prostredkii.

Pro vyuku se vyuzivaji nejriiznéjsi metody a formy prace, které jsou vhodné kombinovany.
Pfi vyuce je vyuzivana dostupna didaktickéd audiovizualni technika. Nezbytnou soucasti vy-
uky je motivace zéka k uceni. K tomu slouzi napt. zapojovani zaka do soutézi, vyuziti inter-
netu, vyukové a poznavaci zajezdy.

6.3.2 Hodnoceni vysledki Zaki

Vysledky uceni jsou kontrolovany pribézné, a to jak ustni, tak i pisemnou formou. Pfedmé-
tem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fecovych dovednosti, tzn. postupné zdokonalo-
vani ustniho projevu (jeho srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby, gramaticka
spravnost, schopnost komunikace), logicky uspotadaného a jazykové spravného pisemného
projevu, porozuméni rodilému mluvéimu, porozuméni textu, dovednosti interpretovat text.
Vyucujici zatazuje ustni zkouseni zjiSt'ujici troven ustniho projevu (rozhovor, vypravéni, in-
terpretace textu, referat), kontrolni pisemné testy zamefené na gramaticko-lexikalni znalost
jazykovych prostiedkt, didaktické testy zaméfené na porozumeéni ¢tenému i slySenému textu,
kontrolni pisemné prace, které ovétuji schopnost souvislého pisemného projevu, samostatnou
praci. Dulezitym hlediskem je aktivita zdka v hoding.

Hodnoceni probiha v souladu s platnym klasifikacnim fddem. Pfedepsanym zptisobem jsou
zohlednovani Zaci se specifickymi poruchami uceni.

6.3.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by mé¢li:

58



Stredni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdelavani, ovladat riizné techniky uceni, uplatiovat rizné
zpusoby prdce s textem, umet efektivné vyhledavat a zpracovavat informace.

Kompetence k ieSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni 1 mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:
— porozumét zadani ukolu, byt schopni samostatné resit problémy, spolupracovat pri re-
Seni problémui se svymi spoluzaky;

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

— vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat,

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kove spravné, formulovat své nazory a postoje, zpracovavat administrativni pisemnosti,
pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i odbornd témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
— chapat vyhody znalosti cizich jazykii pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Persondlni a socidalni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni,
pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvafeni vhodnych
mezilidskych vztahi, tzn. Ze absolventi by méli:

— dokdzat pracovat v tymu, prijimat a odpovédné plnit sverené uikoly;

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolec¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podpo-
rovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— uvedomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti viastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, uznavat tradice svého naroda i ostatnich, vytvorit si pozitivni vztah
ke svétovym kulturnim hodnotam,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnost-
nich a odbornych ptedpoklada pro uspesné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
sveé profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho ucenti, tzn. Ze absolventi by
méli:
— mit odpoveédny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdelavani, uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam; aby dokazali vhodné komunikovat s potencidalnimi zaméstnavateli;
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Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve
volném case 1 pti svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolventi by méli:

— ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetne ndstroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavit a menit podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jejich viastni potieby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdelovat data, informace a digitalni obsah v riiz-
nych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredkii,

— vyrovnavat se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazovat rizika
a prinosy;

— predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jejich
telesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni infor-
maci v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

6.3.4 Aplikace prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka sméfuje k tomu, aby si zak vazil materidlnich a duchovnich hodnot, aby si osvojil do-
vednost jednat s lidmi, aby ziskal schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi.

Clovék a %ivotni prostiedi

Vyuka sméfuje k tomu, aby zak chapal postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prostfedi na zdravi
a zivot, osvojil si védomi odpovédnosti za své zdravi a zdravého zivotniho stylu.

Clovék a svét prace
Vyuka sméfuje k tomu, aby si Zak uvédomoval odpovédnost za vlastni zivot a vyznam vzdé-
lani, naucil se prezentovat pti jednani s potencidlnimi zaméstnavateli.

Clovék a digitdlni svét

Vyuka sméfuje k tomu, aby zak efektivné vyuzival prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii v pfedmétu némecky jazyk, aby dokazal ziskat nové informace a pracovat s nimi.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci
a obhajob¢ svych ndzora, k ziskavani informaci z riiznych zdrojt i k jejich sdileni, pfedavani
a prezentaci zptisobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysle-

ného piijemce. Dale aby vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu
roZvoji.

6.3.5 Mezipredmétové vazby
Predmét némecky jazyk piedpoklada spolupraci s dalsimi predméty:
—  Cesky jazyk
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— biologie

— déjepis

— zdklady spolecenskych ved

— informacni a komunikacni technologie

Dale jsou rozvijeny zemépisné znalosti zaki, tento predmét v§ak neni v oboru Asistent zub-
niho technika souc¢asti u¢ebniho planu.

6.3.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Erste Kontakte 15
Leute 15
Familie 15
Freizeit, Schule 36
Essen 14
Tagesablauf 14
Freunde und menschliche Beziehungen 14
Geschifte 17
Medien 14
Ferien, Schiileraustausch, Urlaub, Sport 32
Verkehr, Unfall, Reisen 17
Gesundheitsthemen 22
Kleidung 18
Jobs, Berufe 18
Zukunftspldane, Wohnen 23
Deutschsprachige Lander, Hauptstidte 54
Umweltschutz 12
Tschechische Republik, Stidb6hmen 22
Feiertage, Gesellschaft 12

6.3.7 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

1.roénik — 102 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin

~

Zak: Recové dovednosti — priibéZné
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— rozumi pfimeéfenym souvislym proje-
vum a diskusim pronasenym ve stan-
dardnim hovorovém tempu;

—nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

— porozumi $kolnim a pracovnim poky-
num;

— Cte s porozuménim véené 1 jazykove
piiméfené texty, orientuje se v textu,
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i infor-
mace vyslechnuté nebo prectené;

— vypravi jednoduché piibchy, zazitky,
popise své pocity;

— sdéli a zdivodni sviij nazor;

— pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;

— vyjadiuje se téméf bezchybné v béz-
nych, ptedvidatelnych situacich;

— zaznamend pisemn¢ podstatné mys-
lenky a informace z textu, zformuluje
vlastni mySlenky a vytvofi text o
udalostech a zazitcich v podobé po-
pisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a od-
povédi na dopis;

— vyjadii pisemné sviij nazor na text;

— prelozi text a pouziva slovniky i elek-
tronické;

— vyménuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;

— pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdélent;

— uplatiuje rizné techniky ¢teni textu;

— oveii si 1 sdéli ziskané informace pi-
semng;

— zaznamend vzkazy volajicich;

— receptivni fe¢ova dovednost sluchova
= poslech s porozuménim monolo-
gickych 1 dialogickych projevi;

— receptivni fecova dovednost zrakova
= Cteni a prace s textem,;

— produktivni fecova dovednost ustni =
mluveni zamétené situacné i tema-
ticky;

— produktivni fecova dovednost pi-
semna = zpracovani textu v podob¢
reprodukce, osnovy, vypiski, ano-
taci, apod.;

— jednoduchy pteklad;

— interaktivni fe¢ové dovednosti = stii-
déni receptivnich a produktivnich
¢innosti;

— interakce ustni;

— interakce pisemna

— vyjadfuje se ustné 1 pisemné, k téma-
tim osobniho Zivota a k tématim z
oblasti zaméteni studijniho oboru;

— fesi pohotovée a vhodné standardni fe-
cové situace i jednoduché a frekven-
tované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

Neue Freunde

- ptivitat a rozloucit se

- sdelit dalezité informace o sobé
- ziskavat informace o ostatnich
- predstavit sebe 1 ostatni osoby

15

Aus aller Welt

15
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— domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace;

— pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a ko-
munikaci;

- sdélovat udaji o jinych osobach

- pojmenovat ¢innosti tykajici se za-
méstnani

- sdélovat informace na téma narod-

nosti

- - fici, jakymi jazyky zaci mluvi

Familie

- pojmenovat a predstavit ¢leny své ro-
diny

- vypravét o své roding

- - vyjadiovat vztahy

15

Schule und Freizeit
- Skolni pomucky

- rozvrh hodin

- Skolni vylet

- - barvy

15

Guten Appetit

- stravovani, zdravy zptsob Zivota
- nazvy potravin a hotovych jidel
- objednavat v restauraci

- stravovaci navyky

14

Tagesablauf

- uréovat ¢as a denni doby

- pojmenovat ¢innosti v kazdodennim
Zivoté

- popsat sviij den a den jinych osob

14

Freunde, menschliche Beziehungen
- vypravét o zdjmech jinych osob

- vypravét o planech do budoucna

- popisovat a charakterizovat osoby

14

— pouziva podstatnd jména s uréitym a
neur¢itym clenem ve vSech padech,
¢len nulovy;

—rozliSuje jednotné a mnozné ¢islo;

— 10Zpoznava a pouziva osobni, pii-
vlastnovaci,tazaci a néktera ukazo-
vaci z4jmena;

—uzivé zakladni ¢islovky;

— pouziva predlozky s 3.,4.,se 3. a
4.padem;

— Casuje slovesa v pfitomném Case a
pouziva rozkazovaci zplisob;

— uplatiiuje zpiisobova slovesa;

— tvofi véty oznamovaci s pfimym a
nepiimym potadkem slov, formuluje
otazky, dba na spravny slovosled;

Jazykové prostiedky — priibézZné

Gramatika

- urcity, neurcity, nulovy ¢len,
podstatna jména v jednotném i
mnozném Cisle

- osobni, ptivlastiiovaci, tdzaci
(wer,was),ukazovaci (dieser,jeder)

- Casovani pravidelnych a nékterych
nepravidelnych sloves

- ¢asovani pomocnych a modalnich
sloves

- slovesa s odlucitelnou a
neodlucitelnou ptfedponou

- zvratnd slovesa

- ptredlozky s 3.,4.,se 3.a 4. pAdem

- zakladni ¢islovky

- oznaceni miry, hmotnosti, mnozstvi
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- véty oznamovaci, tdzaci
- potadek slov ve vété

- vétny ramec

- zapor ve némecké veéte
Slovni zésoba

— ptedpony, skladani

— vyslovuje srozumitelné co nejblize
prirozené vyslovnosti, rozliSuje za-
kladni zvukové prostfedky daného ja-
zyka a koriguje odliSnosti zvukové
podoby jazyka;

— komunikuje s jistou mirou sebedi-
very a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu, v¢etné vybrané frazeo-
logie v rozsahu danych tematickych
okruhtl, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota a vlastnich za-
lib;

— pouziva opisné prostfedky v nezna-
mych situacich, pti vyjadfovani slozi-
tych myslenek;

— uplatituje zakladni zptisoby tvofeni
slov v jazyce;

— dodrzuje zékladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby.

Fonetika a pravopis

- némecka abeceda, pravopis

- dvojhlésky, ptehlasky, kratké a
dlouhé samohlasky

- slovni a vétny ptizvuk

- sykavky, slova s ,,ch, st,sp

- grafickd podoba jazyka a pravopis

2. ro¢nik — 102 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

Zak:

— rozumi pfiméfenym souvislym proje-
vim rodilych mluvéich pronaSenym
ve standardnim hovorovém tempu;

— odhaduje vyznam nezndmych vyrazii
podle kontextu a zptsobu tvotenti;

—nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

— porozumi $kolnim a pracovnim poky-
num,;

— rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

— Cte s porozuménim véené 1 jazykove
pfiméiené texty, orientuje se v textu;
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i infor-

mace vyslechnuté nebo piectené;

Recové dovednosti — pribézné

— receptivni fe¢ova dovednost sluchova
= poslech s porozuménim monologic-
kych i dialogickych projevi;

— receptivni fecova dovednost zrakova
= Cteni a prace s textem;

— produktivni fe¢ova dovednost ustni =
mluveni zamétené situacné i tema-
ticky;

— produktivni fe¢ova dovednost pi-
semna = zpracovani textu v podob¢
reprodukce, osnovy, vypiskll, anotaci,
apod.;

— jednoduchy pieklad,
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— vyprévi jednoduché piibéhy, zazitky,
popise své pocity;

— sdéli a zdGivodni sviij nazor;

— pronese jednoduse zformulovany mo-
nolog pted publikem;

— vyjadiuje se v béznych, predvidatel-
nych situacich;

— dokaze experimentovat, zkouset a

hledat zptsoby vyjadieni srozumi-
telné pro posluchace;

— zaznamena pisemn¢ podstatné mys-
lenky a informace z textu, zformuluje
vlastni myslenky a vytvofi text o
udélostech a zazitcich v podobé po-
pisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a od-
povédi na dopis;

— vyjadii pisemné sviij nazor na text;

— ptelozi text a pouziva slovniky i elek-
tronické;

— zapoji se do hovoru bez ptipravy;

— vymeénuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech —
pii pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otdzky a reaguje na do-
tazy tazatele;

— vyfesi vétSinu béznych dennich situ-
aci, které se mohou odehrat v cizoja-
zycném prostiedi;

— pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdélent;

— preformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem;

— uplatiuje rizné techniky ¢teni textu;

— oveii si 1 sdéli ziskané informace pi-
semng;

— zaznamend vzkazy volajicich;

— interaktivni feCové dovednosti = stfi-
dani receptivnich a produktivnich ¢in-
nosti;

— interakce ustni;

— interakce pisemna

— vyjadfuje se ustné 1 pisemné, k téma-
tim osobniho Zivota a k tématiim z
oblasti zaméteni studijniho oboru;

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

Wir treffen uns in Salzburg

- nakupovani

- ndzvy obchodu

- planovat nakup

17
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—fe$i pohotové a vhodné standardni fe-
¢ové situace 1 jednoduché a frekven-
tované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

— domluvi se v béznych situacich; ziska
1 poskytne informace;

— pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a ko-
munikaci;

- formulovat nabidku a poptavku

Mein Haus ist meine Burg
- popis bytu, bydleni
- inzeraty

17

Ferien und Urlaub, Osterreich
- zakladni informace o Rakousku
- Viden

17

Unterwegs zum Stadtfest
- kulturni akce, cestovani
- vefejné doprava, sluzby
- jizdni tady a dopravni prostiedky
- ubytovani a komunikace v hotelu

17

Unsere Reise durch Deutschland
- zakladni informace o Némecku
- Berlin

- navigace

- - hl4Seni o dopravni situaci

17

Mein Stil. Mein Leben

- oblékdni, méda a Zivotni styl,
- nakupovani obleceni a sluzby
- pocasi

- nakupy v obchodnim domé

- popis osob

17

— tvoti souvéti souradné a podiadné;

— stupiiuje pridavna jména a prislovce;
— uplatiuje zemépisné nazvy;

— Casuje a uziva sloveso werden,;

— tvoti préteritum a perfektum;

— vyjadiuje zapor;

— pouziva 1. budouci ¢as;

— uplatnuje predlozkové vazby;

— uzivéa zajmenna piislovce;

Jazykové prostiedky — priitbézné
Gramatika

- souveti souradné

- stupniovani ptidavnych jmen a
ptislovci

- zemepisné nazvy

-sloveso werden

- préteritum

- zapor nichts, niemand, niemals

- perfektum

- 1. budouci cas

- vedlejsi véty

- ptedlozkové vazby

- z4jmenna piislovce

Slovni z&soba

- ptredpony, skladani slov

— vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje za-
kladni zvukové prosttedky daného ja-
zyka a koriguje odliSnosti zvukové
podoby jazyka;

— komunikuje s jistou mirou sebedli-
very a aktivné pouziva ziskanou

Fonetika a pravopis

-slovni a vétny ptizvuk

- prehlasky

-ich—Laut, ach—Laut

- kratké a dlouhé samohlasky
-slova s, r*

- intonace vét
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slovni zasobu, v¢etné vybrané frazeo-
logie v rozsahu danych tematickych
okruhtl, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota a vlastnich za-
lib;

— pouziva opisné prostfedky v nezna-
mych situacich, pfi vyjadfovani slozi-
tych myslenek;

— pouziva vhodné zdkladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

— uplatnuje zakladni zplisoby tvoieni
slov v jazyce;

— dodrzuje zékladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby;

- graficka podoba jazyka a pravopis

— prokazuje faktické znalosti prede-
v§im o geografickych, demografic-
kych, hospodarskych, politickych,
kulturnich faktorech zemé¢ a uplat-
nuje je také v porovnani s realiemi
mateiské zemé;

— uplatiiuje v komunikaci vhodné vy-
brana sociokulturni specifika dané
zeme.

Poznatky o zemich

Rakousko

zékladni informace geografické, demo-
grafické, hospodarské, politické a kul-
turni.

3. ro¢nik — 90 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

Zak:

— rozumi pfiméfenym souvislym proje-
vim a diskusim rodilych mluv¢ich pro-
nasenym ve standardnim hovorovém
tempu;

— odhaduje vyznam nezndmych vyrazii
podle kontextu a zptisobu tvoienti,

—nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
mysSlenky a dilezité informace;

— porozumi $kolnim a pracovnim poky-
num;

— rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

— Cte s porozuménim véené 1 jazykove
primétené texty, orientuje se v textu;
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i infor-

mace vyslechnuté nebo prectené;

Recové dovednosti — priitbézné

— receptivni fecova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevi;

— receptivni fecova dovednost zrakova =
Cteni a prace s textem véetné odborného;

— produktivni fe€ova dovednost ustni =
mluveni zamétené situacéné i1 tematickys;

— produktivni fecova dovednost pisemna
= zpracovani textu v podobé¢ repro-
dukce, osnovy, vypiski, anotaci, apod.;

— jednoduchy preklad;

— interaktivni feCové dovednosti = stfi-
dani receptivnich a produktivnich ¢in-
nosti;

— interakce ustni;

— interakce pisemna
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— pfednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika;

— vypravi jednoduch¢ piibéhy, zazitky,
popiSe své pocity;

— sdéli a zdivodni svlij nazor;

— pronese jednoduSe zformulovany mo-
nolog pted publikem;

— vyjadiuje se téméf bezchybné v béz-
nych, ptfedvidatelnych situacich;

— dokaze experimentovat, zkouset a hle-
dat zptisoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

— zaznamena pisemné podstatné mys-
lenky a informace z textu, zformuluje
vlastni myslenky a vytvofi text o uda-
lostech a zazitcich v podobé popisu,
sd¢leni, vypraveéni, dopisu a odpovedi
na dopis;

— vyjadii pisemné sviij nazor na text;

— vyhledd, zformuluje a zaznamena infor-
mace nebo fakta tykajici se studova-
ného oboru;

— ptelozi text a pouziva slovniky i elek-
tronické;

— zapoji se do hovoru bez ptipravy;

— vymeénuje si informace, které jsou
bézné pii neformdalnich hovorech;

— zapoji se do odborné debaty nebo argu-
mentace, tyka-li se znamého tématu;

— pti pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otdzky a reaguje na do-
tazy tazatele;

— vyfesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi;

— pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdélent;

— preformuluje a objasni pronesené sd¢-
leni a zprostiedkuje informaci dal§im
lidem;

— uplatiuje rizné techniky ¢teni textu;

68




Stredni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

— ovefi si 1 sdéli ziskané informace pi-
semng;
— zaznamena vzkazy volajicich;

— vyjadiuje se Gstné€ i pisemné, k téma-
tim

Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

osobniho Zivota a k tématiim z oblasti za- | Gesundheit, der menschliche Korper 22
méteni studijniho oboru; - &asti téla
— fesi pohotové a vhodné standardni fe- - sd¢lovat, jak se Clovek citi
cové situace i jednoduché a frekvento- | - bézné nemoci
vane¢ situace tykajici se pracovni ¢in- Schneller, hoher, starker 16
nosti; - sport
— domluvi se v b&znych situacich; ziska i | - zdravy styl Zivota
poskytne informace; - SP??EOVni vysledky ) ’
— pouziva stylisticky vhodné obraty - pujéovna sportovniho vybaveni
umoziujici nekonfliktni vztahy a ko- Kultur? Ja, bitte! 16
munikaci; - kultura a umeéni
- literatura, historie
- kulturni akce
Online oder offline? 20
- komunikace, média
- technické prostfedky dorozumivani
- socialni sité
Was wiirdest du studieren, wenn. .. 16

- vzdélani, studium
- autoskola

— dba na spravny slovosled véty jednodu-
ché;

— tvoii vedlejsi véty;

— pouziva ptidavna jména po ¢lenu urci-
tém 1 neurcitém;

— uplatiuje neurcita zajmena a zapor;

— skloniuje fadové Cislovky;

— uziva smérova prislovce;

—rozliSuje podmét es — man;

— uziva zavisly infinitiv;

— uzivéa ukazovaci zajmena a predlozky
s.2.padem;

Jazykové prostiedky — priitbézné

Gramatika

— vétny ramec

— postaveni ptislovecnych urceni

— nékteré typy vedlejSich vét

— sklofiovani ptidavnych jmen po ¢lenu
ur¢itém 1 neur€itém

— neurcita z4jmena

— zapor ,,nicht mehr, ,,noch nicht*

— fadové Cislovky a jejich sklonovani

— datum

— smérova prislovce

— infinitiv z&visly na podstatném a pii-
davném jménu, na slovesu

— podmét es — man

— ukazovaci zajmena

— ptedlozky s 2. padem

Slovni zésoba
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— tvofeni slov pfedponami pfiponami,
skladanim

— vyslovuje srozumitelné co nejblize pii-
rozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby ja-
zyka;

— komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni za-
sobu, v¢etn¢ vybrané frazeologie v roz-
sahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdo-
denniho zivota, a vlastnich zalib;

— pouziva opisné prostfedky v nezna-
mych situacich, pti vyjadfovani slozi-
tych myslenek;

— pouziva vhodné zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru, — uplatiiuje zékladni zpiisoby
tvofeni slov v jazyce;

— dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

Fonetika a pravopis

— slovni a vétny ptizvuk, intonace dlouhé
a kratké samohlasky

—rozliSeni ie—ii, i—U

— plné —— a koncové — er, I-Laut

— graficka podoba jazyka a pravopis

— prokazuje faktické znalosti predev§im o
geografickych, demografickych, hospo-
datskych, politickych, kulturnich fakto-
rech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho oboru, a
to 1 z jinych vyucovacich predméti, a
uplatiiuje je také v porovndni s redliemi
mateiské zeme;

— uplatiiuje v komunikaci vhodné vy-
brana sociokulturni specifika danych
zemi.

Poznatky o zemich

— Némecko — zdkladni informace geogra-
fické, demografické, hospodariské, poli-
tické a kulturni

4. rocnik — 90 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

Zak:

— rozumi pfiméfenym souvislym proje-
vum a diskusim rodilych mluvéich pro-
naSenym ve standardnim hovorovém
tempu;

— odhaduje vyznam nezndmych vyrazii
podle kontextu a zplsobu tvotenti;

Recové dovednosti — pribézné

— receptivni fecova dovednost sluchové =
poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevi

— receptivni fecova dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem véetné odborného

— produktivni fecova dovednost ustni =
mluveni zamétfené situacné i tematicky

70




Stredni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

—nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

— porozumi Skolnim a prac. pokyntiim;

— rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaSeni;

— Cte s porozuménim véené 1 jazykove
pfiméefené texty, orientuje se v textu;
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i infor-

mace vyslechnuté nebo prectené;

— ptednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika;

— vypravi jednoduché piibéhy, zazitky,
popise své pocity;

— sdéli a zdGivodni sviij nazor;

— pronese jednoduse zformulovany mo-
nolog pted publikem;

— vyjadiuje se téméf bezchybné v bez-
nych, predvidatelnych situacich;

— dokaze experimentovat, zkouset a hle-
dat zptsoby vyjadifeni srozumitelné pro
posluchace;

— zaznamena pisemn¢ podstatné mys-
lenky a informace z textu, zformuluje
vlastni myslenky a vytvofi text o uda-
lostech a zazitcich v podobé popisu,
sd¢leni, vypraveéni, dopisu a odpovedi
na dopis;

— vyjadii pisemné sviij nazor na text;

— vyhledd, zformuluje a zaznamena infor-
mace nebo fakta tykajici se studova-
ného oboru;

— ptelozi text a pouziva slovniky i elek-
tronické;

— zapoji se do hovoru bez ptipravy;

— vyménuje si informace, které jsou
bézné pii neformdalnich hovorech;

— zapoji se do odborné debaty nebo argu-
mentace, tyka—li se zndmého tématu;

— pti pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otdzky a reaguje na do-
tazy tazatele;

— produktivni fe¢ova dovednost pisemna
= zpracovani textu v podob¢ repro-
dukce, osnovy, vypiski, anotaci, apod.

— jednoduchy pieklad

— interaktivni fe¢ové dovednosti = stfi-
déni receptivnich a produktivnich ¢in-
nosti

— interakce ustni

— interakce pisemna
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— vyftesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi;

— pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sd¢lené informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdélent;

— preformuluje a objasni pronesené sd¢-
leni a zprosttedkuje informaci dalSim
lidem;

— uplatituje rizné techniky Cteni textu;

— oveii si 1 sdéli ziskané informace pi-
semng¢;

— zaznamena vzkazy volajicich;

— vyjadiuje se Gstné€ i pisemné k tématim
osobniho zivota a k tématiim z oblasti
zamgéteni studijniho oboru;

Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce

Arbeit und Berufe 22
— fe$i pohotové a vhodné standardni fe- - prace a povolani
cove situace i jednoduché a frekvento— | _ plany do budoucna
vané situace tykajici se pracovni ¢in- - volno&asové aktivity
nosti;
— domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;
— pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a ko-
munikaci;
Die Schweiz 22
- zakladni informace o Svycarsku
- Curych, Bern
- sluzby
Tschechische Republik 22
- CR, Praha
- pozdravy z dovolené
- poopis mésta a jeho pamatky
- mij region
Gesellschaft 12
- spolecnost
- politika
-EU
- mezilidské vztahy
Umweltschutz 12

- ptiroda a Zivotni prostiedi
- ekologie
- budoucnost nasi planety

— pouziva trpny rod,
— tvofi nepfimé otazky;

Jazykové prostiedky — pribézné
Gramatika
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— tvoii vedlejsi véty vztazné, ptirovna-
vaci;

— uplatiuje stupiiované tvary stupiiova-
nych pfidavnych jmen v ptivlastku;

—pouziva tvary piislovei na —(e)stens, —st;

— Casuje a pouziva sloveso ,,tun* a slo-
veso ,,werden* k vyjadieni domnénky;

— krati vedlejsi véty s dass a damit;

— tvofi pridavna jména zemépisnd a
sklofiuje zemépisné nazvy;

— pouziva pficesti pfitomné a minulé;

— tvoii konjunktiv préterita a opisny tvar
a konjunktiv plusquamperfekta;

— sklotiuje ptidavna jména po ¢lenu nulo-
vém;

trpny rod

nepiimé otazky

vedlejsi véty vztazné, prirovnavaci
stupniované tvary ptidavnych jmen
v piivlastku

tvary ptislovci na —(e)stens, —st
sloveso ,,tun®

sloveso ,,werden* k vyjadieni
subjektivni domnénky

kraceni vedlejSich vét s dass a damit
pomoci infinitivnich konstrukci

- jména obyvatel

ptidavnd jména zemépisna
sklonovani zemépisnych nazvi
pticesti pfitomné a minulé a jejich
pouziti

konjunktiv préterita a opisny tvar
wiirde + infinitiv

konjunktiv plusquamperfekta
sklonovani pfidavnych jmen po ¢lenu
nulovém

tvoreni slov pomoci ptipon, ptedpon,
skladanim; zkratky

Slovni zasoba

— tvofeni pomoci piipon, pfedpon, skla-

dani; zkratky

— vyslovuje srozumitelné co nejblize pfi-
rozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby ja-
zyka;

— komunikuje s jistou mirou sebedlivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni za-
sobu, v¢etné€ vybrané frazeologie v roz-
sahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdo-
denniho zivota, a vlastnich zalib;

— pouziva opisné prostredky v nezna-
mych situacich, pti vyjadfovani slozi-
tych myslenek;

— pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru;

— uplatnuje zakladni zptisoby tvoreni slov
v jazyce;

Fonetika a pravopis

znélé a neznélé souhlasky
souhlaskové skupiny ng , nk
sykavky

intonace

grafick4 podoba jazyka a pravopis
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— dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby

— prokazuje faktické znalosti pfedev§im o | Poznatky o zemich
geografickych, demografickych, hospo- | _ (eska republika, Svycarsko — zakladni
datskych, politickych, kulturnich fakto- informace geografické, demografické,
rech zemi dané jazykové oblasti véetné hospodaftské, politické, kulturni
vybranych poznatkt studijniho oboru, a
to 1 z jinych vyucovacich predméti, a
uplatnuje je také v porovnani s redliemi
matetské zemg¢;

— uplatituje v komunikaci vhodné vy-
brana sociokulturni specifika danych
zemi.
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6.4 Latinsky jazyk

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 2
Platnost od: 1. zafri 2025

Nézev predmétu Latinsky jazyk
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 2 - - - 2

6.4.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Latinsky jazyk na stfednich zdravotnickych skoléach je zatfazen mezi vSeobecné—vzdélavaci
predméty, ale zaroven tvoti nezbytnou soucast odborné vyuky poskytujici zaktim jazykovou
prupravu a orientaci v fecko—latinském néazvoslovi, které prevlada ve vSech 1€¢katskych obo-
rech, s nimiz se Zaci budou setkavat jak pii studiu, tak ve svém budoucim povolani.

Obecnym cilem pfedmétu je, aby Zaci ziskali zdklady latinského jazyka potiebné pro studium
odbornych predmétii, porozuméni odbornému textu a odbornou komunikaci véetné latinského
a feckého ndzvoslovi. Znalost latinského jazyka nespoc¢iva jen v osvojeni odborné terminolo-

vvvvvv

Vyuka latiny se opira o obecné jazykové znalosti a dovednosti, které zaci ziskali v matefském
1 cizim jazyce, zaroven vSak pfispiva k lepSimu pochopeni jazykové struktury ¢estiny. Pii-
spiva ke snadnéjSimu osvojovani cizich jazyki, ptredevs§im romanskych a také k porozuméni
déjindm evropské kultury. Vzhledem k tomu, ze v nasi kulturni oblasti ma mnoho termini

v oblasti politické, hospodarske, publicistické, védecké, ale 1 bézné slovni zésoby zaklad v la-
tin¢, umozni vyuka tohoto pfedmétu 1épe pochopit jejich vyznam a spravné je uzivat, a to jak
v Ceském, tak cizim jazyce.

Charakteristika uciva

Ugivo predmétu je tvofeno tiemi zakladnimi celky. Re¢ové dovednosti, jejichZ soudasti je
¢teni a poslech s porozuménim, mluveni a psani se rozvijeji pritbézn¢. Druhym celkem jsou
jazykové prostfedky. Zakladem je stanovené penzum slovni zdsoby a gramatika, zejména sys-
tém podstatnych a ptidavnych jmen, tvotici zéklad odborného nazvoslovi. Ve tietim celku se
piipomina kulturni a filosoficky odkaz antiky a jeji vliv na evropské d¢jiny.

Cile vzdelavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka latinského jazyka smétuje k tomu, aby zéci:
— vnimali potrebu propojit znalost odbornych latinskych terminii s jejich vyuzitim v praxi;
— na zdkladé znalosti latiny dokdzali odvodit, sndze pochopit a v komunikaci vhodné pouzit
vyrazy odvozené z latiny,

—  pochopili prinos antické kultury a filosofie pro vyvoj evropskych déjin,
— péstovali presné vyjadrovani, logicky uvazovali a objektivné posuzovali své vykony.

75



Stiedni zdravotnicka Skola a VyS$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

Pojeti vyuky

Mensi ¢ast vyuky je vénovéna teoretickému vykladu, vysvétleni gramatickych jevl. Podstatna
cast vyuky je pak koncipovana tak, aby Zaci aktivné spolupracovali, samostatné ¢i pti skupi-
nové praci fesili ukoly a procvicovali latku. Pti vyuce je vyuZzivana prace s u€ebnici, slovniky,
ustni i pisemna ¢innost, je vyuzivana didakticka technika (zpétny projektor, dataprojektor),
anatomické pomicky (kostra, anatomické obrazové atlasy).

6.4.2 Hodnoceni vysledki Zaka

Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho fadu SZS.

Ke kontrole védomosti slouzi pisemné i ustni zkouSeni. Pfi celkovém hodnoceni zéka se pfi-
hlizi k jejich pribézné aktiviteé pti vyucovani.

6.4.3 Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosa-
zené vysledky a realné si stanovovat potieby a cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. ze absol-
venti by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani;

— ovladat ruzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatnovat ruzné zpusoby prdce s textem (zvlaste studijni a analytické cteni), umét efek-
tivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ctenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad), porizovat si poznamky;
— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi;
— znat moznosti svého dalstho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k ireSeni problémii

YoM v

Vzdélani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit pracovni 1 mimopra-
covni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpusob reSeni, popr. varianty reSeni, zdiivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pri Feseni problémii ruzné metody mysleni a myslenkové operace;

— volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnent jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a vedomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri reseni problému s jinymi lidmi (tymovda prace).

Komunikativni kompetence

Vzdélani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné 1 tstni formé
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:

— vyjadiovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kové spravné;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
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— vyjadrovat se v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zpusobilosti pro pracovni uplatneni podle potieb a charakteru pri-
slusné odborné kvalifikace (napr. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynuim v pisemné i ustni formé).

Personadlni a socialni kompetence

Vzdélani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznéni své
osobnosti pfimétfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, peCovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn., Ze absol-
venti by méli:

— posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a
chovani v riiznych situacich;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku;

— prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,
—  prispivat k vytvoreni vstricnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konflik-
tium, nepodléhat predsudkiim a stereotypum v pristupu k druhym.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stat se platnymi ¢leny ob¢anské spo-
le¢nosti, dodrzovali zékony, vystupovali proti bezpravi, uznavali a podporovali hodnoty a kul-
turni tradice narodni i celosvétove, tzn., ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve viastnim zdjmu, ale i ve verejném
zdjmu;

— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasen-
livosti, xenofobii a diskriminaci;

— uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svetovem kontextu;

—  podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské a svetové kultury a mit k nim vytvoren po-
zitivai vztah.

Digitdlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii u€eni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné nastrojii z oblasti
umelé inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
neho zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpui-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvari, vlepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostredkii,
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— wvyrovnava se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
prinosy;

— predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho te-
lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

6.4.4 Aplikace priifezovych témat

Clovék v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k aktivité, k ochoté pomoci druhym, uéi se obhajovat sviij nazor, ale i re-
spektovat nazor a vysledky prace druhych.

Clovék a digitdlni svét

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Z4ci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vy-
uzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajob¢ svych nazord, k ziskavani infor-
maci z riznych zdrojl 1 k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zplisobem vhodnym pro danou

7w

(komunika¢ni) situaci a s ohledem na zamysleného pfijemce.

6.4.5 Mezipredmétové vztahy
Predmét Lal predpoklada spolupraci s dalSimi predméty:

—  Cesky jazyk — vyuZiti znalosti Cestiny pri uplatnéni srovnatelnych gramatickych struktur
v latiné, odvozovani vyznamu latinskych odbornych i obecnych terminii, na zdkladé zna-
losti jejich ceskych ekvivalenti.

— Cizi jazyk — porovnadvani a vyuzivani shodnych jevii v gramatice a slovni zasobé.

— Somatologie — aplikace znalosti latinské odborné terminologie do predmétu somatolo-
gie a naopak vyuziti informaci ze somatologie k priprave referdtii, prezentaci.

— Déjepis — vyuziti znalosti déjin antiky (mytologie, kulturni povédomi) pri Feseni testii a
exkurzii do historie v hodindch latiny.

6.4.6 Tabulka tematickych celki

Tematicky celek Pocet
hodin
Re¢ové dovednosti — poslech, mluveni, Cteni, psani 20
Jazykové prosttedky — vyslovnost, slovni zasoba, gramatika, pravopis 44
Ptinos antiky k porozuméni kulturnim déjinam Evropy 4

6.4.7 Rozpis uliva a vysledkil vzdélavani

1. roénik — 68 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani Pocet
hodin
Z4k: 1 Recové dovednosti 20
—rozumi odbornym termintim z lékafstvi | — receptivni:
na zakladé poslechu; poslech s porozuménim
—rozumi odbornému textu a zdravotnické ¢teni s porozuménim
dokumentaci v pisemné i ustni podobé | — produktivni:
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(diagnoza, anamnéza, prognoza, recep-
tura);

— dovede jazykov¢ analyzovat text a jeho
stavbu;

— dovede pielozit jednoduchy text z la-
tiny do CeStiny a naopak;

mluveni
psani

— uziva slova se spravnou vyslovnosti a | 2 Jazykové prostiedky 44
spravnym piizvukem; Vyslovnost

— 0svoji si slovni zasobu prevazné odbor- | — abeceda, rozd¢€leni hlasek, vyslovnost
ného lékaiského charakteru produktivné | hlések a jejich skupin, ptizvuk
1 receptivng; Slovni zasoba

— ovlada slovni zasobu vychazejici z od- | slova vSeobecného vyznamu, odborna
bornych predmétl a z osetfovatelstvi — terminologie, tvoteni slov (odvozova-
dovede ji pouzivat v logicky pfesném nim a skladanim z komponent latin-
vyznamu, skych a feckych)

— dokaze odvodit vyznam slov podle — principy tvofeni slozenych slov
znakli odvozovani a skladani; — zaklady teckych slov

— produktivné pouziva zakladni ¢islovky | — sufixy latinské a fecké
1-10,100,1000, fadové1-10, receptivné | Gramatika
ostatni; — druhy slov, flexe

— umi spojovat odborné vazby ve sprav- | — substantiva [.—V. deklinace, ptedloz-
nych padech; kové pady

— uplatniuje znalost mluvnického systému | — adjektiva L., IL., III. deklinace, genitiv
k orientaci v textu a k pochopeni gra- ptivlastkovy, potadi privlastki v lating,
matické struktury textu pfi ¢teni s poro- stupfiovani
zumenim,; — nepravidelné, neuplné

—umi zachdzet se slovy latinského a fec- | — numeralia — zékladni, fadové, pocitany
kého ptivodu v Cesting; predmét po ¢islovkach

— dokéze spravné pojmenovat a zapsat — prepositiones — ptedlozkové vazby
zdravotnické terminy; Pravopis

— psani hlasek a hlaskovych skupin, latin-
sky a Cesky pravopis
— dovede v Ceském jazykovém textu pou- | 3 PFinos antiky k porozuméni kultur- 4

kazat na vlivy latiny;
— vysvétli, pro€ se v mediciné pouziva
fecka a latinska terminologie.

nim déjinam Evropy

— d&jiny jazyka, vznik fecko-latinské ter-
minologie v Iékatstvi

— latina ve vztahu k ¢estiné
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6.5 Obcanska nauka

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 4
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Obcanska nauka
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 1 1 1 4

6.5.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci pfedmét obCanska nauka je soucasti vSeobecného vzdélavani. Cilem predmétu je
naucit zaky premyslet o Zivoté, o sobé&, o jinych lidech a o déni kolem nich i ve svété ve vSech
oblastech spole¢enskovédniho Zivota. Zaci dané znalosti mohou vyuZit jak v bézném Zivot,
tak v praxi, ale i pro potfeby daliho vzd&lavani. Zaci se nauéi efektivné pracovat s informa-
cemi a komunika¢nimi prostredky, spravné se orientovat pii feSeni problému v mezilidskych
vztazich, pfi ekonomickych a pravnickych problémech, nauci se spravné komunikovat, ziskaji
povédomi o politické situaci u nas i ve svété. Obecnym cilem je, aby se pro zaka staly spole-
censkovédni zaleZitosti béZznou soucasti zivota, které jim budou pomahat pfi feSeni tikolil sou-
visejicich se studiem predmétii libovolného zaméteni 1 v samotné budouci praxi a v Zivote.

Vyucovaci pfedmét obCanska nauka se prolind celym vzdélavanim a jiz svou podstatou za-
sadné:

— rozviji kritické mysleni

— vede k myslenkové samostatnosti

— prispivd k intelektudlnimu rozvoji

— formuje volni a charakterové rysy osobnosti

— Fesi problémové ulohy a situace z bézného Zivota
— rozviji mezilidské vztahy

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu je tvofeno sedmi celky spolecenskovédnich disciplin (psychologie, sociolo-
gie, politologie, pravo, ekonomie, mezinarodni vztahy, filosofie a ndbozZenstvi). Zakladem

v kazdém celku je seznamit zéka se zakladnimi pojmy z jednotlivych védnich obort. U kazdé
discipliny je zak sezndmen s tématy, které se tykaji bézného lidského zivota a uci zéka orien-
tovat se v déni kolem né¢;j. Celky jsou rozdéleny do 1. az 4. ro¢niku tak, aby vyuka probihala

vvvvvv

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojit hodnot a preferenci
Vyuka OBN sméfuje k tomu, aby Zaci:

—  méli ditvéru ve vlastni schopnosti a dovednosti

— umeli si obhdjit sviij nazor

— zkoumali, hodnotili a kriticky nahlizeli na ziskané informace
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— méli povédomi o mezilidskych vztazich

—  ziskali spravné navyky pro chovani se ve spolecnosti

—  ziskali navyky k trvaléemu a pravidelnému zajimani se o deni ve svété i kolem nich
— dovedli se orientovat na trhu prdace a ve své ekonomickée situaci

Pojeti vyuky

Vyuka pfedmétu je koncipovana tak, aby vedla Zaky k samostatnému uplatiiovani jejich zna-
losti a dovednosti v b&Zné vyuce i v samostatnych cvienich. Cast vyuky je realizovana teore-
tickou formou, kdy jsou Zaklim vysvétleny a prezentovany potiebné informace ke zvladnuti
daného tematického celku, diiraz je kladen 1 na samostatnou praci zakl s pracovnimi materi-
aly a na tvorbu referatii a prezentaci s pouZzitim teoretickych znalosti. Pfi vyuce jsou vyuzi-
vany dokumenty, praktické ukazky, besedy, moderni technologie a literatura souvisejici s té-
matem. Vyuka probihd pro vSechny zaky tfidy najednou.

6.5.2 Hodnoceni vysledkii Zaki
Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho fadu SZS.

Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi testy, samostatnd prace béhem hodin a praktické
prace, kdy zaci sami zpracovavaji zadané téma. Celkové hodnoceni za pololeti je vysledkem
nejen ziskanych znamek, ale i pozornosti a aktivity v hodinach obcanské nauky, prace s pra-
covnimi listy, povédomi o politickém, spoleCenském, kulturnim a ekonomickém Zivoté¢ a zapo-
jeni se do diskuzi nad danymi tématy. Soucasti hodnoceni zakt jsou tedy znalosti a schopnosti
pracovat s novymi informacemi.

6.5.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdelavani;
— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;,

— uplatnovat ruzné zpusoby prdce s textem (zvl. studijni a analytickeé cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt ctenarsky gramotny,

— 8 porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi;

Kompetence k iesSeni problémii
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a
0VéTit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostredky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a vedomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).
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Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni formé
v ruznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledne a jazy-
kové spravne;

ucastnit se aktivnée diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textu a projevii jinych lidi (predna-
Sek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Persondlni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zédklad¢ poznani
své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze
absolventi by méli:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v riiznych situacich;

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moz-
nosti je pozitivné ovlivitovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické zalezZitosti,
byt financné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukolii, nezaujaté zva-
Zovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahu a k predchdzeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkiim a stereotypum v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zdjmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popr-. jejich kulturni speci-
fika), vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatnovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — viastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské deni u nds a ve svete;
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chapat vyznam Zivotniho prostredi pro clovéeka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovem kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svetové kultury a mit k nim vytvoren po-
zitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat svych osobnost-
nich a odbornych piedpokladt pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
své profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by
méli:

mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevéedomé a zodpo-
vedné rozhodovat o své budouci profesni a vzdeélavaci draze;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a pred-
poklady,

umet ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdeélavacich prilezitostech, vyu-

Zivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdéla-
vani;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelu a pracovnikii,

Matematické kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funk¢éné vyuzivat matematické do-
vednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

Cist a vytvaret riizné formy grafického znazorneni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

Digitdlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii u€eni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné ndstrojii z oblasti
umelé inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
neho zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpui-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepsuje a propojuje digitdlni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostredkii,

vyrovnadva se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
prinosy;
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—  predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho te-
lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

6.5.4 Aplikace priifezovych témat

Clovék v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k aktivité, ke snaze pomoci druhym; uéi se obhajovat sviij nazor, respektovat
nazor a vysledky prace druhych.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci vyuzivaji idaje riiznych statistickych vyzkumi vztahujicich se k Zivotnimu prostiedi,
esi ulohy, které se zabyvaji problematikou zZivotniho prostfedi (vliv dopravy na zivotni pro-
stiedi, tfidéni odpadu apod.), ziskavaji teoretické znalosti o problémech Zivotniho prostiedi.

Clovék a svét prdce

Vyuka OBN a SVS vede zéky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vy-
znam vzd¢lani; aby se orientovali ve svéte prace; aby se naucili vyhledavat a posuzovat infor-
mace o profesnich zalezitostech, vzdélavacich moznostech.

Clovék a digitalni svet
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali uzivat nové informacni technologie k ziskavani infor-
maci a ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim.

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni,
roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socidlnim, prav-
nim a ekonomickém kontextu.

6.5.5 Mezipiredmétové vztahy:
Predmét OBN piedpoklada spolupréci s dal§imi predméty:
—  Spolecenskovédni semindi- — semindi navazuje na hodiny obcéanské nauky. Zdci pri ném
vyuzivaji znalosti z ObN
—  Cesky jazyk — aplikace znalosti z literatury na filosofii, kritické zkoumani textu
— Déjepis — znalost historie a jeji aplikace na politologii, ekonomii, filosofii a nabozZenstvi
—  Matematika a informacni technologie — cteni grafii, tabulek, jejich tvorba, vyhledavani
si informaci
— Psychologie — propojeni zdakladnich znalosti
—  FEkonomika — aplikace ziskanych znalosti na ucivo ekonomie v OBN
— pravo — aplikace ziskanych znalosti na ucivo prava v OBN
— Zemeépis — znalost situace v jednotlivych statech ci castech svéta, propojent s politologit,
ekonomii a ekologii
— Biologie a ekologie — propojeni poznatku z biologie a ekologie s globalnimi problémy a
ekonomickou situaci ve svété i u nas

6.5.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
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Clovék v lidském spolegenstvi 44
Clovek jako ob&an 30
Clovék a pravo 20
Soudoby svét 10
Clovek a svét (prakticka filozofie) 24
6.5.7 Rozpis uciva a vysledki vzdélavani
1. ro¢nik — 34 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
ho-
din
Zak: Clovék v lidském spolecenstvi 34

— charakterizuje vyvojové etapy v Zivote
cloveka

— objasni problematiku naro¢nych zivot-
nich situaci, debatuje o zptsobech fe-
Seni naro¢nych situaci

vysvétli vyznam komunikace v zivoté
¢lovéka, debatuje o mezigeneracnich
bariérach a o jejich odstranéni

charakterizuje zasady slusného cho-
vani, posoudi jejich uzitecnost v prak-
tickém zivoté

— dovede kriticky pfistupovat k medial-
nim obsahlim a pozitivné vyuZzivat na-
bidky masovych médii;

objasni problematiku deviaci ve spo-
le¢nosti; dovede pouzivat vybrany po-
jmovy aparat, ktery byl soucdasti uciva;
navrhne zpiisoby feSeni deviaci a soc.
pat. jevil, popiSe nejcastéjsi soc. pat.
jevy

charakterizuje soucasnou ¢eskou spo-
lecnost, jeji etnické a socidlni sloZeni;

vysvétli vyznam péce o kulturni hod-
noty, vyznam védy a uméni;

popise socidlni nerovnost a chudobu
ve vyspélych demokraciich, uvede po-
stupy, jimiz lze do jisté miry fesit soci-
alni problémy; popise, kam se mize
obratit, kdyz se dostane do slozité so-
cialni situace;

— objasni vyznam solidarity a dobrych
vztahtu v komunit€;

— vyvojove etapy v zivoté clovéka

— osobnost ¢loveka, vliv na utvareni
osobnosti

—naroc¢né zivotni situace

— komunikace v zivoté ¢lovéka, mezige-
nera¢ni komunikace, zasady sluSné¢ho
chovani

— svobodny pfistup k informacim, ma-
sova média a jejich funkce, kriticky
pfistup k médiim, maximalni vyuziti
potenciondlu médii

— spolec¢nost, spolecnost tradi¢ni a mo-
derni, pozdné¢ moderni spole¢nost

— deviace a socidlné patologické jevy ve
spole¢nosti

— hmotna kultura, duchovni kultura

— soucasna Ceska spolecnost, spolecen-
ské vrstvy, elity a jejich uloha

— socialni nerovnost a chudoba v sou-
¢asné spolecnosti

— postaveni muzii a zen, genderové pro-
blémy

— integrace a dezintegrace

— rasy, etnika, ndrody a narodnosti; ma-
jorita a minority ve spole¢nosti, multi-
kulturni souziti; migrace, migranti,
azylanti

— vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti, sekty, ndbozensky
fundamentalismus
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— debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pfiiny
migrace lidi;

— posoudi, kdy je v praktickém Zzivoté
rovnost pohlavi poruSovana;

— charakterizuje soucasnou ceskou spo-
le¢nost, jeji etnické a socidlni sloZeni;

— vysvétli vyznam péce o kulturni hod-
noty, vyznam védy a uméni;

— popiSe socialni nerovnost a chudobu
ve vyspélych demokraciich, uvede po-
stupy, jimiz lze do jisté miry fesit soci-
alni problémy; popise, kam se mlze
obratit, kdyz se dostane do slozité so-
cialni situace;

— objasni zptisoby ovliviiovani vefej-
nosti;

— objasni vyznam solidarity a dobrych
vztahll v komunité;

— objasni postaveni cirkvi a véficich v
CR; vysvétli, ¢im jsou nebezpecné

nckteré ndbozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus.

2. ro¢nik — 34 hodin

— charakterizuje demokracii a objasni,
jak funguje a jaké ma problémy (ko-
rupce, kriminalita...);

— objasni vyznam prav a svobod, které¢
jsou zakotveny v ¢eskych zakonech, a
popiSe zplsoby, jak lze ohrozena lid-
ska prava obhajovat;

— charakterizuje soucasny cesky poli-
ticky systém, objasni funkci politic-
kych stran a svobodnych voleb;

—uvede priklady funkci obecni a krajské
samospravy;

— vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politic-
kym extremismem,;

— vysvétli, pro€ je nepftijatelné propago-
vat hnuti omezujici prava a svobody ji-
nych lidi;

— zakladni hodnoty a principy demokra-
cie

— lidska prava, jejich obhajovani, ve-
fejny ochrance prav, prava déti

— stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky
stat,

statniho ob&anstvi v CR

— &eska ustava, politicky systém v CR,
struktura vetejné spravy, obecni a kraj-
ska samosprava

— politika, politické ideologie

— politické strany, volebni systémy a
volby

— politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceskd extremisticka scéna a
jeji symbolika, mladez a extremismus

— teror, terorismus

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
ho-
din

Zak: Clovék jako ob¢an 30
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— uvede ptiklady obcanské aktivity ve
svém regionu, vysvétli, co se rozumi
obcanskou spolecnosti; debatuje o
vlastnostech, které by mél mit ob¢an
demokratického statu;

— charakterizuje soucasnou ¢eskou spo-
le¢nost, jeji etnické a socidlni sloZeni;

— vysvetli vyznam péce o kulturni hod-
noty, vyznam védy a umeéni;

— popise socialni nerovnost a chudobu
ve vyspélych demokraciich, uvede po-
stupy, jimiz lze do jisté miry fesit soci-
alni problémy; popiSe, kam se mlze
obratit, kdyz se dostane do slozité so-
cialni situace;

— objasni zpusoby ovliviiovani vetej-
nosti;

— objasni vyznam solidarity a dobrych
vztaht v komunit€;

— obcanska participace, obCanska spo-
le¢nost

— obcanskeé ctnosti potfebné pro demo-
kracii a multikulturni souziti

Z4k:

— charakterizuje soudobé cile EU a po-
soudi jeji politiku;

— popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO;

— vysvétli zapojeni CR do mezinarod-
nich struktur a podil CR na jejich akti-
vitach;

— uvede ptiklady projevil globalizace a
debatuje o jejich dusledcich;

— debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pficiny
migrace lidi.

— popise roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace,

— vysvétli, s jakymi konflikty a pro-
blémy se potyka soudoby svét, jak jsou
feSeny, debatuje o jejich moznych per-
spektivach;

— objasni postaveni Ceské republiky v
Evropé a v soudobém svéte;

Soudoby svét

— Ceska republika a svét: NATO, OSN,
EU; zapojeni CR do mezinarodnich
struktur; bezpecnost na pocatku 21.
stoleti, konflikty v soudobém svéte;
globalni problémy, globalizace

— rozmanitost soudobého svéta: civili-
zacni sféry a kultury;

3. ro¢nik — 30 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
ho-
din
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Z4k: Clovék a pravo 20
— vysvétli pojem prévo, pravni stat, — pravo a spravedlnost, pravni stat
uvede pifiklady pravni ochrany a prdv- | — pravni fad, pravni ochrana obcand,
nich vztaht; pravni vztahy
— popise soustavu soudil v CR a ¢innost | — soustava soudii v Ceské republice
policie, soudti, advokacie a notatstvi; | — vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho
— vysvétli, kdy je clovek zpusobily vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za
k pravnim ukontim a ma trestni odpo- Skodu
védnost; — rodinné pravo
— popise, jaké zavazky vyplyvaji z béz- | — spravni fizeni
nych smluv, a na ptikladu ukaze — trestni pravo — trestni odpovédnost,
mozn¢é dusledky vyplyvajici z nezna- tresty a ochrannd opatfeni, organy
losti smlouvy véetné jejich vSeobec- ¢inné v trestnim fizeni
nych podminek; — kriminalita pachana na détech a mla-
— dovede h4jit své spotiebitelské zajmy, distvych, kriminalita pAchand mladist-
napft. podanim reklamace; vymi
— popiSe prava a povinnosti mezi détmi | — pracovni pravo
a rodi¢i, mezi manzeli; popise, kde — notari, advokati a soudci
muze o této oblasti hledat informace
nebo ziskat pomoc pfi feSeni svych
problémi;
— objasni postupy vhodného jednani,
stane-li se obéti nebo svédkem jed-
nani, jako je Sikana, lichva, korupce,
nasili, vydirani atp.;
- popiSe, co ma obsahovat pracovni
smlouva a vysvétli prava a povinnosti
zaméstnance;
Z4k: Clovék v lidském spolecenstvi 10

—rozlisi pravidelné a nepravidelné pfi-
jmy a vydaje a na zékladé toho sestavi
rozpocet domacnosti;

— navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet
a jak nalozit s ptrebytkovym rozpoctem
domacnosti;

— navrhne zptsoby, jak vyuzit volné fi-
nanéni prostfedky, a vybere nejvyhod-
n¢&jsi financni produkt pro jejich inves-
tovani;

— vybere nejvyhodnéjsi ivérovy pro-
dukt, zdGivodni své rozhodnuti a po-
soudi zptisoby zajisténi uvéru a vy-
svétli, jak se vyvarovat predluzeni;

— dovede posoudit sluzby nabizené pe-
néznimi Gstavy a jinymi subjekty a je-
jich mozna rizika,

— majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
o finan¢nich zaleZitostech jedince a ro-
diny, rozpoc¢tu domacnosti, zodpo-
védné hospodateni

— teSeni krizovych finan¢nich situaci,
socialni zajisténi obfant

88




Stredni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

4. ro¢nik — 30 hodin

— vysvétli, jaké otazky tesi filozofie;

— dovede pouzivat vybrany pojmovy
aparat, ktery byl soucasti uciva;

— dovede pracovat s jemu obsahov¢ a
formalné dostupnymi texty;

— debatuje o praktickych filozofickych
otazkach (ze zivota kolem sebe, z kauz
znamych z médii, z krasné literatury a
jinych druhti uméni);

— vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym li-
dem.

— co fesi filozofie a filozoficka etika

— vyznam filozofie a etiky v zivoté Clo-
veka, jejich smysl pro feseni Zivotnich
situaci

— etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy
etiky, moralka, mravni hodnoty a
normy, mravni rozhodovani a odpo-
védnost

— filosofie a jeji ptedmét, zakladni po-
jmy

— zivotni postoje a hodnotova orientace,
¢lovék mezi touhou po vlastnim Stésti
a angazovanim se pro obecné dobro a
pro pomoc jinym lidem

— vyvoj filosofického mysleni

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
ho-
din

Zak: Soudoby svét 6

- charakterizuje zakladni svétova nabo- | — nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi;

zenstvi;
Zak: Clovék a svét (prakticka filozofie) 24
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6.6 Déjepis

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 3
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Déjepis
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 2 — — 3

6.6.1 Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecny cil predmétu

Obecnym cilem dé&jepisu v ramci spoleCenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfi-
pravit zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spole¢nosti. Spolecenskovédni vzde-
lavani smétuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakt, aby byli slusnymi lidmi
a odpovédnymi ob¢any svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni
prospéch, ale téz pro vetejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je u¢i hloubé&;ji
rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se

ey

manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz Zziji.

Charakteristika uciva

Predmét déjepis vychazi ze vzdélavacich oblasti stanovenych RVP — spolecenskovédni vzdé-
lavani, ¢astecné zahrnuje estetické vzdélavani. Vyuka pfedmétu navazuje na védomosti a do-
vednosti ziskané na zakladni Skole. Cilem vyuky na stiedni Skole je toto vzdélani prohloubit,
rozsifit a doplnit.

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka déjepisu sméiuje k tomu, aby Zaci:
— meli duveru ve vlastni schopnosti a dovednosti
—  zkoumali, hodnotili relevantnost ziskanych informact
—  ziskali navyky k trvaléemu a pravidelnému vzdeélavani v tomto oboru
— jednali odpovédné a prijimali odpovédnost za své rozhodnuti a jednani; Zili Cestne,
— citili potrebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani
a zdokonalovani; respektovali lidska prava, chapali meze lidské svobody a tolerance;
— wuznavali, ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tieba si ho vazit a chranit jej;
— na zakladé vlastni identity ctili identitu jinych lidi, povazovali je za stejne hodnotné jako
sebe sama.

Pojeti vyuky

Vyuka pfedmétu je koncipovana tak, aby vedla zaky samostatn¢ uplatiiovat jejich znalosti a
dovednosti. Vyuka je realizovana teoretickou formou, kdy jsou zakiim vysvétleny a prezento-
vany potiebné informace ke zvladnuti daného tematického celku. Pfi této vyuce je vyuzivana
prezenta¢ni technika k nazornym ukéazkam.
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6.6.2 Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly. Ke kontrole védomosti slouzi zejména pi-
semné a ustni zkousSeni. Pii celkovém hodnoceni se ptihlizi prubézné aktivité zakl ve vyuco-
vani.

6.6.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdeéldavani;
— ovladat ruzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezZim a podminky;,

— uplatnovat rizné zpusoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny;

— s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi;
— sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilu svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii
svého ucenti od jinych lidi.
Kompetence k ireSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpuisob resSeni, popr. varianty reseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;,

— volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splneni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
— vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat,

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kove spravne.

Persondlni a socidalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti piiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pe€ovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze
absolventi by méli:

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku;

— prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podpo-
rovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— uvedomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, ndarodni, evropské i svetové kultury a mit k nim vytvoren po-
zitivni vztah.

Digitdlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofiveé pfi praci, pii uceni, ve
volném case 1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné ndstroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se wvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpii-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v ruznych formatech, vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostredkii;

— vyrovnavda se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a
prinosy;

— predchadzi situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho te-
lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

6.6.4 Aplikace priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

— vytvoreni demokratického prostiedi ve tride, které je zaloZeno na vzajemném respekto-
vani, spolupraci, ucasti a dialogu;,

— posilovani medialni gramotnosti Zakii,
Clovék a digitalni svét
— Prdce s internetem (vyhledavani informaci),;

— Ve spolecenskovednim vzdeldavani jsou zZdci vedeni zejména k tomu, aby vnimali posta-
veni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, social-
nim, pravnim a ekonomickém kontextu.
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6.6.5 Mezipredmétové vazby

Cesky jazyk: umélecké styly, vyzna¢né osobnosti

Obéanska nauka: rozmanitost soudobého svéta, Ceska republika a svét, politické systémy

Cizi jazyky: vyznacné historické osobnosti (USA, Velka Britanie, Némecko, Rakousko atd.)

Osetfovatelstvi a oSetfovatelska péce: historie oboru

Estetické vzdélavani: umélecké styly, vyznacné osobnosti

6.6.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Uvod do déjepisu 1
Vybrané kapitoly ze staroveku, sttedovéku a novovéku 18
D¢jiny 19. stoleti 15
Moderni déjiny 20. a 21. stoleti 68
6.6.7 Rozpis uciva a vysledku vzdélani
1. ro¢nik — 34 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
ho-
din
Zak: Clovék v déjinach 1
— objasni smysl poznavani d&jin a varia- | Uvod do studia dé&jepisu
bilitu jejich vyklada — poznavani déjin, vyznam poznavani
déjin, variabilita vyklada déjin
— uvede priklady kulturniho pfinosu sta- | Starovék 4
roveékych civilizaci Kulturni pfinos starovékych civilizaci
— popise zakladni revolu¢ni zmény ve Stredovék 8
sttedoveku Vyznamné udélosti sttedovéku
— politické, spolecenské a kulturni
zmény
— prokaze orientaci v rané novovékych | Rany novovék 6
dé&jinach, uvede pfiklady kulturniho — utvareni novodobé spolecnosti
piinosu v novodob¢ utvarejicich se _ kultura a my8leni
spole¢nostech
—na ptikladu vyznamnych obCanskych | Novovék — 1. polovina 19. stoleti 8
revoluci vysvétli bOj za obCanskd i na- | _ yelké obcanské revoluce — americka a
rodgl prava a vznik obCanské spolec- francouzska, revoluce 184849 v Ev-
nosti; ropé a v ¢eskych zemich
— objasni vznik novodobého ¢eského na- | _ pramyslova revoluce
roda a jeho usili o emancipaci; — spole¢nost a narody — narodni hnuti
v Evropé a v €eskych zemich, ¢esko-
némecké vztahy, postaveni minorit;
vznik nérodniho statu v Némecku
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- vysvétli rozdéleni svéta v disledku ko-
loniélni expanze a rozpory mezi vel-
mocemi;

— popise prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve sveété po valce

— charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky (1938—
39), objasni vyvoj ¢esko-némeckych
vztaht;

— vysvétli projevy a disledky velké hos-
podarské krize;

— charakterizuje fasismus a nacismus;
srovna nacisticky a komunisticky tota-
litarismus;

— popiSe mezinarodni vztahy v dobé
mezi prvni a druhou svétovou valkou,
objasni, jak doslo k doc¢asné likvidaci
CSR;

— objasni cile valcicich stran ve druhé
svétové valce, jeji totalni charakter a
jeji vysledky, popise vale¢né zloCiny
vCetn€ holocaustu;

— objasni uspotadani svéta po druhé
svétové valce a diisledky pro Cesko-
slovensko;

20. stoleti

- vztahy mezi velmocemi — pokus o re-
vizi rozdéleni svéta prvni svétovou val-
kou, povéle¢né uspotradani Evropy a
svéta, vyvoj v Rusku.

- Ceské zemé za svétové valky, prvni
odboj

— demokracie a diktatura

— Ceskoslovensko v mezivale¢ném ob-
dobi; autoritativni a totalitni rezimy,
nacismus v Némecku a komunismus
v Rusku a SSSR; velk4 hospodarska
krize; mezinarodni vztahy ve 20. a 30.
letech, rlst napéti a cesta k valce;
druha svétova valka, Ceskoslovensko
za valky, druhy ¢s. odboj, valecné zlo-
¢iny vcetné holocaustu, dusledky valky

— svét v blocich — povale¢né uspotadani
v Evropé a ve svété, povaleéné Cesko-
slovensko

— popise Cesko-némecké vztahy a posta- | Novovék — 2. polovina 19. stoleti 7
veni Zidi a Romii ve spolenosti 18.a | _ modernizace spolecnosti — technicka,
19. stol komunikacni revoluce, dualismus v
— vysvétli rozdéleni svéta v disledku habsburské monarchii, urbanizace, de-
kolonidlni expanze a rozpory mezi vel- | mograficky vyvoj; evropska kolonialni
mocemi expanze - modernizovana spolecnost a
— popise zakladni vyvojové trendy Jedll}ec - socialni struktu.ra spolec-
v kultufe a ve veédé nosti, postaveni Zen, socialni zdkono-
) ) C o, darstvi, vzdélani
— orientuje se Vv historii svého oboru,
uvede jeji vyznamné mezniky a osob-
nosti
— charakterizuje proces modernizace
spole¢nosti
2. ro¢nik — 68 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
ho-
din
Zak: Novovék — moderni déjiny 1. poloviny 40
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— popiSe projevy a dusledky studené Novovék — moderni déjiny 2. poloviny 28
valky; 20. stoleti
— charakterizuje komunisticky rezim — studend valka; komunisticka diktatura
v CSR v jeho vyvoji a v souvislostech v Ceskoslovensku a jeji vyvoj; demo-
se zménami v celém komunistickém kraticky svét, USA — svétova supervel-
bloku; moc; sovétsky blok, SSSR
— popise vyvoj ve vyspélych demokraci- | — soupeftici supervelmoc; treti svét a de-
ich a vyvoj evropské integrace; kolonizace; konec bipolarity Vychod
— popiSe dekolonizaci a objasni pro- Zapad
blémy tfetiho svéta;
— vysvétli rozpad sovétského bloku;
— uvede ptiklady tspécht védy a tech-
niky ve 20. stoleti;
— orientuje se v historii svého oboru — Dé&jiny studovaného oboru pri-
uvede jeji vyznamné mezniky a osob- bézné

nosti
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6.7 Matematika

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 10
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Matematika
Ro¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 3 3 2 2 10

6.7.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Pfedmét matematika je soucasti vSeobecného vzdélavani. Jeho cilem je vychova piemyslivého
¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematické poznatky a postupy v riznych zivotnich situ-
acich (v odborném vzd¢lavani, dal§im studiu, v budoucim povolani, v kazdodennim Zivoté
apod.) Matematické vzdélavani mé v odborném Skolstvi kromé funkce vSeobecné vzdélavaci
jesté funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Charakteristika uciva

Pfedmét matematika prolind celym vzdélavanim a jiz svou podstatou:
— rozviji logické, abstraktni a kritickeé mysleni

— vede k myslenkové samostatnosti

— prispiva k intelektualnimu rozvoji zaka
Z4ci si osvojuji dovednosti matematizovat jednoduché realné situace, uZivat matematicky mo-
del a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité.

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojii hodnot a preferenci
Vyuka matematiky smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
—  ziskali duveru ve viastni schopnosti a dovednosti
—  zkoumali a hodnotili relevantnost a pravdivost ziskanych informact
— rozvijeli vlastnosti jako napr. presnost, houzevnatost, dislednost, komunikativnost apod.

Pojeti vyuky

Matematika se vyucuje v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 3 hodiny tydné, ve 3. a 4. rocniku po 2 ho-
dinéch tydné.

Je pouzivana metoda vykladu (pfi probirani nového uciva, vysvétlovani novych pojmt a sym-
bollt). Metoda ndzorné demonstracni (pfi probirani nového uciva, aby zak snaze pochopil
praktické ulohy) a metoda prakticka (nacvicovani novych dovednosti a procvi¢ovani uciva na
zadanych ptikladech). Zaci jsou vedeni k samostatné praci.

6.7.2 Hodnoceni vysledki Zaki
Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho #adu SZS.
Ke kontrole védomosti a dovednosti zakl slouzi:

— pisemné zkouSeni: ctvrtletni pisemné prdce (shrnuti uciva za uplynulé ctvrtleti), tema-
tické pisemné prdce (po probrani daného tématu), malé pisemné prace;
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vevr

— ustni zkouSeni a hodnoceni narocnéjsich domdcich uloh
Dilezitym faktorem je také zohlednéni aktivity zadka v hodinach a plnéni zadanych tkola.

6.7.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— ovladat ruzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezZim a podminky;,

— uplatnovat rizné zpusoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace;

— byt ¢tenarsky gramotny;

— s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky.

Kompetence k FeSeni problémii

R4

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpuisob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
oVerFit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pri resent problémui rizné metody mysleni (logické, matematicke, empirické)
a myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riiznych ucebnich, Zivotnich i1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
— vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat,

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kove spravne.

Persondlni a socidalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti piiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pe€ovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze
absolventi by méli:

— prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

Matematické kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funk¢éné vyuzivat matematické do-
vednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
— vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pri reSeni beznych
situact vyzadujicich efektivni zpiisoby vypoctu a poznatkii o geometrickych utvarech;
— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdelavani;
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— matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
reseni vzhledem k realite;

— zkoumat a resit problémy, véetné diskuse vysledkii jejich reseni;
—  Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riiznych zdroju —
grafii, diagramui, tabulek a internetu, presné se matematicky vyjadirovat;

—  pouzivat pomicky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potreby.

Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uCeni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. zZe absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitdlnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné nastroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verejného
Zivota, digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a meéni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

—  ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdeluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formdtech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpu-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wtvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadruje se za po-
moci digitalnich prostiedkui;

— navrhuje prostrednictvim digitdlnich technologii takova reSeni, ktera mu pomohou vy-
lepsit postupy ¢i technologie Ci jejich casti; dokadze poradit ostatnim s béznymi technic-
kymi problémy.

6.7.4 Aplikace prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka matematiky posiluje sebevédomi, odpovédnost za sebe i své okoli, u¢i zaky pftijimat
kompromisy, kritiku od ostatnich lidi a kriticky hodnotit své studijni a pracovni vysledky.

Clovék a svét price
Vyuka matematiky vede k posileni diivéry ve vlastni schopnosti, posiluje vlastnosti, jako jsou
predevsim dlslednost, dikladnost, pfesnost a odpovédnost.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali respektovat Zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomit si
odpovédnost ¢lovéka za uchovani zivotniho prostiedi, kriticky vyhodnocovat informace z mé-
dii, zpracovavat statistické udaje, uplatiiovat ziskané poznatky v kazdodennim zivoté a pfiji-
mat odpovédnost za vlastni rozhodnuti.

Clovék a digitdlni svét

Matematické vzdélavani smétuje k tomu, aby zéci pracovali s digitdlnimi technologiemi pfi
feSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni zpiisoby vypoctu, pii praci s matematickym mo-
delem a pii vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k realité, pfi feSeni pro-
blémil, véetné diskuse a prezentace vysledkl téchto feseni.
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6.7.5 Mezipredmétové vztahy

Védomosti a dovednosti ziskané v matematice je mozné vyuzit ve fyzice, chemii, biologii,

IKT a nékterych odbornych predmétech.

6.7.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Operace s Cisly a vyrazy 54
Funkce a jeji priibéh. Reseni rovnic a nerovnic 120
Planimetrie 30
Posloupnosti a jejich vyuziti 24
Stereometrie 28
Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika v praktickych tilohach 32
Analytickd geometrie v roviné 36
6.7.7 Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani
1. ro¢nik — 102 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Operace s Cisly a vyrazy 54
— provadi aritmetické operace v mnozin¢ | — ¢iselné obory
realnych cisel; —realna ¢isla a jejich vlastnosti
— pouziva riizné zapisy redlného Cisla; — absolutni hodnota redlného cisla
— pouziva absolutni hodnotu, zapiSe a — intervaly jako ¢iselné mnoziny
znazorni interval, provadi operace s in- | — uZiti procentového poctu
tervaly (sjednoceni, prunik); — mocniny — s exponentem pfirozenym,
— tes$i praktické ulohy s vyuzitim, troj- celym a raciondlnim,
¢lenky, procentového poctu, (fedéni — odmocniny
roztokl); — vyrazy s proménnymi
— provadi operace s mocninami a odmoc-
ninami;
— provadi operace s mnohocleny, lome-
nymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi moc-
niny a odmocniny.
— rozli$uje funkci linearni a kvadratickou, | 2 Funkce a jeji pribéh. ReSeni rovnic a 48
nacrtne jejich grafy; nerovnic
—fesi linearni rovnice a jejich soustavy, | — zékladni pojmy
kvadratické rovnice, linearni a kvadra- | — pojem funkce, defini¢ni obor a obor
tické nerovnice; hodnot, graf funkce
— ptevadi jednoduché realné situace do — linearni rovnice a nerovnice
matematickych struktur, pracuje s ma- | — kvadratickd rovnice a nerovnice
tematickym modelem a vysledek vy-
hodnoti vzhledem k realitg.
2. rocnik — 102 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
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Zak: 1 Planimetrie 30
— fesi ulohy na polohové i metrické vlast- | — zakladni planimetrické pojmy, polo-
nosti rovinnych ttvart; hové a metrické vztahy mezi nimi
—uziva véty o shodnosti a podobnosti — shodnost a podobnost trojuhelnika
trojuhelnikl v pocetnich i konstruké- — Euklidovy véty
nich tlohach; — mnoziny bodi dané vlastnosti
—rozliSuje zakladni druhy rovinnych ob- | —shodna a podobna zobrazeni
razcl, urci jejich obvod a obsah. — rovinné obrazce
—rozliSuje jednotlivé druhy funkect, na- 2 Funkce a jeji priibéh. ReSeni rovnica | 72
¢rtne jejich grafy a urci jejich vlast- nerovnic
nosti; — vlastnosti funkce
— tfidi apravy rovnic na ekvivalentni a — racionalni funkce
neekvivalentni; — exponencialni a logaritmické funkce,
— znazorni goniometrické funkce v oboru | logaritmus
realnych Cisel, pouziva jejich vlastnosti | — goniometrie a trigonometrie: oriento-
a vztahi pfi feseni jednoduchych goni- vany uhel, goniometrické funkce os-
ometrickych rovnic i k feSeni rovinnych | trého a obecného thlu, feSeni pravoth-
1 prostorovych utvara. 1ého trojuhelniku, véta sinova a kosi-
nova, feseni obecného trojuhelniku, go-
niometrické rovnice
3. ro¢nik — 60 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Stereometrie 28
— urcuje vzajemnou polohu dvou piimek, | — zdkladni polohové a metrické vlastnosti
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku Vv prostoru
dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou ro- | — télesa
vin, vzdalenost bodu od roviny;
— urcuje povrch a objem zékladnich téles
s vyuzitim funkénich vztahi a trigono-
metrie.
— uzivé vztahy pro pocet variaci, permu- | 2 Kombinatorika, pravdépodobnost a 32
taci a kombinaci bez opakovéni; statistika v praktickych ulohach
— pocita s faktorialy a kombina¢nimi — variace, permutace a kombinace bez
Cisly; opakovani
— urci pravdépodobnost ndhodného jevu | — ndhodny jev a jeho pravdépodobnost,
kombinatorickym postupem nezavislost jevl
— uziva pojmy: statisticky soubor, abso- | — zdklady statistiky
lutni a relativni Cetnost, variacni roz-
péti;
— Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, dia-
gramy a grafy se statistickymi udaji.
4. ro¢nik — 60 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
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Zak:

— vysvétli posloupnost jako zvlastni pii-
pad funkce;

— urci posloupnost: vzorcem pro n—ty
¢len, vyctem prvkd, graficky;

—rozli$i aritmetickou a geometrickou po-
sloupnost;

— provadi vypocty jednoduchych financ-
nich zalezitosti a orientuje se v zéklad-
nich pojmech finan¢ni matematiky.

1 Posloupnosti a jejich vyuziti
— aritmeticka a geometrickd posloupnost
— finan¢ni matematika

24

— provadi operace s vektory (soucet vek-
torli, nasobeni vektort redlnym cislem,
skalarni soucin vektort);

— fesi analyticky polohové a metrické
vztahy bodil a pfimek;

—uziva rtizna analyticka vyjadieni
piimky.

2 Analyticka geometrie v roviné
— vektory
— pfimka a jeji analytické vyjadieni

36
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6.8 Fyzika

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 3
Platnost od: 1. zafi 2025

Nézev predmétu Fyzika
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 2 1 — — 3

6.8.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile piredmétu:

Predmét se zabyva naukou o nejobecnégjsich zakonitostech ptirody, které plati pro vSechna té-
lesa kolem nés. Vysvétluje fadu jevl zndmych z kazdodenniho Zivota a ma velky vyznam pro
rozvoj dalSich véd, zejména ptirodnich a technickych.

Charakteristika uciva
Predmét uci zéky:
— wyuzivat ziskané fyzikalni poznatky v praktickém Zivote;
— logicky uvazovat a resit jednoduche fyzikalni problémy (provadet vypocty, pouzivat za-
kladni fyzikalni jednotky),
— ziskavat informace ze sité Internet;
— vyhledavat a interpretovat informace z fyziky,
—  porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni clovéka v prirode;

— ve fyzikalnim vzdeélani je kladen duraz na pochopeni zakladnich prirodnich jevii a za-
konii a jejich aplikaci do praxe i bézného Zivota, dale na schopnost vyhledat informace,
zhodnotit je, umét je interpretovat, utvorit si vlastni ndazor a ten v pripadé potreby obha-
Jit.

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka fyziky smétuje k rozvoji ptirodovédného a technického mysleni, vytvaii predpoklady
pro ziskavani odbornych védomosti a dovednosti, které se daji vyuzit v ostatnich odbornych
pfedmétech. Je rozvijena také presnost, houZevnatost, diislednost a komunikativnost.

Pojeti vyuky

Je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuse, demonstra¢nich pokusii,
vyvozeni poznatkil. Zaci jsou vedeni k samostatné praci, skupinova prace se uplatiuje v prak-
tiku.

6.8.2 Hodnoceni vysledkii Zaki

Ustni zkouseni, pisemné zkouseni v Easovém rozsahu 10-20 minut. DilleZitym faktorem je
také zohlednéni aktivity Zaka v hodinach a plnéni zadanych tkola. V praktikach je klasifiko-
vana aktivita zdka béhem skupinové prace a protokol, ktery zék o pribéhu pokusu vypracuje.
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6.8.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat riizné techniky uceni, umeét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;,
uplatiovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analyticke cteni),
umet efektivne vyhledavat a zpracovavat informace, byt ctenarsky gramotny,

s porozumenim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni ruzné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilu svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii
sveho uceni od jinych lidi.

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k iesSeni problémii

Vzdélavéani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni

problému, navrhnout zpuisob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
oVerFit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pri reseni problémii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkove operace;

volit prostiedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splneni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive.

spolupracovat pri fesSeni probléemii s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i tstni formé
v riznych ucebnich, Zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat,

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-

kove spravné.

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje; —zpracovavat
administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna te-
mata; —dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii; —zaznamend-
vat pisemné podstatné myslenky a udaje z textu a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.); —vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a cho-
vani; —dosdhnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném pro-
stredi nejméné v jednom cizim jazyce; —dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro
pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napr. poro-
zumeét bezné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i ustni formé);
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Persondlni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zékladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. zZe
absolventi by méli:

— posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a cho-
vani v ruznych situacich,

—stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orien-
tace a zZivotnich podminek;

—reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku;

—overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si véedomi
disledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

—adaptovat se na meénici se zZivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moz-
nosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomicke zaleZitosti,
byt financne gramotni;

—pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti;

— prijimat a odpovédné plnit sverené ukoly,

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukolu, nezaujaté zvazo-
vat navrhy druhych;

— prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahit a k predchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym.

Matematické kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funk¢éné vyuzivat matematické do-
vednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
— spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky;
— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
— provadet realny odhad vysledku reseni dané ulohy;
— nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pri reSeni praktickych uikolii, umét je vymezit, po-
psat a spravné vyuzit pro dané reseni;
—  Cist a vytvaret rizné formy grafickeho znazorneni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);
— efektivné aplikovat matematické postupy pri reSeni ruznych praktickych kol
— v béznych situacich.

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofiveé pfi praci, pfi uceni, ve
volném case 1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:
— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné ndastroju z oblasti
umelé inteligence, vyuzivd je ve skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného
Zivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
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vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostredi a
nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpui-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;,

vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostredkui;

navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu pomohou vy-
lepsit postupy ¢i technologie Ci jejich casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technic-
kymi problémy.

6.8.4 Aplikace prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

pracovat ve skupiné vice osob a dokdzali s nimi jednat a posoudit jejich nazory, prijmout
je nebo hledat kompromisni reSeni;

obhdjit a prosadit své ndazory kultivovanou formou;
rozvijet komunikacni metody;
mit vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti;

mit uctu k materidalnim a duchovnim hodnotam, dobrému zZivotnimu prostiedi a snaze je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

respektovat zZivot jako nejvyssi hodnotu;,

uvedomit si odpovédnost clovéka za uchovani Zivotniho prostiedi;
rozvijet ziskané poznatky a prijimat odpoveédnost za vlastni rozhodnuti;
zorientovat se v prilivu informaci a kriticky je zhodnotit,

Jjednat hospodarné i ekologicky v obcanskeém Zivote,

efektivné pracovat s informacemi;

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi svého i spolupracovnikii.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

nést odpovédnost za vlastni zZivot;
chapat vyznam vzdeélani pro Zivot;
formulovat vhodné sva ocekavani a své priority.

Clovék a digitdlni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

uzivat nové informacni technologie k ziskavani informaci o rozvoji fyziky a novych po-
znatcich.
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6.8.5 Mezipredmétové vztahy

Védomosti a dovednosti ziskané ve fyzice je mozné vyuzit v chemii, biologii, matematice a

n¢kterych odbornych predmétech.

6.8.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Mechanika 30
Molekulova fyzika a termika 22
Mechanické vinéni, akustika 4
Elektfina 16
Magnetismus 10
Optika 14
Fyzika atomu 4
Vesmir 2
6.8.7 Rozpis uciva a vysledka vzdélavani
1. rocnik — 68 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin

Zak: 1 Mechanika 30
— rozlisi druhy pohybi a fesi jednoduché | — pohyby piimocaré, pohyb rovnomérny

ilohy na pohyb hmotného bodu; po kruznici, skladani pohybt
— urci sily, které pasobi na télesa, a po- — Newtonovy pohybové zakony, sily v

pie, jaky druh pohybu tyto sily vyvo- prirod¢, gravitacni pole, vrhy

laji; — mechanicka préace a energie
— uréi mechanickou praci, vykon a ener- | —Posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

gii pii pohybu t&lesa piisobenim stalé — tlakové sily a tlak v tekutinach, prou-

sily:; déni tekutin
— vysvétli na ptikladech platnost zakona

zachovani mechanické energie;
— ur¢i vyslednici sil piisobicich na téleso

a jejich momenty;
— aplikuje Pascaltiiv a Archimédtv zakon

pii feseni uloh;
— vysvétli vyznam teplotni roztaznosti 1a- | 2 Molekulova fyzika a termika 22

tek v pfirodé¢ a v technické praxi;
— vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(t¢lesa) a zpusoby jeji zmeény;

vvvvvv

nych motort;

— teplota

— teplotni roztaznost latek

— teplo a prace,

— pfemény vnitini energie télesa
— tepelné motory

— struktura pevnych latek a kapalin, pie-
meény skupenstvi latek
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— popiSe premény skupenstvi latek a je-
jich vyznam v piirodé a v technické

praxi;
— popise elektrické pole z hlediska jeho 3 Elektfina 16
plisobeni na bodovy elektricky naboj; — elektricky naboj télesa, elektricka sila
— fe$i tlohy s elektrickymi obvody s pou- | — elektrické pole, kapacita vodice
zitim Ohmova zékona; — elektricky proud v latkach,
— popiSe princip a praktické pouZiti polo- | _ zakony elektrického proudu,
vodicovych soucastek; — vodivost polovodi¢i, piechod PN
2. rocnik — 34 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Magnetismus 10
— ur¢i magnetickou silu v magnetickém — magnetické pole, magnetické pole elek-
poli vodice s proudem,; trického proudu, elektromagnet, elektro-
— vysvetli podstatu elektromagnetické in- | magneticka indukce, induk¢énost
dukce a jeji prakticky vyznam; — vznik stfidavého proudu, pienos elek-
— popiSe princip generovani stiidavych trické energie stfidavym proudem
proud a jejich vyuziti v energetice — magnetoterapie, elektrolécba
—rozlisi zékladni druhy mechanického 2 Mechanické vinéni, akustika 4
vInéni a popise jejich Sifeni; — mechanické kmitani a vinéni
— charakterizuje zakladni vlastnosti zvu- | — zvukové vinéni
kového vInéni; Sifeni zvuku
— chape negativni vliv hluku a ochranu
pied nim
— charakterizuje svétlo jeho vinovou dél- | 3 Optika 14
kou a rychlosti v riznych prostiedich; — svétlo a jeho Sifeni
— fesi ulohy na odraz a lom svétla; — zobrazovani zrcadlem a ¢oc¢kou, oko
— tesi tlohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢- — druhy elektromagnetického zateni, rent-
kami; genove zarendi,
— vysvetli optickou funkcei oka a korekei | — vlnové vlastnosti svétla
jeho vad;
— popise vyznam ruznych druhti elektro-
magnetického zatreni z hlediska ptiso-
beni na ¢lovéka a vyuziti v praxi;
— popiSe strukturu elektronového obalu 4 Fyzika atomu 4

atomu z hlediska energie elektronu,
— popise stavbu atomového jadra a cha-
rakterizuje zékladni nukleony;

— model atomu, laser

— nukleony, radioaktivita, jaderné zareni,

— jaderna energie a jeji vyuziti, biolo-
gické ucinky zateni

— radiodiagnostika
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— vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pied jadernym zare-
nim;

— popise Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;

— posoudi vyhody a nevyhody zpisobt,
jimiz se ziskava elektricka energie;

— radioterapie

— charakterizuje Slunce jako hvézdu;
— popiSe objekty ve slune¢ni soustave;
— zna piiklady zékladnich typd hvézd;

5 Vesmir
— slune¢ni soustava
— hvézdy a galaxie
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6.9 Chemie

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 3
Platnost od: 1. zafri 2025

Nazev predmétu Chemie
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin 2 1 - - 3

6.9.1 Pojeti vyucovaciho piredmétu

Obecny cil piredmétu

Vyucovaci pfedmét chemie je jednim z predméth prirodovédného vzdélavani, navazuje na
znalosti ze zakladni Skoly a pfispiva s ostatnimi pfedmeéty k vytvoreni uceleného pohledu
74kl na déni v zivé 1 nezivé prirodé. Na zdravotnické skole umoznuje i pochopeni déjt, které
probihaji v Zivych organismech, u¢i dovednostem pfi praci s chemickymi latkami a pfi jejich
likvidaci.

Charakteristika uciva

Ucivo chemie navazuje na RVP zakladnich §kol, prohlubuje jej a jeho hlavnim tkolem je pfi-
spet k pochopeni u¢iva odbornych predmétti studijniho oboru. V ¢asti obecna chemie, v anor-
ganické a organické chemii 1 v biochemii jsou proto zdliraznény poznatky souvisejici s Cin-
nosti asistenta zubniho technika.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojit, hodnot a preferenci
Vedou k tomu, aby zak:
— pochopil a osvojil si vybrané pojmy, zakonitosti, terminologii a chemické nazvoslovi;
— umél pracovat s chemickymi rovnicemi, velicinami a jednotkami a doved! uplatnit tyto
znalosti p7i reSeni uloh;
—  ziskal prehled o systemu chemickych prvkii a sloucenin,
— osvojil si zakladni charakteristiky chemického déje;

— znal vlastnosti a vyuziti beznych chemickych latek v odborné praxi i v bézném zivote a
Jjejich vliv na zdravi ¢lovéeka a Zivotni prostiedi;

aktivne zvladl zakladni pravidla bezpecné prace a umél poskytnout nejnutnéjsi prvni po-
moc v chemické laboratori;

umel aplikovat ziskané chemické poznatky v odborné slozce vzdélavani i v bézném Zivote.

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje v 1. ro¢niku 2 hodiny tydné€ a ve 2. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné. Vy-
uka je zaméfena teoreticky. V kazdém ro¢niku mohou byt zatazeny Ctyti laboratorni cviceni.
V teoretickych hodinach jsou vyuzivany ndzorné ukazky (modely), videa . Zatfazovany jsou i
referaty zakt. Dlraz musi byt kladen piedev§im na osobni aktivitu a samostatnost pii ziska-
vani poznatki.
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6.9.2 Hodnoceni vysledki Zaka

Hlavnim kritériem hodnoceni Zakt budou ustni zkousky, pisemné proverky a osobni aktivita.
Diuraz bude kladen ptfedevsim na porozuméni u¢ivu, na schopnost zaka spojovat ziskané po-
znatky s ostatnimi ptirodovédnymi znalostmi a na jeho dovednosti tyto poznatky pouZit pti
feSeni novych tkolt. Hlavni ¢asti klasifikace bude uroven vystupnich znalosti, tedy na Grovni
celorocnich test. Ty musi obsahovat pfedevsim zékladni u¢ivo formou problémovych tloh.

6.9.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal$iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

—  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— uplatnovat riizné zpusoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky;

— wyuzivat ke svému uceni ruzné informacni zdroje, vcéetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k FeSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pri reseni problémii riizné metody mysleni (logickeé, matematicke, empirické)
a myslenkové operace;

— volit prostiredky a zpiisoby (pomuicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a vedomosti nabytych drive.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

— vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— chapat vyznam zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje.

Matematické kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické do-
vednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
— spravné pouzivat a prevadeét bézné jednotky;
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— provadet realny odhad vysledku reseni dané ulohy.

Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitadlnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni, ve
volném Case i pti svém zapojeni do spoleCenského zivota, tzn. ze absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné ndstrojii z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivd je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskavd, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpu-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvari, vylepsuje a propojuje digitdlni obsah v ruznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkui;

— navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova reSeni, ktera mu pomohou vy-
lepsit postupy ¢i technologie Ci jejich casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technic-
kymi problémy.

6.9.4 Aplikace prufezovych témat

Clovék a svét prace
74k ziské znalosti a kompetence k GspéSnému uplatnéni se na trhu prace, zék je veden k uve-

domeéni si zodpovédnosti za vlastni zivot, zak se orientuje v moznostech kontinualniho vzde-
lavani v oboru, Z4k je motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Clovék a ivotni prostiedi

74k ma odpovédny vztah ke svému zdravi, svym Zivotnim stylem se snazi byt ptikladem
ostatnim, dodrzuje zasady ochrany ZP

Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
— uzivat nové informacni technologie k ziskavani informacit o rozvoji chemie a novych po-
znatcich.
6.9.5 Mezipiedmétové vztahy

Pro pfedmét chemie se nejvice uplatituji mezipfedmeétové vztahy s biologii, matematikou a fy-
zikou. Znalosti ziskané pii chemickém vzdélavani se uplatiuji i ve vSech odbornych predme-
tech.

6.9.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Obecné chemie 44
Anorganicka chemie 24
Organické chemie 30
Biochemie 4
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6.9.7 Rozpis uciva a vysledky vzdélavani

1. roénik — 68 hodin

— tvofi chemické vzorce a ndzvy anorga-
nickych sloucenin;

— charakterizuje vybrané prvky a anorga-
nické slouceniny a zhodnoti jejich vyu-
ziti v odborné praxi a v bézném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostiedi;

— anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

— zadklady nazvoslovi anorganickych
sloucenin

— vybrané prvky a jejich anorganické
slouceniny

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Obecna chemie 44
—rozliSuje pojmy téleso a — chemické latky a jejich vlastnosti
chemicka latka; — Casticové slozeni latek, atom, molekula
— dokaze porovnat fyzikalni a chemické | — chemicka vazba
vlastnosti riiznych latek; — chemické prvky, slou¢eniny,
— popiSe stavbu atomu, rozliSuje atom, — chemické symbolika, znacky a nazvy
ion, izotop, nuklid; prvki, oxidaéni ¢islo, vzorce a ndzvy
— vysvétli vznik chemické vazby jednoduchych sloucenin
a charakterizuje typy vazeb; — periodicka soustava prvkl
— rozliSuje pojmy prvek, sloucenina a po- | — smési homogenni, heterogenni, roztoky
uziva je ve spravnych souvislostech; — latkové mnozstvi
—znd ndzvy a znacky vybranych chemic- | — chemické reakce, chemické rovnice, za-
kych prvki; kladni typy chemickych reakci
— dokaze zapsat vzorec a ndzev jednodu- | —jednoduché vypocty v chemii — z che-
ché slouceniny, umi vyuzivat oxidacni mickych vzorctli, chemickych rovnic a
¢islo atomu prvku pfi odvozovani slozeni roztoki
vzorcl a nazvu sloucenin;
— vysvétli obecné platné zakonitosti vy-
plyvajici z periodické soustavy prvkii;
— charakterizuje obecné vlastnosti ne-
kovu a kovi;
— popise metody oddélovani slozek ze
smési a uvede piiklady vyuziti téchto
metod v praxi;
— vyjadii slozeni roztokl riznym zptiso-
bem, pfipravi roztok pozadovaného slo-
zeni;
— vysvétli podstatu chemickych reakci a
dokaze popsat faktory, které ovliviiuji
prabéeh reakcee;
— zapiSe chemickou reakci chemickou
rovnici a vy¢isli ji;
— provadi jednoduché chemické vypocty
pfi feSeni praktickych chemickych pro-
blému;
— vysvétli vlastnosti anorganickych latek; | 2 Anorganicka chemie 24
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— uplatnuje poznatky o ur€itych chemic-
kych reakcich v chemické analyze.

—ochrana vodnich toktl, zdroju pitné vody
pred chemickymi latkami, Cisticky od-
padnich vod, jedovaté latky olovo, rtut,
arsen a jejich slouceniny

2. ro¢nik — 34 hodin

slouceniny;
— uvede slozeni, vyskyt a funkce nejdiile-

vvvvvv

— vysvetli podstatu biochemickych déju;
— popiSe a zhodnoti vyznam dychani a fo-
tosyntézy.

— chemické slozeni zivych organismui

— ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, li-
pidy, nukleové kyseliny, biokatalyzatory

— biochemické d¢je

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet

hodin

— zhodnoti postaveni atomu uhliku v peri- | 1 Organicka chemie 30
odické soustave prvkil z hlediska poctu | _ y]astnosti atomu uhliku
a Vlastnosjcl o.rgamclfych sloucenin; | —Kklasifikace a nazvoslovi organickych

— charakterizuje skupiny uhlovodikt a je- | glou&enin
jich derivaty a tvofi jejich chemické _ typy reakei v organické chemii
VZOrce a nazvy; L .. T

, . ., — organickeé slouceniny v béZzném Zivote a

— uvede vyznamné zastupce organickych . .

. IS v v odborné praxi
sloucenin a zhodnoti jejich vyuzitivod- | = .
borné praxi a v b&zném zivots, posoudi |~ ttidéni , vlastnosti , Vyrgb,a (polym@ace,
je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni p,olykondenzace) a pouZiti plastickych
prostiedi; latek _

_ charakterizuje typy reakei organickych |~ vliv organlckv}’/ch latek na zdravi cl9veka
sloucenin a dokéaze je vyuzit v chemické |~ benzpn a da1’31’ ?'romatlcke uhlovodiky —
analyze v daném oboru; karcmog?’nm.ucmky .

—nebezpeci vlivu PVC na zdravi ¢lovéka,
vliv dalSich plastd na zivotni prostiedi
— charakterizuje biogenni prvky a jejich |4 Biochemie 4
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6.10 Biologie

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 2
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Biologie
Ro¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 1 — — 2

6.10.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho piedmétu

Predmét biologie je soucasti vSeobecného vzdélavani. Znalosti z biologie umoznuji zakiim
uveédomit si svou soundlezitost s pfirodou a pievzit alespon ¢ast odpovédnosti za jeji dnesni a
predevsim budouci stav. Vyuka biologie taktéz vyznamné pfispiva k utvafeni uceleného védo-
mostniho zékladu potfebného ke studiu somatologie a dalSich odbornych predméti.

Charakteristika uciva

Vyucovaci pfedmét biologie poskytuje zakiim vybrané poznatky o podstaté a vzniku Zivota,
zivotnich projevech organizmi a jejich zafazeni do systému. Zaci jsou rovnéZ seznameni se
zékladnimi principy dédi¢nosti a jejich vlivem na zdravi organizml, obzv1asté na zdravi ¢lo-
veka. Dalsi dilezitou oblasti biologie je vyuka ekologie, vztah ¢lovéka k zivotnimu prostiedi
a jeho podil na vzniku globalnich ekologickych problémd.

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojii hodnot a preferenci
Vyuka biologie smétuje k tomu, aby z4ci:
—  méli uctu k sobé samym a ke vsem ostatnim formam Zzivota
— uvedomovali si zavislost ¢loveka na Zivych organizmech a nezivé prirode

— méli pozitivni vztah k prirodnimu prostredi a svym postojem a chovanim ovliviiovali
okoli

— uvedomovali si prinos biologickych véd pro védecko—technicky rozvoj i pro bézny Zivot,
pro rozvoj mediciny a pro péci o zdravi

Pojeti vyuky

Ptedmét biologie se vyucuje v prvnim ro¢niku v rozsahu dvé hodiny tydné. Pti probirani no-
vého uciva je obvykle volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru spojena s nazornym
vyucovanim pomoci didaktické techniky. Aktivita zakl je podnécovéana feSenim samostat-
nych tkolt (napt. genetickych ptikladll) a zadavanim seminarnich praci s vyuzitim odborné
literatury, internetu a sbéru ptirodnin.

6.10.2 Hodnoceni vysledkii Zaki

Kritéria hodnoceni odpovidaji Klasifika¢nimu #adu SZS a VOSZ Ceské Budégjovice. Jednot-
liva hodnoceni se provadéji klasifikacnimi stupni 1 — 5. Pfi hodnoceni vysledkii zaki se bude
pfi pisemném i ustnim zkousSeni klast diiraz nejen na teoretické znalosti, ale 1 na schopnosti
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aplikovat teorii na ptikladu. Pfi celkovém hodnoceni zaki se ptihlizi i k jejich prabézné akti-
vité ve vyucovani, dovednosti pracovat s odbornymi informacemi a ke kvalité zpracovani sa-
mostatnych praci.

6.10.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdeéldavani;
— 8 porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.) pori-
zovat si poznamky;

— uplatnovat riuzné zpusoby prdce s textem (zvl. studijni a analytickeé cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny;

—  znat moznosti svého dalsiho vzdeélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii

R4

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpusob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
oVeTit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostredky a zpuisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusSenosti a vedomosti nabytych drive;

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riiznych ucebnich, Zivotnich i1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kove spravneé;

— zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textit a projevii jinych lidi (predna-
Sek, diskusi, porad apod.),

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personadlni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zaklad¢ poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i1 pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. ze
absolventi by méli:

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si ve-
domi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

—  pFijimat a odpoveédné plnit sverené ukoly,

115



Stiedni zdravotnicka Skola a VyS$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. ze absolventi by méli:

— chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzZitelného rozvoje;

— byt schopen chranit sebe a postarat se i o ostatni organizmy za mimoradnych udalosti
(povodne, extrémni sucho, epidemie, kontakt s biologickymi zbranémi apod.)

Digitdlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofiveé pfi praci, pfi uceni, ve
volném case 1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

— ovlada potirebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné ndstroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskavad, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpii-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wtvdri, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech, vyjadruje se za pomoci
digitalnich prostredkii;

— navrhuje prostiednictvim digitdalnich technologii takova resent, ktera mu pomohou vy-
lepsit postupy ¢i technologie Ci jejich casti; dokadze poradit ostatnim s béznymi technic-
kymi problémy.

6.10.4 Aplikace priifezovych témat:

Clovék v demokratické spolecnosti:

Vyuka biologie rozviji vSeobecny rozhled zakl a vybavuje je zakladnimi teoretickymi zna-
lostmi nutnymi napt. pro kritické posouzeni medializovanych témat jako je klonovani orga-
nizmu, geneticky modifikované potraviny apod. Ziskana schopnost kritického mysleni a nut-
nost piijimat kompromisy jsou cennymi vlastnostmi v kazdodennim Zivot¢ jednotlivce i celé
spole¢nosti.

Clovék a Zivotni prostiedi:
Vztah ¢loveka k zivotnimu prostiedi je pfirozenou soucasti uciva biologie. Zaci jsou vedeni
k respektovani zasad péce o Zivotni prostiedi a pozitivnimu vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Clovék a digitalni svét:

Vzhledem k obrovskému rozvoji biologie v poslednich letech a tudiz k rychlému zastardvani
informaci v tomto oboru je nutné, aby Zaci Cerpali a ovétovali své znalosti pomoci celosve-
tové sité internet.

V ptirodovédném vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi
technologiemi pti vytvareni model, pii badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich
prezentaci, pii zpracovani a vyhodnocovani ziskanych tidaj, pii analyze a feSeni ptirodovéd-
nych problémt a pti komunikaci, vyhledavani a interpretaci ptirodovédnych informaci.
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6.10.5 Mezipredmétové vztahy:
Ptedpokladem pro Gspésné zvladnuti uciva biologie je spoluprace piedevsim s nasledujicimi
predméty:

— Chemie (chemické sloZeni Zivych soustav, vyznam makromolekularnich latek)

— Mikrobiologie (viry, bakterie)

— Somatologie (bunky, tkané, organy)

— ZEH (ochrana c¢loveka za mimoradnych udalosti)

— IKT (prace s internetem, interpretace tabulek a grafii)

V souvislosti s prolinanim uciva biologie se somatologii bylo do ni pfesunuto nasledujici
ucivo:

Vysledky vzdélavani Udivo
Z4k: — biologie ¢lovéka
— popise stavbu lidského téla a vysvétli — zdravi a nemoc

funkci organt a orgadnovych soustav;

— vysvetli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu;

— uvede piiklady bakterialnich, virovych a
jinych onemocnéni a mozZnosti prevence.

6.10.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Po-
Cet
ho-
din

Z4klady biologie 44

Ekologie 14

Clovék a zivotni prostiedi 10

6.10.7 Rozpis uciva a vysledky vzdélavani:

1. ro¢nik — 34 hodin

Vysledky vzdélavani Udivo Pocet
hodin

Zak: 1 Zaklady biologie 34
— charakterizuje nazory na vznik a — vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Vyvoj Zivota na Zemi; — vlastnosti zivych soustav
— vyjadii vlastnimi slovy zakladni — chemické sloZeni Zivych soustav a vy-

vlastnosti zivych soustav; znam makromolekularnich latek v bunéc-
— popiSe zékladni chemické slozeni nych procesech

zivych soustav; — typy bunck
— popise buiiku jako zakladni sta- — rast a vyvoj bunck

vebni a funk¢ni jednotku Zivota; — d¢leni bun¢k

117



Stiedni zdravotnicka Skola a VyS$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

— vysvétli rozdil mezi prokaryotickou | — rozmanitost organismtl a jejich charakte-
a eukaryotickou bunkou; ristika

— charakterizuje rostlinnou a Zivocis-
nou buiiku a uvede rozdily;

— popise bunéény cyklus, rozmnozo-
vani bunky, déleni jaderné a re-
duk¢ni;

—uvede zakladni skupiny organismu
a porovna je;

2. ro¢nik — 34 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Zaklady biologie 10
— popise princip dominance a recesi- | — dédi¢nost a proménlivost
vity; — Mendelovy zdkony
— vysvétli Mendelovy zékony; — genetické choroby u ¢loveka
— fesi jednoduché genetické ulohy;
— vysvétli zakladni ekologické po- 2 Ekologie 14
jmy; — zakladni ekologické pojmy
— charakterizuje abiotické (slune¢ni — ekologické faktory prostiedi
zéfeni, atmosféra, pedosféra, hydro- | — potravni fetézce
sféra) a biotické faktory prostiedi — kolob¢h latek v ptirodé a tok energie
(populace, spolecenstva, ekosys- — typy krajiny
temy);

— charakterizuje zékladni vztahy mezi

organismy ve spole€enstvu;

—uvede ptiklad potravniho fetézce;

— popise podstatu kolob&hu latek
v prirod¢ z hlediska latkového a
energetického;

— charakterizuje rtizné typy krajiny a
jeji vyuzivani clovékem;
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— popise historii vzdjemného ovliv-
novani cloveéka a ptirody;

— hodnoti vliv rtiznych ¢innosti ¢lo-
véka na jednotlivé slozky zivotniho
prostredi;

— charakterizuje ptisobeni zivotniho
prostfedi na ¢loveka a jeho zdravi;
— charakterizuje pfirodni zdroje suro-
vin a energie z hlediska jejich obno-
vitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzi-

vani na prostredi;

— popise zpusoby nakladani s od-
pady;

— charakterizuje globalni problémy
na Zemi;

— uvede zédkladni znecist'ujici latky

v ovzdusi, ve vod¢ a v pud¢ a vy-
hleda

informace o aktualni situaci;

— uvede priklady chranénych tizemi
v CR a v regionu;

— uvede zakladni ekonomické, pravni
a informacni nastroje spole¢nosti na
ochranu pfirody a prostiedi;

— vysvétli udrzitelny rozvoj jako inte-
graci environmentalnich, ekonomic-
kych, technologickych a socidlnich
ptistupt k ochrané zivotniho pro-
stiedi;

— zdtvodni odpovédnost kazdého je-
dince za ochranu pfirody, krajiny a
zivotniho prostiedi;

— na konkrétnim ptikladu z ob¢an-
ského zivota a odborné praxe na-
vrhne feSeni vybraného environ-
mentéalniho problému.

3 Clovék a Zivotni prosti-edi

— vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a zivot-
nim prostiedim

— dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni pro-
stredi

— pfirodni zdroje energie a surovin

— odpady, nebezpecné odpady v nemocnici

— globalni problémy

— ochrana ptirody a krajiny

— nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho
prostredi

— zé4sady udrzitelného rozvoje

— odpovédnost jedince za ochranu piirody
a zivotniho prostiedi

10
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6.11 Informacni a komunika¢ni technologie

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 4
Platnost od: 1. zafi 2025

Nézev predmétu Informacni a komunikaéni technologie
Rocnik L. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 2(2) 2(2) = - 4(4)

6.11.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Vyucovaci pfedmeét informacni a komunikacni technologie (IKT) je soucasti vSeobecného
vzdélavani.

Cilem pfedmétu je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty svéta a vyuzivat
poznatky z informatiky ke schopnosti fesit nejriizn€jsi pracovni a Zivotni situace, cilevédomé
a systematicky volit a uplatilovat optimalni postupy.

Zaci se nauéi porozumét vypodetnim zaiizenim a principiim, na kterych funguji, pouzivat do-
stupné technické 1 programové prosttedky, vyuZzivat aplikacni programové vybaveni, a to ne-
jen pro uplatnéni se v praxi, ale i pro potteby dalSiho vzdélavani.

Charakteristika uciva

Ucivo ptfedmétu je tvoreno Sesti celky. V uvodnim celku Data, informace a modelovani se
zaci seznami s principy ulozeni dat v digitalni podob¢ a nasledného zpracovani na pocitaci.
Fyzické a programové vybaveni pocitaCe je naplni kapitoly Hardware a software. Kapitola
Pocitacove sité a sitové sluzby a bezpecnost v digitalnim prostredi zaky vede k pochopeni
toho, jak jsou pocitace propojeny, jak efektivné vyhledat informace a zaroven dodrzovat za-
sady ochrany dat 1 soukromi uzivatele. Nejrozsahlej$im celek ptedstavuje Aplikacni software,
ve kterém se Zaci nauci pracovat s béznymi kancelarskymi aplikacemi, grafickymi editory a
programy pro Upravu multimédii, a to jak v podobé& desktopovych, tak i webovych aplikaci.
Téma Informacni systém je zaméteno na pochopeni prostiedk a procest, které slouzi k ukla-
dani, zpracovavani a poskytovani informaci. V kapitole Tvorba, testovani a provoz softwaru
se zaci naudi fesit tlohy s vyuzitim algoritmt a vytvofit vlastni program.

Jednotlivé celky jsou rozdéleny do 1. a 2. ro¢niku tak, aby vyuka probihala od jednodussich

vvvvvv

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojii hodnot a preferenci
Vyuka IKT sméfuje k tomu, aby Zaci:
— meéli diuvéru ve vlastni schopnosti a dovednosti;
— rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich resitelnost;
—  ziskali schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznacne zadanymi ukoly;

zkoumali, hodnotili relevantnost ziskanych informaci;
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—  porozuméli zdakladnim pojmiim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplat-
neni v ostatnich vednich oborech a profesich;

— ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, predavali data a informace;

— rozkladali systémy a procesy na casti, odhalovali jejich vztahy a strukturu,

—  byli schopni uplatnit algoritmicky zpiisob mysleni pri reseni problémii, vytvareli a for-
mulovali postupy a reSeni, které Ize prenechat k vykonani jinému clovéku nebo stroji;

— dokazali odhadnout, které ulohy jsou schopni resit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika;

— dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi p7i dosahovani spolecného cile;

— neohroZovali svym chovanim v digitalnim prostredi sebe, druhé ani technologie sa-
motné.

Pojeti vyuky

Vyuka pfedmétu je koncipovana tak, aby vedla Zdky samostatné uplatiiovat jejich znalosti a
dovednosti v samostatnych cvi¢enich. Cast vyuky je mozné realizovat teoretickou formou,
kdy jsou zakiim vysvétleny a prezentovany potiebné informace ke zvladnuti dané¢ho tematic-
kého celku. Pfi této vyuce je v maximalni mife vyuzivana prezentacni technika k ndzornym
ukazkadm. Vyuka probihd v délenych skupindch zakt, kde kazdy zdk mize samostatné praco-
vat u pocitace na zadanych ulohéch.

6.11.2 Hodnoceni vysledkii Zaki
Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho #adu SZS.

Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi pocitacové testy, praktické prace a ustni zkouSeni.
StéZejni formou hodnoceni zéki je hodnoceni vysledki z praktickych cvi¢eni — zpracované
vystupy feSenych uloh, realizované prezentace na dana témata apod.

Pti celkovém hodnoceni zaku se piihlizi i k jejich prabézné aktivité ve vyucovani.
6.11.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdelavani;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné zkusSenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k ireSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni 1 mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpusob reSeni, popr. varianty reseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;,

— uplatiiovat pri reseni problémui ruzné metody mysleni (logické, matematické, empirickeé)
a myslenkové operace;
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— spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).
Komunikativni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, Zivotnich i1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
— vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat,

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
sveé osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze
absolventi by méli:

— prijimat a odpovédné plnit svérené ikoly.

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve
volném case 1 pti svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolventi by méli:

— ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné nastrojii z oblasti
umelé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verejného
Zivota;

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdelovat data, informace a digitalni obsah v ruiz-
nych formatech v osobni ci profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpiisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredkii,

— navrhovat prostiednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu pomohou vylep-
Sit postupy ci technologie Ci jejich casti; dokdzat poradit ostatnim s béznymi technickymi
probléemy;

— vyrovnat se s promenlivosti digitalnich technologii a posoudit, jak vyvoj technologii ovliv-
nuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostredi, zvazuje rizika a pri-
nosy;

— predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho te-
lesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

6.11.4 Aplikace prurezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k aktivité, ke snaze pomoci druhym; uéi se obhajovat sviij nazor, respektovat
nazor a vysledky prace druhych.
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Clovék a ivotni prostiedi

Zaci vyuzivaji idaje riiznych statistickych vyzkumi vztahujicich se k Zivotnimu prostiedi,
esi ulohy, které se zabyvaji problematikou zivotniho prostfedi (vliv dopravy na zivotni pro-
stiedi, tfidéni odpadu apod.).

Clovék a svét prace

Vyuka IKT vede zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdé-
lani, aby se orientovali ve svété prace, aby se naucili vyhledavat a posuzovat informace o pro-
fesnich zalezitostech, vzdélavacich moznostech.

Clovék a digitdlni svét
Zaci jsou vedeni k hlubsimu porozuméni principtim, na zakladé kterych pracuji digitalni tech-
nologie, a k rozvoji informatického mysleni, které uplatni pii feSeni 1 neinformatickych pro-
blému.
6.11.5 Mezipredmétové vazby
Predmét IKT predpoklada spolupraci s dal§imi predméty:

—  Cesky jazyk — pouziti Sablony pro napsani Zivotopisu, spravné zasady pro napsani Za-

dosti;
— matematika, fyzika, chemie — grafy funkci, zpracovani protokolii z laboratornich praci
apod.
6.11.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky
Tematicky celek Pocet
hodin
Data, informace a modelovani 6
Digitalni technologie, hardware a software 10
Pocitacové sité, sitové sluzby a bezpecnost v digitalnim prostredi 28
Aplikacéni software a jeho vyuziti pro odborné ¢innosti 70
Informacni systémy 10
Tvorba, testovani a provoz softwaru 12

6.11.7 Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani

1. rocnik — 68 hodin

Vysledky vzdelavéni Utivo posst
Zak: 1. Data, informace a modelovani 6
— interpretuje data, posuzuje mnoZzstvi in- | — data a informace, interpretace
formace v datech, vyslovuje predpovédi dat;
na zdklad¢ dat, uvédomuje si omezeni | — informace a mnoZstvi informace
pouzitych modeli; v datech;
— odhaluje chyby v datech; — chyby v datech a kontrola dat;
— kodovani informaci a dat;
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porovna rizné piiklady kédovani dat
a jejich pouziti; vysvétli proces digitali-
zace a jeho uskali;

aktivné a s porozuménim pouZziva rizné
datové formaty, ovlada konverzi mezi
riznymi formaty téhoz obsahu;
formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava potiebné informace, posu-
zuje jejich vyuzitelnost a dostatek (upl-
nost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy piistup k feSeni pro-
blému;

datové modely, jejich pievody, porov-
nani.

— zdznam, pienos a distribuce dat
a informaci v digitalni podobg;

— datové formaty, kddovani riiz-
nych formatt dat (napf. text, ob-
raz, zvuk, video);

— zapis informace pomoci kédo-
vaci tabulky nebo kodovaciho
jazyka;

— model jako zjednoduseni reality
(napt. schéma, graf, diagram,
pojmova a myslenkova mapa).

identifikuje v historii vyvoje hardwaru | 2. Digitalni technologie, hard- 10
i softwaru zlomové udalosti; ukaze, ware a software

které koncepty se neméni a které ano; — zlomové udalosti a technologie

rozumi fungovani hardwaru a periferii v historii a jejich vliv na obor,

natolik, aby je mohl efektivné a bez- trh prace a spolecnost;

pecné pouzivat a snadno se naucil pou- | — soucasnd vypocetni zafizeni, je-

Zivat nové; jich technické parametry, za-

popiSe, jakym zplisobem operaéni sys- kladni komponenty;

tém zajist'uje své hlavni tkoly; — piipojitelné periferie, zobrazo-
rozpozna rizné druhy pamétovych tlo- vaci zafizeni, vstupni/vystupni

zi§t a popiSe jejich zakladni principy, zafizeni, rozhrani, porty a ko-
nastavuje sdileni a zalohovani dat; nektory;

na zakladé porozuméni fungovani soft- | — souborovy systém a pamétova

waru efektivné a bezpecné vyuziva uloziste;

riznd uzivatelska prostredi; — operacni systémy;

efektivné a bezpecné vyuzivd vhodné | — zafizeni s vestavénymi systémy.
aplikace podle stanoveného cile;

na zakladé analyzy problému specifi- | 3. Tvorba, testovani a provoz 6

kuje zadani pro tvorbu programu,
skriptu nebo webové aplikace;

rozdéli zadani nebo problém na mensi
¢asti, rozhodne, které je vhodné fesit al-
goritmicky, své rozhodnuti zdivodni;
navrhne algoritmy a datové struktury
podle specifikace zadani a zapise je
vhodnou formou;

softwaru

— specifikace a popis fesen¢ho
problému, pozadavky na feSeni;

— analyza a dekompozice (rozlo-
zeni) problému;

— zakladni koncepce tvorby pro-
gramu (napf. promeénna a datovy
typ, fidici ptikazy, cykly);

— navrh algoritmt a datovych
struktur;
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— ve vztahu k charakteru a velikosti
vstupu hodnoti algoritmy a datové
struktury podle riznych hledisek, po-
rovna a vybere pro algoritmus ty nej-
vhodnéjsi podle daného hlediska;

— vytvoii jednoduchy spustitelny pro-
gram, skript, nebo webovou aplikaci.

— zApis programu pomoci progra-
movaciho jazyka nebo blokové
struktury (vizualni programo-
vani).

— porovna jednotlivé zpusoby propojeni | 4. Pocitacové sité a sit’ové sluzby 12
digitalnich zafizeni, charakterizuje po- | — internet a poéitadové sité, pfenos
¢itaCové sité a internet; vysvétli, pomoci dat, komunikacni protokol a adre-
¢eho a jak je komunikace mezi jednotli- sovani v siti;
vymi zatizenimi v siti zajisténa; — typy, vlastnosti riznych siti, inter-

— rozumi fungovani siti natolik, aby je | net véci;
mohl bezpecné a efektivné pouzivat; — fyzicka a logicka infrastruktura

— identifikuje a fe$i technické problémy sité, typy sitovych zafizeni, ser-
vznikajici pfi praci s digitlnimi zafize- very a datova centra;
nimi; poradi druhym pfi feseni typic- |~ cloudové a sdilené sluzby v siti,
kych zavad; virtualizace;

— voli vhodné informac¢ni zdroje k vyhle- | webove aplik’ace a sluzby, hyper-
davani pozadovanych informaci a odpo- teXtO,Vy format dat, URL adresa a
vidajici techniky (metody, zplsoby) doména,

k jejich ziskavani;

— spravné interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nésledné
prezentuje vhodnym zplisobem s ohle-
dem na jejich dalsi uzivatele;

— vytvafi, upravuje a uchovava strukturo- | 5. Aplika¢ni software a jeho vyu- 34
vané textové dokumenty (ovlada typo- | Ziti pro odborné ¢innosti
graficka pravidla, formatovani, prace se | — textovy procesor;

Sablonami, styly, tvoii tabulky, grafy); |— software pro tvorbu prezentaci;

— zna zékladni typy grafickych formatd, | — grafika (rastrova grafika, digi-
voli odpovidajici programové vybaveni talni fotografie, vektorova gra-
pro praci s nimi a na zakladni urovni fika, formaty, komprese, zéklady
grafiku tvofi a upravuje. prace s vyuzitim sw nastrojl).

2. ro¢nik — 68 hodin
Vysledky vzdélavani Utivo pocst
Z4k: 8

1. Pocitacové sité, sitové sluzby,
uméla inteligence

— strojové uceni na zaklad¢ dat;
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vyhledava pozadované informaci a vyu-
ziva odpovidajici techniky k jejich ziska-
vani; porovnava jednotlivé metody a zpii-
soby ziskavani informaci, uplatiiuje kri-
tické uvazovani pii hodnocenti jejich vali-
dity;

zvazuje pfinosy a limity statistického
zpracovani dat a strojového uceni v ob-
lasti umélé¢ inteligence;

spravné vytvari vstupy (prompty) pro-
stfednictvim platforem generativnich mo-
delti Al, interpretuje ziskané informace

a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zptsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

umela inteligence (Al), genera-
tivni modely Al, tvorba vstupii
(prompty), mozné vyuziti Al,
pfinosy a rizika.

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah 2.Bezpecnost v digitalnim pro- 8
i osobni udaje v digitalnim prostiedi pred stiedi
poskozenim, pfepisem/zménou &i zneuzi- | — zpusoby utoki na technologie,
tim; reaguje na zmény v technologiich zakladni prvky ochrany (napf.
ovlivitujicich bezpecnost; aktualizace softwaru, antivir,
s védomim souvislosti fyzického a digi- firewall, VPN, Sifrovani);
talniho svéta vytvari, spravuje a chrani — sociotechnické metody utokt na
jednu ¢&i vice digitalnich identit; uzivatele, bezpecné chovani
kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji a nastaveni prostfedi (napf. prace
vytvafi sam, nebo n&kdo jiny, v piipadé s hesly, vicefaktorova autenti-
potieby dokaze pouzivat sluzby internetu zace, zalohovani dat);
anonymng; — digitalni identita, elektronicky
v piipad& personalizovaného obsahu podpis, eGovernment a statni in-
dokaze identifikovat obsah generovany formacni systémy;
algoritmy doporucovacich systému. — digitalni stopa — védoma a neveé-
doma, logy, metadata, cookies
a naruSeni soukromi pfi vyuzi-
vani technologii;

— sledovani uZzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy.

analyzuje a hodnoti informaéni systémy | 3.Informacni systémy 10

podle zadanych hledisek;

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani
a navigace v informa¢nim systému speci-
fické informace podle zadani;

ucel a charakteristika informac-
niho systému nebo sluzby;
vetejné nebo oborové informacéni
systémy a sluzby;
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vyhledava a zpracovava data pomoci
vhodnych nastroju pro dotazovani; pou-
ziva pti vyhledavani vazby mezi entitami,
¢iselniky a identifikatory;

identifikuje zdroje zdznamil v informac-
nim systému a urcuje jejich umisténi, va-
liditu a miru zabezpeceni; provede hro-
madny import nebo export dat;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateld;

navrhne a vytvoii strukturu vzadjemného
propojeni dat; navrhuje Ciselniky a identi-
fikétory dat;

tfidi a fadi data, ktera nasledné vizuali-
zuje nebo zpracuje do obvyklého formatu
v daném kontextu a oboru;

navrhne zptisob vyuziti informac¢niho sys-
tému k feseni problému ve svém oboru,
otestuje ho se skupinou uzivatela a vy-
hodnoti ptipadné chyby, chybové stavy

a jejich pficiny.

uzivatelské rozhrani (napf. navi-
gace, pristupnost, jazykové mu-
tace);

uzivatelské Ucty, role, opravnéni
a bezpecnost v informacnich sys-
témech;

datovy zaznam, entita, atribut

a vazba, Ciselniky a identifika-
tory;

definice procest, ¢innosti a kon-
figurace informacniho systému;
zdroje zaznamu v informacnim
systému (napft. databaze, soubo-
rovy systém, sitové sluzby);
vyhledavani a vizualizace dat
(napf. tfidéni, fazeni a filtrovani,
rozpoznavani vzoru a trendit);
hromadné zpracovani dat, export
a import;

databazové aplikace.

podle specifikace zadani a zapise je vhod-
nou formou;

— vytvoii jednoduchy spustitelny program,
skript, nebo webovou aplikaci;

waru
zapis algoritmu vhodnou formou
(napf. blokové schéma, ptirozené
a formalni jazyky, skriptovaci
a programovaci jazyk);
vyuzivani hotovych komponent;

ovlada bézné prace s tabulkovym proce- | 4. Aplika¢ni software a jeho vyu- 36
sorem (editace, matematické operace, ve- Ziti pro odborné Cinnosti
stavéné a vlastni funkce, vyhledavani, fil- | — textovy procesor;
trovani, tfidéni, tvorba grafu, ptiprava pro | — tabulkovy procesor;
tisk); — aplikace pro tvorbu multimedial-
dokaze poftidit a upravit videonahravku; nich dokumentd;
vytvati jednoduché multimedialni doku- | — grafika v 3D prostfedi (modelo-
menty; vani, pfiprava pro 3D tisk);
dokaze navrhnout a vytisknout jednodu- | — zaklady prace ve virtudlni realité
chy 3D model; (roz$ifujici ucivo, nepovinneé).
—umi pracovat s VR headsetem (rozsiiujici
ucivo, v zavislosti na technickém vyba-
veni).
— navrhne algoritmy a datové struktury 5. Tvorba, testovani a provoz soft- 6
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— testuje spustitelny program, skript nebo — druhy chyb, chybové hlasky, ne-
webovou aplikaci; najde, specifikuje oc¢ekavané ukonceni a zamrznuti;
a opravi ptipadnou chybu; — zpusoby a druhy testovani soft-
— spolupracuje pii tvorbé programu s dalsi waru,
osobou, popisuje strukturu programu — spotieba vypocetnich a jinych
dalsi osobé. zdroji;

— verze programu, instalace
a aktualizace programu,

— hlaseni a evidence zavad, logo-
vani a sledovani provozu,

— napovéda a licence programu.
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6.12 Télesna vychova

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 8
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu T¢lesna vychova
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 2 2 2 2 8

6.12.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu
— formovani kladného postoje zakit k pohybové aktivite ve smyslu celozivotni orientace na
zdravy zpusob Zivota;
— zprostredkovani zakladnich znalosti z oblasti télesné vychovy, sportu a télesné kultury;

— rozvijet pohybové schopnosti, prohlubovat pohybové dovednosti, hlavné v souvislosti
s budoucim uplatnénim p¥i vyuzivani volného casu.

Charakteristika uciva

V télesné vychove Zaci nachéazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti,

k ovladnuti (vyuzivani) rtizného sportovniho néacini (naradi), k sezndmeni s navody pro pohy-
bovou prevenci, korekci jednostranného zatiZzeni nebo zdravotniho oslabeni i pro rozvoj zdra-
votn¢ orientované télesné zdatnosti a vykonnosti. U¢i se vyuZzivat pohybové ¢innosti v rizném
prostiedi a s riiznymi ucinky, zvykaji si na rizné socialni role, které vyzaduji spolupraci a od-
povédnost za zdravi své 1 spoluzakill. Predevsim vSak télesna vychova umoziuje Zaklim po-
znavat vlastni pohybové moznosti (pfedpoklady) i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét
jim, respektovat je u sebe 1 jinych a aktivné je vyuzivat a cilené ovlivilovat.

Obsah uciva je rozdélen do tematickych celkt, jejichz realizace je podminéna sportovnim pro-
stiedim, kde je provadéna. Vyuka je zaméfena na rozvoj pohybovych dovednosti v téchto
sportovnich oblastech: atletika, sportovni a pohybové hry, gymnastika a rytmicka gymnastika,
kondi¢ni cviceni, brusleni, kurzy lyZzovani a snowboardingu a kurz sportii a pobytu v ptirode¢.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojit, hodnot a preferenci
Vyuka télesné vychovy sméfuje k tomu, aby Zaci:
— meéli ditvéeru ve viastni schopnosti a dovednosti;

—  ziskali navyky k trvaléemu a pravidelnému zvysovani své télesné zdatnosti, jako soucasti
zdravého Zivotniho stylu.

Pojeti vyuky

Télesna vychova je realizovéna pievazné formou praxe. Za ptiznivych klimatickych podmi-
nek na venkovnich sportovistich (hfisté, atleticky stadion, volny terén). Jinak v t€locvi¢nach
Skoly. Prakticka ¢ast je doplnéna kurzy. Cast vyuky je realizovana teoreticky formou predna-
Sek s vyuzitim audiovizudlni techniky. Télesna vychova je povinna pro vSechny zaky/zakyné
s vyjimkou kratkodobych nebo dlouhodobych osvobozeni (zdravotni TV). Soucasti vzdélani
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je ucast zakl/zakyn s nejlepSimi vykony v okresnich, krajskych a celostatnich sportovnich
soutézich.
6.12.2 Hodnoceni vysledki Zaki
Vychézi z klasifikaéniho fadu SZS.
Podkladem pro hodnoceni a klasifikaci zaki jsou:
—  Uroveri v§eobecné pohybové vykonnosti (je tieba hodnotit i individudlni zlepSeni Zikii);
—  Zvladnuti zakladniho uciva (s prihlédnutim k somatickému vyvoji Zdka),
— Osvojeni teoretickych poznatkii;
— Postoje Zakii k plnéni ukolu Skolni TV, aktivni ucast ve vyuce;

— Reprezentace Skoly ve sportovnich soutezich,
6.12.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dals$iho vzdélavani, tzn.
7e absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani;
— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky,
— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné zkusSenosti svych i jinych lidi.
— sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilu svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii
sveho uceni od jinych lidi.
Kompetence k ieSeni problémii

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by m¢li:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdiivodnit jej, vvhodnotit a
oVérFit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze
absolventi by méli:

— posuzovat realné sve fyzicke a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v riiznych situacich;
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— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orien-
tace a zZivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu a kritiku;

— mit odpovédny vztah ke svéemu zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si ve-
domi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

— prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkim a stereotypiim v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zZivot
v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat
k uplatiovani hodnot demokracie;

— chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost
pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Digitdlni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitadlnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvoiive pii praci, pii uceni, ve
volném Case i pti svém zapojeni do spoleCenského zivota, tzn. ze absolvent:
— predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho te-
lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; p¥i spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

6.12.4 Aplikace prifezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k aktivité, ke snaze pomoci druhym; uéi se obhajovat sviij nazor, respektovat
nazor a vysledky prace druhych.

Clovék a ivotni prostiedi
Zéaci jsou vedeni k ochrané Zivotniho prostfedi. K tomu jsou vyuzivany nejen hodiny vyuky,
ale hlavné sportovni a turistické kurzy

Clovék a svét price
Vyuka télesné vychovy vede zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot,
vyznam télesného pohybu pro zdravy zivotni styl.

Clovék a digitalni svét
Zaci si osvoji znalosti a dovednosti potfebné k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpec-
nost pii pouzivani digitalnich technologii.
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6.12.5 Mezipredmétové vztahy

6.12.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
ho-
din

Teoretické poznatky 14

Pohybové dovednosti — télesna cviceni 18

Gymnastika 31

Atletika 31

Pohybové¢ hry 122

Upoly 2

Kondi¢ni cviceni 19

Brusleni 11

Testovani télesné zdatnosti 8

Zdravotni télesna vychova — pocet hodin a obsah urci 1ékar

LSVvVZ 5 dnt

LSTK 5 dnt

6.12.7 Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani

1. roénik — 68 hodin

Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani Pocet
hodin
Z4k: Télesna vychova 4
— voli spravnou vyzbroj a vystroj dle Teoretické poznatky
sportovniho prostfedi a klimatickych | — bezpe€nost a hygiena
podminek; — odborné nazvoslovi
— vystroj a vyzbroj udrzuje a spravné — pohybové testy
oSetfuje; — méfeni vykont
— uplatiiuje zasady bezpecnosti pifi po- | — pravidla her, zavodu a soutézi
hybovych aktivitach;

— uziva a rozumi zékladnimu nazvo-
slovi a smluvenym povellim;

— dovede o pohybovych Cinnostech dis-
kutovat a hodnotit;

— hodnoti, rozhoduje a zapisuje vykony;

— dokaze vysvétlit vyznam pohybovych
¢innosti pro udrZeni zdravi jako jeden
z moznych prostiedkt népravy zdra-
votniho stavu;

— dovede definovat principy adaptace
na télesnou zatéz;

— ovlada kompenzacni cviceni k rege- Pohybové dovednosti
neraci télesnych a duSevnich sil, i T¢lesna cviceni 4
vzhledem k pozadavkiim budouciho
povolani;
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— uplatiiuje osvojené zpisoby relaxace;

— potadova, vSestranné rozvijejici, kon-
di¢ni, koordinaéni, kompenzacni, rela-
xacéni aj. jako soucast vSech tematic-
kych celkil

— pozna chybné a spravné provadéné Gymnastika 8
pohybové ¢innosti, umi analyzovata | — cviceni s na€inim
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti — cviCeni na nafadi (hrazda, kruhy, kla-
nebo vykonu; dina, §védska bedna, koza, trampo-
— je schopen sladit pohyb s hudbou, linka)
umi sestavit pohybové vazby, hu- — akrobacie
debn¢ pohybové motivy; — rytmickd gymnastika (cviceni s hu-
debnim a rytmickym doprovodem
— definuje zakladni metodické postupy | Atletika 10
pro ziskani atletickych dovednosti; — rychlostni a vytrvalostni béh
— dovede rozvijet silu, rychlost, vytrva- | —nizky a polovysoky start
lost, pohyblivost; — skok do dalky
— uplatnuje zasady sportovniho tré-
ninku;
— respektuje pravidla her, zdvodid a sou- | Pohybové hry 30
tézi; drobné a sportovni
— uzivé osvojené nazvoslovi na urovni | volejbal
cvic¢ence, rozhodc¢iho, divaka; — herni ¢innosti jednotlivce (Gtocné a
— sleduje vykony jednotlivci a tymu; obranné kombinace, hra)
— participuje na tymovych hernich ¢in- | basketbal
nostech druzstva; — herni ¢innosti jednotlivce
— dovede rozlisit jednani fair play od — herni kombinace — obranné
nesportovniho chovani; — herni systémy — uto¢né a obranné
— dokaze stanovit hranice chovani di- — hra se zjednodusSenymi pravidly
vaku pfi fandéni; florbal, kopand, salova kopana
— herni kombinace
— herni systémy
— pravidla sportovnich her
netradi¢ni sportovni hry
friesbie, ringo, fusvolejbal, streetball,
softball, tenis, stolni tenis
— dokaze zjistit ukazatele své télesné Upoly 2
zdatnosti; — ptetahy, pretlaky, zvedani a noSeni
— pady
— zakladni sebeobrana
— zarazuje pravidelné a samostatné do Kondi¢ni cviceni 5
svého pohybového rezimu posilovaci | — dynamické cvic¢eni bez nacini
cviceni; — zaklady posilovani s naCinim
— usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti;
— uplatnuje zasady bezpecnosti pfi na- | LyZovani a snowboarding — tydenni 5 dnti

cviku techniky lyzovéani;
— dokéze zvladnout fyzickou naroc¢nost
piipravy;

LSVVvZz
— zaklady sjezdového lyzovani
— zaklady bézeckého lyzovéni
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— zéklady snowboardingu
— zékladni pravidla pobytu na horach a

— voli spravnou vyzbroj a vystroj dle
sportovniho prostfedi a klimatickych
podminek;

— vystroj a vyzbroj udrzuje a spravné
osetfuje;

— uplatiiuje zasady bezpecnosti pii po-
hybovych aktivitach;

— uziva a rozumi zédkladnimu nazvoslovi
a smluvenym poveliim;

— dovede o pohybovych ¢innostech dis-
kutovat a hodnotit;

— hodnoti, rozhoduje a zapisuje vykony;

Teoretické poznatky

— bezpecnost a hygiena

— odborné nazvoslovi

— pohybové testy

— méfeni vykont

— pravidla her, zavodi a soutézi

sjezdovkéch
— pozna chybn¢ a spravné provadeéné Brusleni 3
¢innosti; — zéklady brusleni na led¢ nebo inline
— dokaze analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti;
— oveii uroven télesné zdatnosti a sva- | Testovani télesné zdatnosti 2
lové nerovnovahy; — motorické testy
— dokaze zjistit tiroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a kori-
govat si pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi udaji;
— vede k zvladnuti vycviku plavani a Plavani, squash, posilovna
zdokonalovani plaveck}'/ch Stylfl; (v pfl'padé vhodn)}ch podminekje
- uzivé osvojen¢ nézvoslpvi na urovni | mozno tyto sportovni cinnosti zaradit
cvicence, rozhod¢iho, divaka; misto diive uvedenych sportovnich akti-
— sleduje vykony jednotlivei; vit)
— dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho chovéani;
— usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti;
— zvoli na doporuceni 1ékate vhodna Zdravotni té€lesna vychova
cviceni ke korekcei svého zdravotniho | (jen na doporuceni lékare)
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a — specialni korektivni cviceni podle
nevhodné pohybové Cinnosti vzhle- druhu oslabeni
dem k poruse svého zdravi; — pohybové aktivity, zejména gymnas-
— je schopen zhodnotit své pohybové ticka cviceni, pohybové hry, plavani,
moznosti a dosahovat osobniho vy- turistika a pobyt v piirodé
konu z nabidky pohybovych aktivit; — kontraindikované pohybové aktivity
2. ro¢nik — 68 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: Télesna vychova 4
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— dokéze vysvétlit vyznam pohybovych
¢innosti pro udrzeni zdravi jako jeden
z moznych prosttedkli ndpravy zdra-
votniho stavu;

— dovede definovat principy adaptace na
télesnou zatéz;

— ovlada kompenzaéni cviceni k regene- | Pohybové dovednosti 4
raci télesnych a duSevnich sil, i vzhle- | Télesna cviceni
dem k pozadavkim budouciho povo- | — pofadovd, vSestranné rozvijejici, kon-
lani; di¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, rela-
— uplatiiuje osvojené zpisoby relaxace; xacéni aj. jako soucdast vSech tematic-
kych celku
— pozné chybné a spravné provadéné Gymnastika 9
pohybové ¢innosti, umi analyzovat a — cviceni s na¢inim
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti — cviceni na nafadi (hrazda, kruhy, kla-
nebo vykonu; dina, $védska bedna, koza, trampo-
— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi | linka)
sestavit pohybové vazby, hudebné po- | — akrobacie
hybové motivy; — rytmickd gymnastika (cviceni s hudeb-
nim a rytmickym doprovodem
— definuje zakladni metodické postupy | Atletika 10
pro ziskani atletickych dovednosti; —rychlostni a vytrvalostni béh
— dovede zvySovat uroven jiZ osvoje- —nizky a polovysoky start
nych dovednosti a télesné zdatnosti; — skok do vysky
— uplatiluje zasady sportovniho tré-
ninku;
— respektuje pravidla her, zdvodi a sou- | Pohybové hry 32
tézi; drobné¢ a sportovni
— uzivé osvojené nazvoslovi na urovni | volejbal
cvic¢ence, rozhodc¢iho, divaka; — herni ¢innosti jednotlivce (Gto¢né a
— sleduje vykony jednotlivei a tymu; obranné kombinace, hra)
— participuje na tymovych hernich ¢in- | basketbal
nostech druzstva; — herni ¢innosti jednotlivce
— dovede rozlisit jednani fair play od — herni kombinace — obranné
nesportovniho chovani; — herni systémy — uto¢né a obranné
— dokaze stanovit hranice chovani di- — hra se zjednodusenymi pravidly
vaku pfi fandéni; florbal, kopand, salova kopana
— herni kombinace
— herni systémy
— pravidla sportovnich her
netradi¢ni sportovni hry
friesbie, ringo, fusvolejbal, streetball,
softball, tenis, stolni tenis
— zafazuje pravidelné a samostatné do Kondi¢ni cviceni 4

svého pohybového rezimu posilovaci
cvideni;

— usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti;

— dynamické cviceni bez nacini
— zaklady posilovani s na¢inim
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sportovniho prostfedi a klimatickych

— bezpecnost a hygiena

podminek; — odborné nazvoslovi

— vystroj a vyzbroj udrzuje a spravné — pohybové testy
osetfuje; — méfeni vykonli

— uplatiuje zasady bezpecnosti pti po- | — pravidla her, zavodi a soutézi
hybovych aktivitach;

—zvlada herni ¢innosti a pravidla her; Turistika a sporty v pfirod¢ — tydenni 5 dnti
— dokaze fyzicky zvladnout naroky sou- | LSTK
visejici s pohybem v pifirod€ a orien- | — orientace v terénu, ur€ovani svétovych
taci v nezndmém terénu; stran, prace s mapou
— je schopen zvladnout pohybové do- — turnaje ve sportovnich a pohybovych
vednosti nutné k cykloturistice, vodni hrach
turistice, inline brusleni a plavani; — cykloturistika, inline—brusleni, turis-
tika, vodni turistika, plavani
— pozna chybné a spravné provadéné Brusleni 3
¢innosti; — zaklady brusleni na led¢ nebo inline
— dokaze analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti;
— oveti Uroven télesné zdatnosti a sva- Testovani télesné zdatnosti 2
lové nerovnovahy; — motorické testy
— dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a kori-
govat si pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi udaji;
— vede k zvladnuti vycviku plavani a Plavani, squash, posilovna
zdokonalovani plaveck}'/ch S'[ylfl; (v prvl'padé vhodn)}ch podml'nek je
- uzivé osvojené nézvoslgvi na arovni | mozno tyto sportovni cinnosti zaradit
cv1éer}ce, ’rozho@iho, leE{ka; misto drive uvedenych sportovnich ak-
— sleduje Vykggy Jednotllvqu; tivit)
— dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho chovéni;
— usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti;
— zvoli na doporuceni lékaie vhodna Zdravotni télesna vychova
cviceni ke korekei svého zdravotniho | (jen na doporuceni lekare)
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a ne- | — specialni korektivni cviceni podle
vhodné pohybové ¢innosti vzhledem druhu oslabeni
k poruse svého zdravi; — pohybové aktivity, zejména gymnas-
— je schopen zhodnotit své pohybové ticka cviceni, pohybové hry, plavani,
moznosti a dosahovat osobniho vy- turistika a pobyt v pfirodé¢
konu z nabidky pohybovych aktivit; — kontraindikované pohybov¢ aktivity
3. ro¢nik — 60 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: Té&lesna vychova
— voli spravnou vyzbroj a vystroj dle Teoretické poznatky 2
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— uziva a rozumi zékladnimu nazvoslovi
a smluvenym povelim;

— dovede o pohybovych ¢innostech dis-
kutovat a hodnotit;

— hodnoti, rozhoduje a zapisuje vykony;

— dokaze vysvétlit vyznam pohybovych
¢innosti pro udrzeni zdravi jako jeden
z moznych prosttedkl napravy zdra-
votniho stavu;

— dovede definovat principy adaptace na
t€lesnou zatéz;

— ovlada kompenzacni cviceni k regene- | Pohybové dovednosti 4
raci télesnych a dusevnich sil, 1 vzhle- | Télesna cviceni
dem k pozadavkiim budouciho povo- | — poradova, vSestranné rozvijejici, kon-
lani; di¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, rela-

— uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace; xacni aj. jako soucast vSech tematic-

kych celku

— pozna chybné a spravné provadéné Gymnastika 6
pohybové Cinnosti, umi analyzovata | — cviceni s naCinim
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti — cviceni na naradi (hrazda, kruhy, kla-
nebo vykonu; dina, §védska bedna, koza, trampo-

— je schopen spojit jednotlivé cviky linka)
v jednoduchou gymnastickou sestavu; | — akrobacie

— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi | — rytmicka gymnastika (cviceni s hudeb-
sestavit pohybové vazby, hudebné po- nim a rytmickym doprovodem)
hybové motivy; — aerobik, stepaerobik)

— definuje zakladni metodické postupy | Atletika 7
pro ziskani atletickych dovednosti; —rychlostni a vytrvalostni béh

— dovede zvySovat uroven jiz osvoje- —nizky a polovysoky start;
nych dovednosti a télesné zdatnosti; — vrh kouli (5 a 3kg)

— uplatiluje zasady sportovniho tré-
ninku;

— respektuje pravidla her, zdvodi a sou- | Pohybové hry 32
tézi; drobné¢ a sportovni

— uzivé osvojené nazvoslovi na urovni | volejbal

cvic¢ence, rozhodc¢iho, divaka;

— sleduje vykony jednotlivei a tymu;

— participuje na tymovych hernich ¢in-
nostech druzstva;

— dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho chovéani;

— dokaze stanovit hranice chovani di-
vaku pfi fandéni;

— herni ¢innosti jednotlivce (Gto¢né a
obranné kombinace, hra)

basketbal

— herni ¢innosti jednotlivce

— herni kombinace — obranné

— herni systémy — uto¢né a obranné

— hra se zjednodusenymi pravidly

florbal, kopand, salova kopana

— herni kombinace

— herni systémy

— pravidla sportovnich her

netradi¢ni sportovni hry
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friesbie, ringo, fusvolejbal, streetball,
softball, tenis, stolni tenis

— voli spravnou vyzbroj a vystroj dle
sportovniho prostfedi a klimatickych
podminek;

— vystroj a vyzbroj udrzuje a spravné
osetfuje;

— uplatiiuje zasady bezpecnosti pti po-
hybovych aktivitach;

— uziva a rozumi zédkladnimu nazvoslovi
a smluvenym poveliim;

Teoretické poznatky

— bezpecnost a hygiena

— odborné nazvoslovi

— pohybové testy

— méfeni vykont

— pravidla her, zavodi a soutézi

— zafazuje pravideln¢ a samostatné do Kondi¢ni cviceni 4
svého pohybového rezimu posilovaci | — dynamické cviceni bez nacini
cviceni; — zéklady posilovani s na¢inim
— usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti;
— pozna chybn¢ a spravné provadeéné Brusleni 3
¢innosti; — zéklady brusleni na led€ nebo inline
— dokaze analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti;
— oveti uroven télesné zdatnosti a sva- Testovani télesné zdatnosti 2
lové nerovnovahy; — motorické testy
— dokaze zjistit tiroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a kori-
govat si pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi udaji;
— vede k zvladnuti vycviku plavani a Plavani, squash, posilovna
zdokonalovani plaveck}'/ch Stylfl; (v pﬁpadé vhodn)}ch podm[nek je
—uziva osvojené nézvoslpvi na urovni | mozno tyto sportovni cinnosti zaradit
cvicence, rozhod¢iho, divaka; misto diive uvedenych sportovnich ak-
— sleduje vykony jednotlivei; tivit)
— dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho chovéani;
— usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti;
— zvoli na doporuceni lékafe vhodna Zdravotni télesna vychova
cviceni ke korekei svého zdravotniho | (jen na doporuceni lekare)
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a ne- | — specialni korektivni cvic¢eni podle
vhodné pohybové Cinnosti vzhledem druhu oslabeni
k poruse svého zdravi; — pohybové aktivity, zejména gymnas-
— je schopen zhodnotit své pohybové tickd cviceni, pohybové hry, plavani,
moznosti a dosahovat osobniho vy- turistika a pobyt v pfirodé
konu z nabidky pohybovych aktivit; — kontraindikované pohybové aktivity
4. ro¢nik — 60 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: Télesna vychova 4
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— dovede o pohybovych ¢innostech dis-
kutovat a hodnotit;

— hodnoti, rozhoduje a zapisuje vykony;

— dokaze vysvétlit vyznam pohybovych
¢innosti pro udrzeni zdravi jako jeden
z moznych prosttedkl napravy zdra-
votniho stavu;

— dovede definovat principy adaptace na
t€lesnou zatéz;

— ovlada kompenzacni cviceni k regene- | Pohybové dovednosti 6
raci télesnych a dusevnich sil, i vzhle- | Télesna cviceni
dem k pozadavkiim budouciho povo- | — poradova, vSestranné rozvijejici, kon-
lani; di¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, rela-
— uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace; xacni aj. jako soucast vsech tematic-
kych celku
— pozna chybné a spravné provadéné Gymnastika 8
pohybové Cinnosti, umi analyzovata | — cviceni s naCinim
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti — cviceni na naradi (hrazda, kruhy, kla-
nebo vykonu; dina, §védska bedna, koza, trampo-
— je schopen spojit jednotlivé cviky linka)
v jednoduchou gymnastickou sestavu; | — akrobacie
— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi | — rytmicka gymnastika (cviceni s hudeb-
sestavit pohybové vazby, hudebné po- nim a rytmickym doprovodem)
hybové motivy; — aerobik, stepaerobik)
— dovede poskytnout dopomoc a za-
chranu pii zdkladech gymnastiky;
— definuje zakladni metodické postupy | Atletika 4
pro ziskani atletickych dovednosti; —rychlostni a vytrvalostni béh
— dovede zvySovat uroven jiz osvoje- —nizky a polovysoky start
nych dovednosti a télesné zdatnosti; — skok daleky a vysoky
— uplatnuje zasady sportovniho tré- — vrh kouli (5 a 3kg)
ninku;
— respektuje pravidla her, zdvodi a sou- | Pohybové hry 28
tézi; drobné¢ a sportovni
— uzivé osvojené nazvoslovi na urovni | volejbal

cvic¢ence, rozhodc¢iho, divaka;

— sleduje vykony jednotlivei a tymu;

— participuje na tymovych hernich ¢in-
nostech druzstva;

— dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho chovéani;

— dokaze stanovit hranice chovani di-
vaku pfi fandéni;

— herni ¢innosti jednotlivce (Gto¢né a
obranné kombinace, hra)

basketbal

— herni ¢innosti jednotlivce;

— herni kombinace — obranné

— herni systémy — uto¢né a obranné

— hra se zjednodusenymi pravidly

florbal, kopand, salova kopana

— herni kombinace

— herni systémy

— pravidla sportovnich her

netradi¢ni sportovni hry
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friesbie, ringo, fusvolejbal, streetball,
softball, tenis, stolni tenis

— zafazuje pravideln¢ a samostatné do
svého pohybového rezimu posilovaci
cviceni;

— usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti;

Kondi¢ni cviceni
— dynamické cviceni bez nacini
— zéklady posilovani s na¢inim

— pozna chybn¢ a spravné provadeéné
¢innosti;

— dokaze analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti;

Brusleni
— zéklady brusleni na led€ nebo inline

— oveii uroven télesné zdatnosti a sva-
lové nerovnovahy;

— dokaze zjistit tiroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a kori-
govat si pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi udaji;

Testovani télesné zdatnosti
— motorické testy

— vede k zvladnuti vycviku plavani a
zdokonalovani plaveckych styli;

— uziva osvojené nazvoslovi na urovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka;

— sleduje vykony jednotlivei;

— dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho chovéani;

— usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti;

Plavani, squash, posilovna

(v pripadé vhodnych podminek je
mozno tyto sportovni ¢innosti zaradit
misto drive uvedenych sportovnich ak-
tivit)

— zvoli na doporuceni lékate vhodna
cviceni ke korekei svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a ne-
vhodné pohybové Cinnosti vzhledem
k poruse svého zdravi;

— je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vy-
konu z nabidky pohybovych aktivit;

Zdravotni télesna vychova

(jen na doporuceni lékare)

— specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

— pohybové aktivity, zejména gymnas-
tickd cviceni, pohybové hry, plavani,
turistika a pobyt v pfirodé

— kontraindikované pohybové aktivity
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6.13 Ekonomika

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 2
Platnost od: 1. zafri 2025

Nézev predmétu Ekonomika
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné — — — 2 2

6.13.1 Pojeti vyucovaciho piredmétu

Obecné cile

Cilem je poskytnout zakiim zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni
efektivni jednani a hospodarné chovani pfi jejich uplatnéni ve spolecnosti.

Charakteristika uciva

Obsahovy okruh je zaméten tak, aby si Zaci osvojili zékladni ekonomické pojmy, porozuméli
jim a uméli je spravné pouzivat v komunikaci i vypoctech. Seznami se s pracovnépravnimi
vztahy na zaklad¢ Zakoniku prace. Ziskaji poznatky o sluzbach a ¢innosti ufadu prace. Ziskaji
poznatky o moznostech podnikani, o postupu pii zakladani podniku a o povinnostech podni-
katele zejména na zaklad¢€ zivnostenského zakona. Ziskavaji zdkladni znalosti o hospodateni
podniku, o mzdéch, danich, pojistném a tcetni evidenci.

Cile vzdelavani v oblasti citii, postojit hodnot a preferenci

Cilem je, aby zaci nabyli odvahy a schopnosti k samostatnému ekonomickému mysleni a

k podnikani. Déle aby ziskali kladny postoj k regulérnimu podnikani v ramci platnych zakon-
nych piedpisi a stavéli se negativné ke spolecenskym neSvariim v nasi i zahrani¢ni ekono-
mice.

Pojeti vyuky

Vyuka je pojata jako soubor vzajemné obsahové navazujicich celki. Kazdy celek ma teoretic-
kou ¢ast, ale 1 praktické ukoly, které zaci fesi. Vyuka je dopliiovana aktualnimi informacemi a
novymi pouzivanymi formuléfi. Zaci ziskévaji nazvy webovych stranek, kde mohou ziskat
prislusné informace a formulafe a elektronicky je podavat.

6.13.2 Hodnoceni vysledkii Zaki

Zpocatku klademe duraz na spravné ekonomické vyjadrovani, pozdé€ji na spravnost usudku,
vypocty s grafy a samostatné prace (referaty, vytvoreni podnikatelského zaméru).

6.13.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdelavani;
— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;,
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— uplatnovat ruzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytickeé cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt ctenarsky gramotny,

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky,

— vyuzivat ke svému uceni ruzné informacni zdroje, vcéetné zkuSenosti svych i jinych lidi;
— sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilit svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii
svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k ireSeni problémii

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni 1 mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpusob FeSeni, popr. varianty reseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pri Feseni problémii riizné metody mysleni (logické, matematické, empirickeé)
a myslenkové operace;

— volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a vedomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

vyjadiovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat,

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kove spravne,

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textu a projevii jinych lidi (predna-
Sek, diskusi, porad apod.);

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socidlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zékladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své

zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. zZe
absolventi by méli:

— posuzovat redlné sve fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovant v riiznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orien-
tace a zZivotnich podminek;
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reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku,

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si ve-
domi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moz-
nosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomickeé zaleZitosti,
byt financne gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti;
prijimat a odpoveédné plnit sverené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a resent ukolii, nezaujate zva-
Zovat navrhy druhych,

prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

Jjednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zdajmu,

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popr. jejich kulturni speci-
fika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

Jjednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatnovani hodnot demokracie;

zajimat se aktivne o politické a spolecenské deni u nas a ve svete.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat svych osobnost-
nich a odbornych piedpokladt pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
své profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by
méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdeélavani; uvedomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevéedomé a zodpo-
vedné rozhodovat o své budouci profesni a vzdeélavaci draze;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a pred-
poklady,

umeét ziskdavat a vvhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezZitostech, vyu-
Zivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdéla-
vani;

vhodné komunikovat s potencidalnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial
a sve profesni cile;
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— zndt obecnd prdava a povinnosti zameéstnavatelii a pracovnikii;

— rozumét podstaté a principum podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych, ad-
ministrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokdzat vy-
hledavat a posuzovat podnikatelské prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
svymi predpoklady a dalsimi moznostmi.

Matematické kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funk¢éné vyuzivat matematické do-
vednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
— provadet realny odhad vysledku reseni dané ulohy;
— nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pri reSeni praktickych ikolii, umét je vymezit, po-
psat a spravné vyuzit pro dané reseni;
—  Cist a vytvaret rizné formy grafickeho znazorneni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

— efektivné aplikovat matematické postupy pri reSeni ruznych praktickych ukolit v béznych
situacich.

Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uCeni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verej-
ného zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potieby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v ruznych

formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpii-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;,

— wytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech, vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostiedkui;

— vyrovnava se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
prinosy;

— predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho te-
lesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

6.13.4 Aplikace prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét ekonomika posiluje védomi zakd, ze v demokratické spolecnosti existuji moznosti
vyuziti védomosti, schopnosti a dovednosti formou podnikani ve sviij vlastni prospéch i ve
prospéch spolecnosti.
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Clovék a Zivotni prostiedi

Pfedmét ekonomika nerozluéné souvisi s védomostmi o dopadech na Zivotni prostiedi v ob-
lasti vyuzivani ptirodnich zdroji, dopadu podnikani na Zivotni prostfedi v kapitole hospodar-
sky proces. Vychovava zaky k Setrnému vyuZivani zdrojii a Setrnému hospodateni s ohledem
na zivotni prostredi.

Clovék a svét prace

Jednou z hlavnich obsahovych naplni predmétu ekonomika je ziskavani védomosti o trhu
prace, o moznostech podnikani a praktické pouzivani téchto védomosti, €ili zafazeni zéka do
,Sveéta prace®.

Clovék a digitdlni svét

V predmétu ekonomika se pouziva internet k ziskavani informaci, k ukazkam elektronické ko-
munikace s ufady, k ukazkam GspéSnych podnikatelskych aktivit a vyuZzivaji se informace

z odborného 1 denniho tisku.

V ekonomickém vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné néstroje pro vypo-
¢ty ekonomickych tidaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky a po-
ptavky, podnikatelsky zamér, rozpocet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace k ekonomic-
kym ¢i pracovnim ucelim, napt. k dailovym eviden¢nim povinnostem.

6.13.5 Mezipfedmétové vztahy

matematika, obCanska nauka, IKT, ¢esky jazyk a literatura, vetfejné zdravotnictvi a vychova
ke zdravi

6.13.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Podnikani 20
Financ¢ni vzdélavani 12
Dan¢ 12
Marketing 8
Management 8

6.13.7 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

4. ro¢nik — 60 hodin

- rozliSuje razné formy podnikani a
vysvétli hlavni znaky;

- vytvori jednoduchy podnikatelsky
zamér a zakladatelsky rozpocet;

- na prikladu vysvétli zékladni po-
vinnosti podnikatele vici statu;

- stanovi cenu jako soucast nakladi,
zisku a DPH a vysvétli, jak se cena

- podnikani podle zivnostenského
zékona a zdkona o obchodnich
korporacich

- podnikatelsky zamér

- zakladatelsky rozpocet

- povinnosti podnikatele

- trh, trzni subjekty, nabidka, po-
ptavka, zbozi, cena

- naklady, vynosy, zisk/ztrita

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Zak: 1 Podnikani 20
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1i$i podle zakaznik, mista a ob-
dobi;

rozlisi jednotlivé druhy néklada a
vynosi;

vypocita vysledek hospodareni,
vypocita ¢istou mzdu;

vysvétli zdsady danové evidence;

- mzda Casova a ukolova, vypocet
mzdy
- zasady danové evidence

orientuje se v platebnim styku a 2 Finan¢ni vzdélavani 12
sméni penize podle kurzovniho - penize, hotovostni a bezhotovostni
listku; platebni styk;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni - urokova mira, RPSN;

karty a jejich klady a zapory; - pojisténi, pojistné produkty;
vysvétli zplisoby stanoveni uroko- - inflace

vych sazeb a rozdil mezi irokovou - uvérove produkty

sazbou a RPSN a vyhleda aktualni

vysi urokovych sazeb na trhu;

orientuje se v produktech pojisto-

vaciho trhu a vybere nejvyhodné;jsi

pojistny produkt s ohledem na své

potieby;

vysvétli podstatu inflace a jeji di-

sledky na finan¢ni situaci obyvatel

a na piikladu ukéze, jak se branit

jejim neptiznivym dusledkim;

charakterizujte jednotlivé druhy

uverd a jejich zajisténi;

vysvétli ulohu statniho rozpoctu 3 Dané 12
v ndrodnim hospodafistvi;

charakterizuje jednotlivé dan¢ a vy- - statni rozpocet

svétli jejich vyznam pro stat; - dané a danova soustava

provede jednoduchy vypocet dani; - vypocet dani

vyhotovi daniové ptfiznani k dani - priznani k dani — zdravotni pojis-
z piijmu fyzickych osob; téni

provede jednoduchy vypocet zdra- - socialni pojisténi

votniho a socialniho pojisténi; - danové a ucetni doklady

vyhotovi a zkontroluje dafiovy do-

klad;

vysvétli, co je marketingova strate- | 4 Marketing 8

gie;

zpracuje jednoduchy prizkum trhu;
na prikladu ukaze pouziti nastroji
marketingu v oboru;

- podstata marketingu

- pruzkum trhu

- produkt, cena, distribuce, propa-
gace
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vysvétli tfi irovné managementu; 5 Management

popise zakladni zasady fizeni; - d¢leni managementu

zhodnoti vyuziti motivacnich na- - funkce managementu — planovéni,
strojli v oboru. organizovani, vedeni, kontrolovani
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6.14 Kresleni a modelovani

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace:
Platnost od: 1. zafi 2025

Nézev predmétu Kresleni a modelovani
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 6(6) — — - 6(6)

6.14.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu
Cilem piedmétu kresleni a modelovani je poskytnout zakiim znalosti o funk¢nim a estetickém
vyznamu tvarového uspotfadani zubt a dovednosti modelace zubnich néhrad.
Vyuka smétuje k tomu, aby se zaci:
— seznamili s anatomickymi tvary jednotlivych zubii a jejich funkcni i tvarovou souvislosti,
s usporadanim celych zubnich obloukii chrupu a s jejich estetickym vyznamem,
—  procvicili v reprodukci videni tvaru kresbou a modelaci;
—  byli si vedomi, Ze presnd modelace je kvalitativné vyznamnym a hodnoticim cinitelem,
— umeli identifikovat nové poznatky a pracovat s novymi informacemi, pouzival s porozu-
ménim odbornou terminologii.

Charakteristika uciva

Obsah uciva poskytuje zaktim uceleny soubor védomosti, manudlnich dovednosti a navyki
nezbytnych pro jejich pracovni uplatnéni. Postupné seznamuje s topografii oblicejové Casti
hlavy, s topografii zubnich ploch, tvarovym uspotadanim zubnich korunek a morfologickymi
znaky frontdlnich a lateralnich zubii v ndvaznosti na praktickou kresbu a modelaci jednotli-
vych zubnich korunek a skupin zubti.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka KRM smétuje k tomu, aby Zaci:
— rozvijeli tvorivé a technické mysleni;
— rozvijeli predstavivost a vytvarné schopnosti;
— rozvijeli smysl pro presnost a manualni zrucnost;
— wytvareli schopnost i bez predlohovych modelii detailné modelovat vsechny typy zubui.

Pojeti vyuky

Predmét kresleni a modelovani (KRM) ma prakticky charakter. Vyucuje se v 1. ro¢niku v roz-
sahu 6 hodin tydné. Na ucivo pfedmétu KRM bezprosttedné navazuje ucivo predmétu stoma-
tologicka protetika a zhotovovani stomatologickych nahrad. Zpétné pak predmét kresleni a
modelovani vyuziva poznatkli z pfedmétu proteticka technologie. Z vyu€ovacich forem je za-
douci uplatiovat vhodné aktivizacni metody, napt. praci s odbornou literaturou, u¢ebnimi po-
muckami a multimedidlnimi programy aj. Dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
jakoz 1 péce o Zivotni prostiedi, jsou zasadami pracovnich postupt pii vyuce.
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6.14.2 Hodnoceni vysledki zaka

Z4ci budou hodnoceni na zakladé prakticky zhotovenych kreseb a modelaci, jejich piesnost a
estetické ztvarnéni. Duraz se bude dale klast na teoretické znalosti, zvladnuti odborné termi-
nologie, a to na zéklad¢ ustniho a pisemného zkouseni.

6.14.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

—  mit pozitivni vztah k uceni a vzdeldavani;
—  vyuzivat ke svéemu ucent riizné informacni zdroje, véetne zkusenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k FeSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:
— volit prostredky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéeni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusSenosti a vedomosti nabytych drive;
—  spolupracovat pri Feseni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riiznych ucebnich, Zivotnich i1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

— dosdhnout jazykové zpuisobilosti potrebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a cha-
rakteru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni forme).

Personadlni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zaklad¢ poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i1 pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. ze
absolventi by méli:
— reagovat adekvdtné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku,
— pFijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

Digitdlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii u€eni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

— navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu pomohou vy-
lepsit postupy ¢i technologie Ci jejich casti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technic-
kymi problémy;

— vyrovnava se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a
prinosy.
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Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. pacientii/ klientii, navstévnikii) i jako
soucast rizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pri-
slusnych norem;

— znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci a pozarni prevence;

— osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozZujici pracovni cinnosti véetné za-
sad ochrany zdravi pri prdci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji

apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozent zdravi a byli schopni zajistit
odstraneni zavad a moznych rizik.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, a zdravotnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

— chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména praco-
visté a zdravotnického zarizeni;

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

— znali vyznam, ucel a uZitecnost vykondvané prace, jeji financni, popr. spolecenské ohod-
noceni,

— nakladali se zdravotnickymi prostredky, materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prostredi.

6.14.4 Aplikace priifezovych témat

Clovék a %ivotni prostiedi

Ve vyuce pfedmétu Kresleni a modelovani poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na pro-
sttedi a zdravi. Dotykame se problematiky dopadu na Zivotni prostfedi — spotieba plynu, elek-
trické energie, pitné vody, hospodarné vyuzivani stomatologického materialu. Zaci jsou ve-
deni k ekologickému nakladani s odpady a jejich likvidaci. Nedilnou soucasti je dodrzovani
pravidel bezpecné a zdravi nezavadné prace.

Hlavnim cilem je vést zaky k tomu, aby:
—  pochopili souvislosti mezi ruznymi jevy v prostiredi a lidskymi aktivitami;
— chapali postaveni clovéka v prirode a viivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

—  pochopili viastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni envi-
ronmentdlnich problémii;

— osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného pristupu k zivotnimu prostiedi;
— osvojili si zasady vedomi odpovédnosti za své zdravi.
Clovék a digitdlni svét
—  Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokdzali efektivné vyuzivat digitalni néstroje potiebné a
vhodné pro odborné cinnosti. Vyuzivali digitdlni technologie k viastnimu vzdeéldavani a

osobnimu rozvoji. Navrhovali takova reseni prostrednictvim digitdlnich technologii,
kterd jim pomohou vylepsit pracovni postupy ¢i technologie.
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6.14.5 Mezipredmétové vazby

Predmét kresleni a modelovani vyuziva poznatkl z predmétu protetickd technologie a na jeho
ucivo bezprostfedné navazuje ucivo predmeétu stomatologicka protetika a zhotovovani stoma-

tologickych nahrad.
6.14.6 Doporucené hodiny pro jednotlivé tematické celky
Tematicky celek Pocet
hodin
Uvod do predmétu 2
Dentalni topografie 6
Kresleni a modelovani frontalnich a lateralnich zubt 196
6.14.7 Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani
1. roénik —204 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Uvod do piedmétu 2
— objasni vyznam kresleni a modelovani | — vztah pfedmétu kresleni k potfebam
pro préci asistenta zubniho technika; modelovani a vytvarné slozce prace
asistentdl zubnich technikt
— uZziva Ceskou i latinskou odbornou ter- | 2 Dentéalni topografie 6

minologii k ur€ovani prostorového po-
staveni jednotlivych ploSek zubnich
korunek, Gisekti zubnich oblouku a
oznacovani jednotlivych ploch zubnich
korunek;

— charakterizuje tvar zubnich korunek na
zaklad¢€ podrobného a piesného sledo-
vani pribéhu jednotlivych zubnich
ploch a jejich zaktiveni v rovinach
svislych i vodorovnych;

— uziva odbornou terminologii pro ur¢o-
vani prostorovych vztahi Celisti a ¢asti
obliceje;

— respektuje vyznam tvarového uspora-
dani zubti, zubnich useki a celych zub-
nich obloukt pro jejich funkci, fonaci a
estetiku;

— topografie zubnich ploch

— topografie obli¢ejové ¢asti hlavy

— tvarové uspotradani zubnich korunek,
vztah mezi funkci a tvarem, vyznam
jednotlivych zubt, skupin zubt a jejich
tvart

— uZziva ceskou i latinskou odbornou ter-
minologii pro ur¢ovani morfologickych
znakl jednotlivych zubd, topografii
zubnich oblouk;

— reprodukuje podle anatomické stavby
zub a jejich morfologickych znakt
jednotlivé tvary zubt vizualné, kre-
sebné 1 modelaci;

3 Kresleni a modelovani frontalnich a
lateralnich zubu

— zékladni morfologické znaky jednotli-
vych frontalnich a lateralnich zubii

— kresba perem dle piedloh

— postupna modelace v jednotlivych fa-
zich

— velky horni fezak

196
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— zachyti kresbou perem obrys a tvar
jednotlivych zubt;

—uziva bézné (standardni ) i moderni
modelovaci postupy jako prostfedek
pracovniho postupu i vytvarného vy-
jadfeni tvaru;

—modelaci z vosku prakticky ztvariuje
jednotlivé plochy kazdého zubu v re-
alni velikosti zvlast’;

— Odezira z piedlohy a prenasi veskeré
detaily morfologie ploch zubt do
své modelace z vosku;

— Modela¢né zhotovi morfologicky a
velikostné spravny model kazdého
zubu lidského chrupu mimo model
Celisti.

— maly horni fezdk

— stfedni dolni fezdk

— postranni dolni fezak
— horni $picak

— dolni $pic¢ak

— prvni horni premolar
— druhy horni premolér
— prvni dolni premolar
— druhy dolni premolar
— prvni horni molar

— druhy horni molar

— prvni dolni molar

— druhy dolni molér
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6.15 Somatologie a stomatologie

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 4
Platnost od: 1. zafri 2025

Nazev predmétu Somatologie a stomatologie
Roénik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 1 1 1 4

6.15.1 Pojeti vyucovaciho piredmétu

Obecny cil piedmétu

Cil pfedmétu somatologie a stomatologie (SOS) je zaméten na zvladnuti technologickych po-
stupl pfi zhotovovani stomatologickych protéz tak, aby nebyly po zaclenéni do Zvykaciho
ustroji ruSivym, natoz patologickym ¢initelem. Déle seznamit s anatomii, fyziologii, patologii
s klinickymi projevy souvisejicimi se zménami v orofacidlni oblasti i se somatickymi a psy-
chickymi stavy celého organizmu v souvislosti s celkovymi onemocnénimi i vlivem starnuti.

Charakteristika uciva

Predm¢ét somatologie se zabyva stavbou a funkei lidského organizmu za fyziologickych pod-
minek. Poskytuje Zadktim zékladni védomosti z klinické aplikované anatomie a fyziologie, his-
tologie a biochemie.

Stomatologie poskytuje zakiim vybrané poznatky o chorobach zubti, dutiny ustni a celisti.
Predmét vyzaduje osvojeni zakladi medicinské terminologie a nomenklatury, prohlubuje zna-
losti z biologie a dalSich ptirodovédnych piredméta.

Cile vzdelavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka SOS sméfuje k tomu, aby Zaci:

znali a automaticky pouzivali zakladni obecné patologické jevy;,
— rozumeli podstaté nemoci a pochopili vztah nemoci k lidskému organizmu jako celku;

byli schopni analyzy a syntézy ziskanych vedomosti;

byli schopni aplikovat ziskané vedomosti.
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Pojeti vyuky

Piedmét vychazi z obsahového okruhu RVP Vzdélavani pro zdravi a Obory pro poskytovani
zdravotnické péce a vyrobu zubnich nadhrad. Vyuka ma teoreticky charakter a vychazi ze
znalosti zak z ptirodovédnych pfedmétll, zejména biologie a chemie. Na ucivo pfedmétu
somatologie a stomatologie bezprostfedné navazuje ucivo predméta stomatologicka protetika
a zhotovovani stomatologickych protéz. Z vyucovacich forem je zdkladem vykladova forma,
pii které je zddouci uplatnovat vhodné aktivizacni metody, napt. praci s odbornou literaturou,
grafickymi pomtckami a multimedidlnimi programy.

6.15.2 Hodnoceni vysledkii Zaki

Z4ci budou v kazdém ro¢niku hodnoceni na zakladé tistniho a pisemného zkouseni. Hodno-
ceni bude v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu. Pfi pololetni klasi-
fikaci bude zohlednén celkovy pfistup zaka k edukaénimu procesu a k plnéni studijnich po-
vinnosti.

6.15.3 Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazen¢ vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— uplatnovat riizné zpusoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky;

— wyuzivat ke svému uceni ruzné informacni zdroje, vcéetné zkusenosti svych i jinych lidi;
— znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnént jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a vedomosti nabytych drive.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, Zivotnich i1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kové spravne;

— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— dosahnout jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charak-
teru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumet bézné odborné terminologii a pra-
covnim pokyniim v pisemné i ustni forme).
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Personadlni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdklad¢ poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své

zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. Ze
absolventi by méli:

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si ve-
domi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prdce a reSeni ukoli, nezaujaté zva-
Zovat navrhy druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje pro zivot v demokratické
spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty
narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— Jjednat odpovédne, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve verejném
zdjmu,

— uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni zivot a spoluodpovédnost
pFi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prosttedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofiveé pfi praci, pfi uceni, ve
volném case 1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojii z oblasti
umelé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— wvytvari, vlepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostiredkii,

— vyrovnava se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a
prinosy.

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klientii, zakazniku, navstévnikui) i
Jjako soucast rizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem;

— osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni cinnosti véetné za-
sad ochrany zdravi pri prdci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji

apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit
odstraneéni zavad a moznych rizik;
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— znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vvkondvanim prace);

—  byli vybaveni vedomostmi o zasadach poskytovani prvai pomoci pvi nahlém onemocnéni
nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

6.15.4 Aplikace prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k aktivitg, ke snaze pomoci druhym; ui se obhajovat svilj nazor, respektovat
nazor a vysledky prace druhych.

Clovék a %ivotni prostiedi

Gramotnost zaki je smérovana k aktivnimu environmentalnimu stylu k ptistupu k realité
v praktickém bézném zivote 1 v ramci pracovniho procesu.

Clovék a digitdlni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdé&lavani a osobnimu
rozvoji a budovali si osobni vzdélavaci prostiedi. Ziskéavali data, informace a obsah z riznych
zdroji v digitalnim prostiedi, pti vyhledavani pouZzivali riizné strategie. Ziskana data a informace
kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a Gplnost.

6.15.5 Mezipredmétové vazby
Predmét somatologie a stomatologie pfedpoklada spolupréci s dal$imi predméty:
— stomatologicka protetika — poznatky o indikacich, konstrukci a zhotoveni vsech typii sto-
matologickych protéz potiebné pro uspésnou rehabilitaci pacienta;
— proteticka technologie — poznatky o protetickych materidlech a moznych negativnich vli-
vech na zdravi pacienta;

— zhotovovani stomatologickych protéz — prakticka znalost pracovnich postupii, pri jejich
nedodrzeni negativni dopad na zdravi pacienta;

— kresleni a modelovani — znalost morfologie jednotlivych zubu, funkcni a esteticky vy-
znam.

6.15.6 Doporucené hodiny pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Somatologie 102
Zakladni poznatky ze v§eobecné patologie 10
Fyziologie a patologie orofacidlniho systému 3
Stomatologie 8
Pracovni Gseky stomatologie 39

6.15.7 Rozpis ufiva a vysledkii vzdélavani

1. roénik — 34 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
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Z4k:

1 Somatologie, ivod do predmétu

— vymezi anatomii a fyziologii v oblasti | — pojem anatomie a fyziologie, postaveni 1
biologickych véd, charakterizuje kom- somatologie v biologickych védach
plexnost mediciny;
— vysvétli hierarchicky strom stavby lid- | 2 Funk¢éni morfologie tkani 4
skeho organizmu jako funkéniho — burika, tkan, organ, organovy systém,
celku; organizmus
— definuje a charakterizuje zubni tkan¢; | — tkdn€ — charakteristika, déleni
— objasni jednotu vnitiniho prostredi or- | —zubni tkan¢ - .
ganizmu a podminénost zmén vnéj§im | —zevnia vnitini prostfedi organizmu
prostiedim;
— popise lidské télo s vyuzitim vSech ro- | 3 Zakladni orientace na lidském téle 2
vin a sméri anatomické nomenklatury; | _ roviny a sméry lidského téla
— objasni nutnost jednoznacnosti zdra- — popis trupu, popis HK a DK
votnické komunikace; — anatomicka nomenklatura a jeji neza-
stupitelnost pti zdravotnické komuni-
kaci
— popiSe stavbu kosti a kostru ¢lovéka 4 Pohybovy systém, kostra lidského 8
s akcentem na lebku a Celisti; téla
— popise spojeni kosti, klouby a kom- — obecna stavba kosti
plexné charakterizuje TMb kloub; — prehled kostry trupu, kostra HK a DK
— kostra hlavy
— spojeni kosti, druhy kloubt, ¢elistni
kloub
— popise stavbu a vlastnosti svalil 5 Pohybovy systém, svalova soustava 6
obecné; — stavba, sloZeni a vlastnosti svali
— popiSe v prehledu svaly a svalové sku- | — piehled svalovych skupin a svalt trupu
piny trupu a koncetin; a koncetin
— podrobné popie zvykaci svaly hlavni | — svaly hlavy, mimické a Zvykaci svaly a
a vedlejsi, popiSe mimické svaly obli- jejich funkee, vyznam pro konstrukei
&ej; nahrad
— popiSe sloZeni a funkce krve; 6 Krev, krevni ob&éh 13

—uvede krevni skupiny a jejich medicin-
sky vyznam;

— popiSe zakladni souvislosti a vyznam
imunity;

— popise stavbu a funkce cév a srdce;

— popiSe ¢innost malého a velkého krev-
niho obéhu;

— popise krevni zasobeni mozku, srdce a
plodu;

— v piehledu popise mizni systém a sle-
zinu.

— funkce krve
— krevni plazma, krevni elementy

— krevni skupiny, Rh faktor, transfuze a
krevni

— nahrady

— imunita

— stavba a funkce cév

— stavba a funkce srdce

— velky a maly ob&h krevni, dynamika
krevniho ob&hu

— cévni zasobeni mozku, zasobeni srdce
a plodu

— mizni systém a slezina
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2. ro¢nik — 34 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Dychaci systém 3
— popiSe stavbu a funkce dychaciho apa- | — stavba a funkce jednotlivych oddili
ratu; dychacich cest
— definuje ¢innost plic pfi dychéni, plicni | — dychaci.cesty, plice, poply:nlce .
objemy a Fizeni dychan; — mechanismus dychani, plicni objemy
— fizeni dychani
— popiSe podrobné dutinu ustni; 2 Travici systém 12
— vysvétli metody popisu a znaceni zub- | — dutina Ustni, doCasny a staly chrup, ja-
niho kfize; zyk, slinné zlazy, prvotni zpracovani
— v piehledu definuje traveni v jednotli- potravy
vych &astech GIT; — grafické metody znaCeni zubniho kiize
" S . .. | —hltan, jicen, zaludek, tenké a tlusté
— v piehledu charakterizuje vyzivu a jeji y .,
. NP SR stfevo, kone¢nik
jednotlivé slozky, definuje vitaminy; s, DT, ..
— jatra, zlu¢, zlu¢ové cesty, slinivka
btisni
— trdveni v jednotlivych oddilech GIT
— vyziva,vitaminy — déleni a hlavni
funkce
— popise anatomickou stavbu ledviny a 3 Mocovy systém a vylucovani 3
jeji Cinnost; — ledviny a jejich ¢innost
— popise vyvodné cesty mocCove; — vyvodné cesty mocoveé
— definuje slozeni modi a diuréza; — sloZeni moc¢i, diuréza a jeji fizeni, mo-
. . “ . covy systém novorozence
— v piehledu popise mocovy systém no-
vorozence a jeho ¢innost;
— popise v prehledu pohlavni systém 4 Pohlavni systém 3
muze a jeho Cinnost; — pohlavni systém muze, piehled anato-
— popiSe v ptehledu pohlavni systém mickych struktur a ¢innost
zeny a jeho ¢innost; — pohlavni systém Zeny, funkce
— popise v piehledu oplodnéni, graviditu | — oplodnéni, gravidita, porod
a porod; — pohlavni choroby
— popise stavbu a funkce ktze jako téles- | 5 KoZni systém 2
neho organu; — stavba a funkce klize, pfidatné organy
— v ptehledu uvede ptidatné kozni or- kozni
gany, véetné mlécné Zlazy a laktace; — funkce kiize
— mlé¢na 7laza, laktace
— v prehledu vyjmenuje Zlazy s vnitini 6 Zlazy s vnitini sekreci 1
sekregi a definuje hormonalni regulaci | _ hormonalni regulace organizmu
organizmt, — ptehled 714z s vnitini sekreci
— popiSe nervovou regulaci, zéklady ¢in- | 7 Nervovy systém 8

nosti a slozeni nervového systému,

— nervova regulace
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— definuje CNS, urovné stavby;
— popise vegetativni systém,;
— v ptehledu popise mozek a jeho obaly;

— definuje CNS c¢lovéka z hlediska
funkci a definuje jedinecnost 2. sig-
nalni soustavy;

— periferni nervovy systém, stavba a slo-
zeni reflexniho oblouku

— CNS, stavba jednotlivych trovni

— vegetativni nervovy systém

— obaly CNS vyssi nervova ¢innost, 2.
signalni soustava, spanek

— popiSe stavbu oka jako receptoru, 8 Smyslové organy 2
uvede fyziologicke funkce a hodnoty, | _ oko, anatomicka stavba a zakladni
definuje normalni vidéni a optické funkce
vady; — poruchy optické soustavy, vady vidéni
— popiSe stavbu vestibulo-akustického a jejich korekce
aparatu a jeho funkce, popise i poru- — ucho, anatomicka stavba a zékladni
chy. funkce
— zvuk, jeho vznik, Sifeni, vnimani
zvuku
— poruchy ¢innosti vnimani zvuku
3. roc¢nik — 30 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Zakladni poznatky ze vSeobecné pa- 10
— v prehledu charakterizuje zékladni tologie
obecné patologické zmény ve tkdnich, | —regresivni a progresivni zmény ve tka-
—rozli$i typy zanéti,jejich pribéh a nich a organech
moznosti 1écby; — pigmentace, kameny, cysty
—uvede v piehledu novotvary podle je- | — charakteristika, mistni a celkové pro-
jich typt, jevy zanétl — zanéty nespecifické a
et 1 I . . specifické
—rozli$i biologické vlastnosti a nastini Ak , , .,
moznosti 162by: — zanéty ak}ltpl,subakutnl 51 chronické
o ) — charakteristika novotvart
— hloubgji objasni problematiku pre- — biologické vlastnosti, riist, metastazy,
vence a lécby nc:vo'tvaru v (.)E)la’Stl za- prognoza
jmu stomatologt, tj. orofacialni ob- — moznosti terapie
lasti; — prekancerdzy, vyznam a zplsoby pre-
vence s dirazem na stomatologickou
péci
— definuje poruchy zvykani a polykani; 2 Fyziologie a patologie orofacialniho 3

— definuje poruchy tvorby hlasu v dutiné
ustni,

— vysvétli komplexné vliv kolem celist-
nich a zubnich tkani na estetiku obli-
¢eje v ramci komplexni stomatologické
1écebné péce;

systému

— poruchy zvykani a polykani

— poruchy tvorby hlasu a estetika obli-
ceje

— uloha stomatologické komplexni 1¢-
cebné péce
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— v ptehledu popise zdravotnickou doku- | 3 Stomatologie jako systém péce o pa- 4
mentaci, jeji vedenti; cienty
— charakterizuje zakladni a dopliikova — zdravotnickd dokumentace, 1é¢ebny
stomatologicka vysetient, fad, chorobopis, anamnéza
— objasni princip RTG vysetfeni; — metody a zplsoby vySetfeni stomatolo-
o . . ického pacienta
- kladni RTG projek to- | ElexeNob . .
PopIse Z?, adnt projekee ve sto — RTG obecné, specielni stomatologické
matologii; . ..
I . aplikace, rizika a ochrana
— vysvétli zdsady ochrany Ir)er.sonalu a — stanoveni Dg, nové metody vySetfeni
pac?lenta Pred RTG Zarenlm,‘ . oblasti hlavy, moznosti a omezeni cel-
— vyjmenuje druhy a moznosti terapie v kovym zdravotnim stavem
oblasti obli¢eje a Celisti; — druhy a moznosti terapie
— dlahy, osteosyntéza, hojeni opera¢nich
ran a zlomenin
— s pouzitim odborné terminologie klasi- | 4 Vyvojové poruchy zubu a ziskané 4
fikuje vyvojové poruchy; poruchy tvrdych zubnich tkani
— charakterizuje jednotlivé typy ziska- — vyvojové poruchy zubt, pficiny
nych poruch tvrdych zubnich tkani; — ziskané poruchy tvrdych zubnich tkani,
déleni, disledky, moznosti terapie
— abraze, klinové¢ defekty, zubni kaz
5 PRACOVNI USEKY STOMATO-
LOGIE
— definuje kariologii a endodoncii; 5.1 Zachovna stomatologie 4
— charakterizuje zubni kaz a jeho vznik, | — kariologie, komplikace kazu, endodon-
~ rozdéli zubni kaz dle Klinickych krite- | Ci¢ komplikace, Celistni a kolem Ce-
i listni zanéty
—uvede zékladni 1é¢bu a komplikace
zubniho kazu postupné podle zévaz-
nosti;
— popiSe prub¢h pulpitis a periodontitis;
—popise vyvoj chrupu , vliv a projevy 5.2 Détska stomatologie 5
celkovych chorob; — vrozené anomalie dutiny ustni, pficiny
— klasifikuje nejcastéjsi stomatologické vzniku, rozstépy
problémy v détském véku; — vyvoj chrupu, prevence zubniho kazu
—uvede v souvislostech vyznam kom- - V}"Z}lam komplexni pece o détskeho
plexni péce o détského pacienta. pacienta, socialni aspekty
4. roc¢nik — 30 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Ortodoncie 4

— charakterizuje obor ortodoncie;

— vymezeni oboru ortodoncie
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— v ptehledu popise anomadlie poctu,
tvaru, velikosti a postaveni zubt;

— objasni zasady léceni ortodontickych
poruch, funkce snimatelnych a fixnich
aparati a podminky tspésnosti orto-
dontické terapie;

— anomalie poctu a postaveni zubi, ano-
malni postaveni Celisti

— 1éCeni ortodontickych poruch, G¢inky
pevnych a snimatelnych aparata
— podminky uspésnosti ORTO terapie

— popiSe a schematicky znazorni tkané 2 Parodontologie 6
parodontu; — vymezeni oboru parodontologie
- klasiﬁkqje nejcastéjsi alergeny ve sto- | _ periodont
matologll‘, ‘ . . — fyziologie a patologie parodontu
— charakterizuje projevy infek¢nich cho- S o
rob v duting Gstni- — alergické projevy v duting Ustni
ot . .. | —projevy infekénich nemoci v dutiné
— klasifikuje klinicky zanétliva i nezanét- E st1J1 ; Y
livd onemocnéni zavésného aparatu o -
zubu: — zanétliva onemocnéni parodontu
L L . — nezanétliva onemocnéni parodontu
— charakterizuje zdkladni moznosti tera- . f o . P .
A ., ) — zakladni moznosti terapie, vztah k chi-
pie, v€etné chirurgickych a protetic- " .
koch: rurgii a protetice
yen, o — prevence, profylaxe
— definuje pojmy prevence a profylaxe;
— charakterizuje urazy celisti a obli¢eje, | 3 Stomatologicka chirurgie 10
zlomeniny sttedni etaze obliceje, moz- | _ trazy &elisti a oblideje
nosti dg. a lecby; — zlomeniny stfedni etdze oblicejové
— klasifikuje metody 1écby nadorovych — extrakce, instrumentarium
onemocnéni a objasni chirurgickou — chirurgické komplikace, kolem celistni
1éCbu; zanéty, novotvary
— v pfehledu popiSe extrakce, zakladni B moinosp terapie, komplexni 1écba
postupy a instrumentarium; — anestezie, pouziti, metody, vyznam pro
— objasni definice a podminky vyuziti geq Ofplf c1enti1 5 tod
desinfekce a sterilizace, anestezie a za- | ESIC? exee ats erlt lfac.e.’ metody
sady aseptického oSetieni a péce o sto- VROANE VE STOMATOToglL, Vyzham
matologického pacienta; v praxi zubniho Iékaie a zubniho tech-
. L nika, komplexni omezeni rizika in-
— popiSe moderni vySetfovaci i lé€ebné fekee
pTlStI‘OJG a postupy — laser, CT, NMR | _ vyuziti modernich dg. technik, laser
4 ve stomatologii
— charakterizuje obor stomatologicka 4 Stomatologicka protetika 1
protetika; — vznik okluznich a artikula¢nich pieka-
— definuje pojmy okluze, artikulace, zek
okluzni a artikula¢ni piekazka, uvede
pri¢iny vzniku;
— charakterizuje ¢astecnou a Gplnou 5 Gerontostomatologie 5

ztratu chrupu;

— klasifikuje pficiny ztrat zubt;

— popiSe rizné stupné ztraty chrupu a
proteticka feSeni téchto stavi;

— Castecna ztrata chrupu
— Uplna ztrata chrupu
— imediatni a poloimedidtni protézy
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— definuje imediatni a poloimediatni
zpusob zhotoveni protéz;

— objasni predprotetickou a postprotetic-
kou rehabilitaci pacienta a tskali péce
0 seniora;

— vyznam rekonstrukce Zvykaciho apa-
ratu

— ptedproteticka 1écba

— postproteticka péce

— psychologicka uskali péce o seniory

— klasifikuje druhy implantata, indikace
a kontraindikace 1éby implantaty;

— objasni postup pfi vysetfeni pacienta a
rizika 1é¢by;

— popiSe postup pii zavadéni implantata.

6 Implantologie

— implantaty

— indikace, kontraindikace
— zavadéni implantatt
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6.16 Proteticka technologie

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 5
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Protetickd technologie
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 2(1) 1 1 1 5(1)

6.16.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Vyucovaci pfedmét poskytuje Zaklim znalosti a dovednosti technologickych postupii zpraco-
vani protetickych materialti. Pfedmét ma 1 vyznamnou vychovnou funkci akceptovanim eko-
nomickych, ekologickych, hygienickych, bezpecnostnich, socidlnich, etickych a estetickych
hledisek. Pfedmét ma motivacni i1 aplikacni charakter, vede zéka k aktivnimu vyuZzivani ziska-
nych poznatkl a dovednosti v dal§im vzdélavani a odborné praxi. Protetické technologie tvoii
spolu s ostatnimi odbornymi pfedméty zaklad vzdélani asistenta zubniho technika. Zvladnuti
pfedmétu protetické technologie je nezbytnym ptredpokladem pro to, aby absolvent skoly byl
schopen samostatné vykondvat ¢innosti v zubni laboratofi.

Charakteristika uciva

Obsah uciva protetické technologie (PRT) je rozlozen do Ctyt ro¢niki tak, aby obsah uciva
napomahal zvladnuti praktické ¢asti predmétu zhotovovani stomatologickych protéz. Z vyu-
¢ovacich forem je zadouci uplatiovat vhodné aktivizacni metody, napt. praci s odbornou lite-
raturou, u¢ebnimi pomtckami a multimedidlnimi programy aj. Dodrzovéani bezpecnosti a
ochrany zdravi pii préci, jakoz i pé€e o zivotni prosttedi jsou zasadami pracovnich postupt pii
vyuce.

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojit a hodnot a preferenci
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
— dodrzovat zasady bezpecnosti prace, ochrany zdravi a zivotniho prostredi v laboratori;
— aplikovat technologické postupy zpracovani protetickych materialii;
— pracovat ekonomicky a ekologicky,
— samostatné pracovat s ndstroji a pristroji;
— pracovat v tymu i samostatné;
— pracovat s odbornou literaturou, vyhledavat nové informace v médiéech,
— presné se vyjadrovat a spravné pouzivat odbornou terminologii;
— sledovat technicky pokrok a prendset jeho vysledky do praxe;
— pracovat s moderni technikou;
— Seznamit se s vypocetni technikou a softwarem pro designovani nahrad;

—  Vyhledavat informace k modernim pracovnim postupum a pristrojiim pro zhotovovani
stomatologickych nahrad.
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Pojeti vyuky

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Z celkového poctu 162 vyucovacich hodin
se zatadi 34 hodin cviceni. Predmét se vyucuje ve vSech rocnicich v rozsahu 1 hodiny tydné¢ a
v prvém rocniku je pfedmét obohacen o 1 hodinu tydné praktického cviceni. Vyuka cvi€eni

z PRT probiha v dé¢lenych skupinach a zaci se prakticky seznami se vSemi druhy protetickych
materialt. Osvoji si spravné postupy zpracovani jednotlivych materidli a zasady jak s materi-
aly bezpecn¢ pracovat. Nauci se materialy zpracovavat s ohledem na BOZP, Setrné a hospo-
darné nakladani se stomatologickymi materialy.

6.16.2 Hodnoceni vysledki Zaka

Z4ci budou v kazdém ro¢niku hodnoceni na zakladé stniho zkouseni. Diiraz se bude klast ne-
jen na teoretické znalosti zaka, ale také na schopnost vyuzivat teoretické znalosti pfi praci

v laboratofi. Soucasti klasifikace bude také pisemné zkouSeni zaméfené predevsim na teore-
tické znalosti. Hodnoceni bude v souladu s klasifika¢nim fadem, ktery je soucasti Skolniho
radu. Pti pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy ptistup zdka k vyucovacimu procesu a
k pInéni studijnich povinnosti.

6.16.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosa-
zené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. ze
absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdeélavani;
— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky,
— sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilu svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii
sveho uceni od jinych lidi;
—  zndt moznosti svého dalsiho vzdeldavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k ieSeni problémii

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by m¢li:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob rFeseni, popr. varianty Feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostredky a zpiisoby (pomiicky a studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a vedomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri resent problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné a ustni
form¢ v riznych u€ebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
— vyjadrovat se primérené ucelu jednani komunikacni situaci v projevech mluvenych i psa-
nych a vhodné se prezentovat,
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— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvisle texty na bezna i
odbornd témata.

Persondlni a socidalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti piiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i1 pracovni, pe€ovat o své

zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze
absolventi by méli:

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti;
— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku;

— prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prosttedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofiveé pfi praci, pfi uceni, ve
volném case 1 pii svém zapojeni do spolecenského zZivota, tzn. zZe absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojii z oblasti
umelé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpti-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vyrovndva se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
prinosy.

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klientii, navstévnikii) i jako soucdast
Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzZeni certifikatu jakosti podle prislusnych
norem,

— znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci a pozarni prevence;

— osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni cinnosti véetné za-
sad ochrany zdravi pri prdci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji

apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstraneéni zavad a moznych rizik;

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

— chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména praco-
VISté a zdravotnického zarizeni,

— dbali na zabezpecovani parametrii (standardi) kvality procesu, vyrobkii nebo sluzeb, zo-
hlednovali pozadavky pacienta/klienta.
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

— nakladali se zdravotnickymi prostredky, materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

6.16.4 Aplikace prurezovych témat

Clovék a Fivotni prostiedi

V protetické technologii se témét v kazdé kapitole dotykdme problematiky dopadu na zZivotni
prostiedi - spotfeba energie, pitné vody, odpady z laboratofi, pouzivani a likvidace chemic-
kych latek ohrozujicich zdravi ¢lovéka a podobné. Zaci jsou vedeni k respektovani zasad péce
o0 zivotni prostredi.

Clovék a svét prace

Vyuka protetické technologie vede zaky k osobni odpovédnosti za vlastni zivot, motivuje
zéka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj. Pomaha uvédomit si vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku
pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a digitdlni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby efektivng vyuzivali prostiedky informac¢nich a komunikaé¢nich
technologii, aby dokazali ziskat nadlezité informace a pracovat s nimi.

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich néstroji potiebnych
nebo vhodnych pro odborné Cinnosti.

Bézné a samoziejme vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potteb.

Vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji, byli schopni roz-
poznat, kdy je tieba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat.

6.16.5 Mezipredmétové vazby

Doporucuje se vyuzivat mezipiedmétovych vztahti, pfedevs§im znalosti z chemie, fyziky, bio-
logie, stomatologické protetiky a zhotovovani stomatologickych nahrad.

6.16.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Uvod do pfedmétu, zubni laboratot, BOZP, vybaveni zubni laboratoie 15
(10/5)
Dezinfekce a sterilizace 2
Protetické materidly 12(9/3)
Modelové materialy a sadra 10(7/3)
Otiskovaci hmoty a metody ziskédni informaci z dutiny Ustni pacienta 10(8/2)
Modelovaci materidly 12(8/4)
Formovaci hmoty a lici technika slitin 14(11/3)
Hlavni stomatologické materialy, plasty, plasty pro3d tisk, pruzné plasty 19(13/6)
Hlavni stomatologické materidly, plasty — kompozitni plasty 4
Hlavni stomatologické materidly, keramické hmoty 16
Izolace a izolacni prostfedky 4(2/2)

166



Stredni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

Brouseni a lesténi 6(3/3)
Pomtcky a materialy jinde do skupin nezarazené 5
Hlavni stomatologické materialy, kovy 10
Hlavni stomatologické materialy, protetické slitiny kovii 15(12/3)
Materialy a techniky pro upevnéni jednotlivych typti ndhrad v istech pacienta 8
6.16.7 Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani
1. roénik — 34 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Uvod do piedmétu, historie 10
— objasni vyznam piredmétu protetickd | — vyznam modernich aplikaci vyzkumu
technologie; — vyznam piedmétu pro ¢innost zubniho
— pojmenuje jednotlivé mistnosti zubni technika
laboratofe a popiSe jejich vybaveni; — stomatologicka laboratof
— definuje zasady laboratorni prace — smérnice pro zdravotnicka zatizeni —
z hlediska bezpecnosti a hygieny; zubni laboratofe
— zdlvodni dodrzovéni bezpecnostnich
pravidel pii praci v laboratofi;
— klasifikuje protetické materialy hlavni | 2 Protetické materialy 9
a pomocné; — hlavni protetické materialy
— vysvétli vlastnosti stomatologickych | _ pomocné protetické materialy
materiall
-vyjmenuje obecné pozadavky na prote-
tické materialy
-charakterizuje jednotlivé vlastnosti
konkrétnich materiala
— klasifikuje protetické druhy sader; 3 Modelové materialy, sadra 7
— definuje pozadavky na modelové ma- | — modelové plasty
terily; — formovaci hmoty
— charakterizuje vlastnosti jednotlivych | _ galvanoplastické modely
modelovych materialy; — plasty pro soucasné postupy zhotoveni
— porovna chemicka slozeni  jednotli- | modeld — 3D tisk
vych modelovych materiala
— objasni pouziti modelovych materiali
i vzhledem k dal$imu pracovnimu po-
stupu;
— definuje zakladni pojmy; 4 Otiskovaci hmoty a metody ziska- 8
— charakterizuje pozadavky na otisko- vani informaci z dutiny ustni paci-
vaci hmoty; enta
— klasifikuje otiskovaci hmoty; — obecné vlastnosti
— termoplastické otiskovaci hmoty
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—rozliSuje uziti a zpracovani jednotli-
vych otiskovacich hmot;

— objasni vyznam precizniho otisku pro
dalsi pracovni postup;

— objasni princip a technologii skeno-

vani situace v dutiné Ustni

— chemoplastické otiskovaci hmoty

— metodika otiskovani

— uziti a zpracovani kompozicnich, zin-
koxideugenolovych, hydrokoloidnich
a elastomernich otiskovacich hmot

-intraoralni skenovani

1. rocnik — 34 hodin (cviceni)

vych otiskovacich hmot;

— objasni vyznam precizniho otisku pro
dalsi pracovni postup;

— ptehled otiskovacich hmot a jejich
ukazka

— praktické zpracovani pouzivanych
otiskovacich hmot v zubni laboratofi a
ordinaci

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin

Z4k: 1 Zubni laboratof 5
— dodrzuje bezpe€nostni , hygienické a | — dodrzovani bezpecnostnich a — hygie-

protipozarni piedpisy; nickych ptedpist
— dodrzuje zésady laboratorni prace — stomatologicka laboratof, ii¢elové

z hlediska bezpecnosti a hygieny; rozdéleni mistnosti
— dodrzuje bezpecné pracovni postupy | — piistrojové vybaveni

pri praci v laboratofi; — laboratorni nastroje a pomticky
—orientuje se v prostorach stomatolo- | _ rotagni nastroje brusné a lestici, pravi-

gické laboratofe; dla bezpe¢né prace
— pouziva laboratorni pfistroje, nastroje

a pomiicky;
— seznami se s obsluhou laboratornich

pristroji, jejich udrzbou a Cisténim
— klasifikuje protetické materialy hlavni | 2 Protetické materialy 3

a pomocné — hlavni protetické materialy, prakticka
— rozezna jednotlivé skupiny materiala ukazka

a dokaze konkrétni materialy zafadit | — pomocné protetické materialy, prak-

do skupin protetickych materiali ticka ukazka
— zpracuje sadry I1., III. a I'V. typu; 3 Modelové materialy 3
— zhotovuje modely ze sadry; — sadra, praktické zpracovani sader I1.,

III. a IV. typu
— vliv urychlovact a zpomalovact
zhotoveni modelt

—rozliSuje uZiti a zpracovani jednotli- 4 Otiskovaci hmoty 2
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— charakterizuje vlastnosti modelova-
cich materialu;

— rozliSuje modelovaci materidly
— zpracovava modelovaci a lici vosky;

— pouziva voskové pretvary a vosky pro
specialni techniku (ponofovaci, vyty-
covaci, frézovaci);

— zpracovava modelovaci plasty

5 Modelovaci materialy
— vosky a voskové smési

— ptehled a ukazka stomatologickych
vyrobkt

— piiprava a pouziti voskovych pted-
tvard a vosku pro speciélni techniku

— praktické zpracovani modelovacich
voskl a plastti

— klasifikuje izola¢ni prosttedky podle
pouziti;

— charakterizuje vlastnosti izolacnich
prostredki;

— pouziva spravné vody a roztoku sapo-
natu jako separatori;

— dodrzuje technologii izolace alginato-
vymi prostiedky pfi izolaci sadrovych
forem;

6 Izolace a izolacni prostredky
—izola¢ni prostiedky tekuté,ukazky
—izola¢ni prostfedky pevné, ukazka

— praktické pouziti roztoku saponatu a
vody jako separatoru

— praktické uziti alginatovych pro-
stiedki pro izolaci sddrovych forem

— zé4sady spravné technologie izolace

— dodrzuje pracovni postupy pii zpraco-
vani korunkovych a bazalnich plastt;

— objasni vyznam barvy, tvaru a veli-
kosti umélych plastovych zubt pro
vybér pro konkrétniho pacienta/né-
hradu;

— zpracovava PMMA;

7 Plastické hmoty

—ucelové rozdéleni a ukazka jednotli-
vych druhti plastickych hmot

— ukéazka umélych plastovych zubt

prakticka piiprava a zpracovani
PMMA, polymerace

— pouziva brusné a lestici materidly, na-
stroje a pfistroje pro povrchovou
upravu plastickych hmot;

— dodrzuje pracovni postup pii povr-
chové upraveé vyrobku z dentalnich
plastt;

8 Povrchova tprava plasti

— opracovani stomatologickych plasti

— zasady pracovnich postupti pii povr-
chové tprave plastl

—rozliSuje formovaci hmoty a vhodnost
jejich pouziti;

— popiSe technologicky postup pfi zho-
toveni liciho modelu;

—zhotovi prakticky lici formu;

9 Formovaci hmoty
— ukazka zhotoveni liciho modelu
— praktické zhotoveni lici formy

— objasni principy a zasady lici tech-
niky;
— vysvetli zptisob odlévanti slitin;

10 Kovy a kovové slitiny
— principy zéasady lici techniky slitin
— praktickd ukazka odlévani slitin
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2. ro¢nik — 34 hodin

podle vnitini struktury;

— klasifikuje plastické hmoty ve stoma-
tologii podle zpiisobu zpracovani;

— popiSe plasty korunkové a bazalni;

— vysvétluje zpracovani plastti lisovaci
technikou a volnou modelaci;

— analyzuje pficiny vzniku chyb pfi
zpracovani plastu;

— charakterizuje biologické vlastnosti
stomatologickych protéz a vliv chyb
pii zpracovani na tyto vlastnosti;

plasty

— propedeutika chemie makromolekular-
nich latek

— plastické hmoty ve stomatologické
praxi

— zékladni zpisoby zpracovani, klasifi-
kace

— korunkové PMMA

— bazalni PMMA

— zpracovani PMMA (lisovani, liti,
volna modelace)

— chyby pfi zpracovani protéz, priciny a
dasledky

, 1A - Pocet
Vysledky vzdélavani Udéivo hodin
Zak: 1 Modelovaci materialy 8
— charakterizuje vlastnosti modelovacich | — vlastnosti modelovacich materiala a

materiald a pozadavky na né kladené; pozadavky na né kladené
— klasifikuje jednotlivé slozky modelo- | — vosky a voskové smési, jednotlivé

vacich materiala; slozky, klasifikace,vhodnost pouziti
— rozliSuje modelovaci materidly a Vv pracovnim postupu

vhodnost jejich pouziti v pracovnim — modelovaci plasty

postupu; - plasty pro vyrobu nahrad 3D tiskem
— definuje modelovaci plasty.

— klasifikuje izolaéni prostfedky podle 2 Izolace a izola¢ni prostiredky 2
pouZiti; — zplisoby a diivody pouziti
— charakterizuje vlastnosti izola¢nich — rtizné typy prostiedkil
prostiedki;
— vyjmenuje konkrétni izolacni materi-
aly/ zastupce pro konkrétni typy pra-
covnich postupt zhotoveni stomatolo-
gickych nahrad
— charakterizuje pozadavky na vlastnosti | 3 Formovaci hmoty, lici technika slitin 11
formovacich hmot; — zakladni vlastnosti, obecné slozeni
— Klasifikuje druhy formovacich hmot; | — sadrové formovaci hmoty
. , — fosfatové formovaci hmoty
—rozliSuje formovaci hmoty a vhodnost , o
o oo, — formovaci hmoty pro celokeramické
jejich pouziti; , . .
L i o nahrady, pravidla pro zpracovani for-
— Vysvet,h pravidla pro zpracovan% for- movaci hmoty a pfipravu formy
movaci hmoty a prlpr‘avu f().rmy, _ spajeci hmoty
— popise postup a pouZiti spajeci hmoty; | — lici technika kovi a slitin
— popise postup a zasady pro zhotoveni
lici formy
—rozliSuje termoplasty a duroplasty 4 Hlavni stomatologické materialy, 13
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— definuje pojem brouSeni a lesténi pfi
upravé protéz zhotovenych z plasti;
—uvede spravny technologicky postup
pti povrchové Upravé korunkovych a

bazalnich plasti;

— biologické vlastnosti plastovych protéz

— povrchova uprava protéz z plasta,
brouseni a leSténi

— plasty pro 3D tisk fixnich a snimatel-
nych ndhrad

— pruzné plasty/ plasty pro nahrady paci-
entl s alergii

3. ro¢nik — 30 hodin

rilizace v zubni laboratofi;

— zakladni pojmy

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Zak: 1 Hlavni stomatologické materialy, 4
— charakterizuje kompozitni plasty a plasty
rozdéli je do skupin podle zplsobu po- | — kompozitni plasty, jejich déleni, che-
lymerace; mické slozeni a zplisoby polymerace
— objasni chemické sloZeni a uvede roz-
dily u jednotlivych kompozitnich
plastii v porovnéani s metylmetakrylo-
vymi plasty
— uvede chemické slozeni a vyrobu jed- | 2 Hlavni stomatologické materialy, 16
notlivych druhti keramickych hmot; keramické hmoty
— charakterizuje pozadavky na vlast- - cl}emické slozeni’a vyskyt surovin,
nosti konkrétnich dentalnich keramic- vyroba keramickych hmot
kych hmot; — keramické hmoty ve stomatologické
rx . , , praxi (zakladni vlastnosti)
— popise vypalovaci proces a zakladni , , ,
. 1. B — vypalovaci proces a zakladni vypalo-
vypalovaci schéma fazetovaci kera- SN
miky: vaci schéma
o . ) — technika volné modelace keramickych
— vysvétli techniky volné modelace ke- hmot
ramickych hmot; — napalovana keramika na kovové kon-
— klasifikuje druhy keramickych hmot strukce (metalokeramika)
podle vypalovaci teploty, pouziti a — jednotlivé systémy pro zhotoveni ce-
zpracovani; lokeramickych nahrad
— popise pouziti konfekénich keramic- | — metody pouziti keramickych hmot,
kych zubi; lita keramika, lisovana keramika, fré-
— analyzuje chyby pii zpracovani kera- zovana keramlka‘
mickych hmot; — konfekéni keramické zuby
— interpretuje udaje ziskané o vyuziti a fi};}sli}éﬁ;l zpracovani, jejich pficiny a
VT ve stomatologii. ‘ — biologické vlastnosti keramickych
— vysvétli rozdilné moznosti protéz
CAD/CAM systému pro laboratof a — vyuziti VT ve stomatologii,
ordinaci CAD/CAM systémy — ordinac¢ni/labo-
ratorni — moznosti a omezeni
— zdtvodni nezbytnost dezinfekce a ste- | 3 Dezinfekce a sterilizace 2
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— popise jednotlivé metody;

— metody dezinfekce a sterilizace
— vyznam dezinfekce a sterilizace pro
zubniho technika

— definuje pojem brouseni a lesténi; 4 BrousSeni a leSténi 3
— klasifikuje jednotlivé brusné a lestici | — prostfedky, metodika jejich pouziti
prostiedky a materialy podle pouZiti; | _ pgstroje, metodika jejich pouziti
— charakterizuje vlastnosti jednotlivych | _ materialy a zptisoby vyroby brusnych
materiall a objasiiuje jejich pouziti; a lesticich pomiicek
— objasni rodil mezi brouskem, frézou, | _ materialy a zptisoby vyroby brusnych
gumou a leSticich pomticek
— vysvétli pouziti konkrétnich brusnych
pomiicek u konkrétnich pracovnich
postupt
— charakterizuje vlastnosti jednotlivych
materidlii a objasiiuje jejich pouziti;
— objasni rodil mezi brouskem, frézou,
gumou
— vysvétli pouziti konkrétnich brusnych
pomiicek u konkrétnich pracovnich
postupt
— vysvétli pouziti a zpracovani téchto 5 Pomiicky a materialy jinde do sku- 5
materiali a pomiicek pin nezarazené
-charakterizuje moderni materialy pou-
zivané pro vyrobu stomatologickych
nahrad
4. roénik — 30 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Hlavni stomatologické materialy, 10
— vysvétli tvafeni a taveni kovi; kovy
_ uvadi konkrétni vlastnosti konkrét- — Cisté kovy, zékladni vlastnosti, krysta-
nich kovovych prvki, které jsou za- licka struktura
sadni pro tvorbu stomatologickych sli- | — tvafeni a taveni kovili, pohlcovani
tin a jejich vlastnosti plynt, fyzikalni a chemické vlastnosti
-vysvétli pojmy jako, rekrystalizace, Zi- kovi
hani, zmé&kceni a vytvrzeni, fizené — Cisté kovy, zakladni vlastnosti, krysta-
chladnuti kovi a jeho vyznam pro licka struktura
vlastnosti kovu/slitiny — tvéfeni a taveni kovii, pohlcovani
plynt, fyzikalni a chemické vlastnosti
kovi
— klasifikuje dentalni slitiny kovi; 2 Protetické slitiny kovii 12
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— charakterizuje slitiny vhodné pro na- | — zlaté slitiny, stfibrné slitiny stiibropaldd
palovani keramiky; ové¢ slitiny, stiibrocinové slitiny

— vysvétli problematiku zpracovani ti- | — slitiny obecnych kovi (chromkobaltove
tanu a jeho sloucenin a jeho pouzivani a chromniklove)
v zubnich laboratofich; — slitiny kovll obecné,taveni slitin

— definuje lehce tavitelné slitiny; — slitiny podle vzajemné rozpustnosti a

— charakterizuje tepelné oSetieni slitin a typu krystalovjch mfizek
elektrochemickou korozi; — struktura slitin, vlastnosti slitin, legovar

— slitiny vhodné pro napalovani keramiky
pozadované vlastnosti a podminky pro
zpracovani

— titan a titanové slitiny, hlavni sméry

vyuziti, technologickd omezeni

— popise technologicky postup pii brou-
Seni a lesténi protéz a konstrukei
z dentdalnich slitin.

— vysvétli postup vyroby nahrady po-
moci spékani kovového prasku —3D | _ o matologické slitiny nezatazené do
tisk skupin

— vysvétli pracovni postup frézovani na- | — Jehce tavitelné slitiny, vlastnosti, zpa-
hrady ze slitin na zédkladé¢ digitalniho soby aplikace
navrhu — tepelné osetieni slitin, vytvrzeni a
mekéeni

— chyby pfi zpracovani stomatologic-
kych slitin

— povrchova uprava protéz a konstrukei

z dentalnich slitin, brouseni a leSténi

— elektrochemicka koroze, podminky
jejiho vzniku, jeji eliminace, zdra-
votni aspekty elektrogalvanického

¢lanku a jeho vznik v Gstni dutiné

—nové postupy zpracovani slitin — spé-
kaci technika a frézovéni

— popiSe chemické slozeni a vazbu se 3 Materialy a techniky pro upevnéni
stomatologickym materidlem nadhrady jednotlivych typi ndhrad v ustech pa
cienta

—stomatologické cementy a tmelici mater
aly
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6.17 Stomatologicka protetika

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 6
Platnost od: 1. zafi 2025

Nézev predmétu Stomatologické protetika
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 1 2 2 6

6.17.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Pfedm¢ét stomatologicka protetika zprostfedkovava zaktim teoretické znalosti o indikacich a
pracovnich postupech vSech typl stomatologickych nahrad pottebnych pro tispéSnou protetic-
kou rehabilitaci pacienta.

Charakteristika uciva

V pfedmétu stomatologicka protetika je zaklim vysvétlovana systematika stomatologickych
nahrad, jejich funkce a vyznam v zivém organizmu. Zaci se uci spravné navrhovat indikované
typy néhrad, vysvétlit jejich funkei a také zvolit spravny technologicky postup jejich zhoto-
veni.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojit a hodnot a preferenci
Vyuka stomatologické protetiky sméfuje k tomu, aby Zaci:
— ziskali védomosti a znalosti, které posléze aplikuji v praxi;
— pracovali v tymu i samostatné;
— pracovali s odbornou literaturou,
— presné se vyjadrovali a spravné pouzivali odbornou terminologii.

Pojeti vyuky

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. V predmétu stomatologicka protetika se vyuziva me-
ziptedmétovych vztaht, predev§im znalosti z biologie, somatologie a stomatologie, protetické
technologie, fyziky, chemie a zhotovovani stomatologickych néhrad. Z vyucovacich forem je
vhodné uplatiovat kromé frontalni vyuky vhodné aktiviza¢ni metody (problémova vyuka,
projektova vyuka, brainstorming, aj.), praci s odbornou literaturou, u¢ebnimi pomiickami a
multimedidlnimi programy.

6.17.2 Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni vychazi z klasifikaéniho fadu SZS. Zaci budou klasifikovani na zakladné ustniho a
pisemného zkouseni dle klasifikacniho fadu Skoly, ktery je soucasti Skolniho fadu. Pfi polo-
letni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup zaka k edukacnimu procesu a k plnéni studij-
nich povinnosti.
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6.17.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
uplatinovat riizné zpiisoby prdce s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny;

s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky;

vyuzivat ke svému ucent riizné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi;
znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni

problému, navrhnout zpiisob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a
oVéTFit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatitovat pri reSeni problémii riizné metody mysleni (logické, matematicke, empirické)
a myslenkové operace;

volit prostredky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splneni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive;

spolupracovat pri feSeni problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, zivotnich i1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kové spravne;
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i
odbornd témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

dosahnout jazykové zpiisobilosti potrebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charak-
teru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumeét bézné odborné terminologii a pra-
covnim pokynim v pisemné i ustni forme).

Persondlni a socidalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. ze
absolventi by méli:
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— mit odpovedny vztah ke svéemu zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si ve-
domi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukolii, nezaujaté zva-
Zovat navrhy druhych.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat svych osobnost-
nich a odbornych ptedpoklada pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
sveé profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. ze absolventi by
méli:

— mit odpovédny postoj k vilastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pripraven prizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

— mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevedomé a zodpo-
védné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

— mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovndavat se svymi predstavami a pred-
poklady,

—  vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile;

— zndt obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnikii.

Matematické kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funk¢éné vyuzivat matematické do-
vednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
— nachazet vztahy mezi jevy a predméty pri reSeni praktickych ukolii, umét je vymezit, po-
psat a spravné vyuzit pro dané reseni.

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se wvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpii-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostredkii;

— vyrovnavda se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni zZivot jedince a zZivotni prostredi, zvazuje rizika a
prinosy;
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predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho te-
lesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich, pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdalnim prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

Provadét ¢innosti v ramci 1é¢ebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho tech-
nika nebo zubniho l€¢kate a na zaklad¢ indikace zubniho I1¢kate, tzn. aby absolventi:

zhotovovali zubni ndhrady a ortodontické pomiicky a dalsi stomatologické vyrobky,
provadeli upravy a opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomiicek a dalsich stomato-
logickych vyrobkii,

zpracovavali vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim lékarstvi;

obsluhovali zdravotnické pristroje a ostatni zarizeni zubni laboratore a provadéli jejich
udrzbu.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr.pacienti/klientii, navstévniku) i jako
soucast rizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pri-
slusnych norem;

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci a pozarni prevenci;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni cinnosti véetné za-
sad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznali mozZnost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstraneéni zavad a moznych rizik.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména praco-
Visté a zdravotnického zarizeni,;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem rizeni ja-
kosti zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametrii (standardii) kvality procesii, vyrobkii nebo sluzeb, zo-
hlednovali pozadavky pacienta/klienta.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popr. spolecenské ohod-
noceni,;

zvazovali pri planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném
Zivoté) mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na zZivotni prostredi, socialni dopady.

6.17.4 Aplikace prifezovych témat

Clovék a svét prace

Vyuka stomatologické protetiky vede zadky k osobni odpovédnosti za vlastni zivot, motivuje
zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni 1 profesni rozvoj. Poméha uvédomit si vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku
pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart.
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Clovék a Zivotni prostiedi

Vyuka stomatologické protetiky vede zaky k tomu, aby si osvojovali zdravé Zivotni ndvyky,
uvédomovali si odpovédnost za zdravi své i ostatnich osob.

Clovek a digitdlni svét

Vyuka stomatologické protetiky vede zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroja a
technologii potiebnych pro schopnost celozivotniho uceni. U¢i zaky ziskavat data a informace
z ruznych zdroja, informace vyhodnocovat a posuzovat jejich spolehlivost a Gplnost, uci je
data a informace sdilet pomoci digitalnich technologii s ostatnimi. Zaroveii je u¢i pracovat

s daty s ohledem na dobrou povést svou i1 ostatnich a dbat na ochranu sebe 1 ostatnich pred
moznym nebezpecim v digitdlnim prostiedi.

6.17.5 Mezipredmétové vazby
Predmét stomatologicka protetika predpoklada spolupraci s dal§imi predméty:
— zhotovovani stomatologickych nahrad — prakticka znalost pracovnich postupii u pred-
chozich jednodussich praci a provazanost s praci v zubni ordinaci;
— proteticka technologie — znalost protetickych materidlu a jejich pouZiti;
— kresleni a modelovani — znalost morfologie jednotlivych zubu pro modelaci stomatolo-
gickych nahrad;
— somatologie a stomatologie — teoretické znalosti situace v dutiné ustni (mezicelistni
vztahy, znalost mékkych a tvrdych tkani, atd.).

6.17.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Uvod a obecné zasady protetického oSetfeni 10
Stomatologické modely 8
Implantaty 10
Korunkové nahrady 22
Fixni mustky 36
Celkové snimatelné nahrady 30
Césteéné snimatelné nahrady 50
Pocitacové technologie pti zhotovovani stomatologické protetiky 11
Ortodontické pfistroje
Dalsi moznosti zhotoveni ndhrad a pomticek ve stomatologické protetice

6.17.7 Rozpis uliva a vysledka vzdélavani

1. roénik — 34 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: Uvod a obecné zasady protetického 10
oSetieni
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— objasni historicky vyvoj stomatolo-
gické protetiky;

— charakterizuje funkci a biomechaniku
zvykaciho Gstroji;

— definuje zakladni gnatologické pojmy;

— orientuje se v zasadach spoluprace 1¢-
kafe a asistenta zubniho technika,

— planuje realizaci protetického oSetfeni

— charakterizuje tikony protetického
oSetfeni spojené se zhotovenim zub-
nich ndhrad

— prufez historii stomatologické prote-
tiky

— celkovy raz protetické prace (biome-
chanické, profylaktické, hygienické a
estetické pozadavky na konstrukce
zubnich nahrad)

— zvykaci aparat a jeho ¢asti dilezité
z protetického hlediska

— zakladni gnatologické pojmy

— planovani a realizace protetického
oSetreni

— zhotoveni zubni ndhrady

-definuje jednotlivé druhy stomatologic- | Stomatologické modely 8
k}”Ch mOdelﬁ _typy modelﬁ
-objasni pracovni postup zhotoveni kon- | _jednotlivé pracovni postupy
krétnich typh stomatologickych mo-
delt
-objasni historicky vyvoj implantata Implantaty 10
-charakterizuje konstruk¢éni prvky im- -historie implantologie
plantatu -konstrukéni prvky
-orientuje se v déleni a typech implan- | _g&leni implantatt
tata . (o (o
-typy otiskovani implantata
-vysvétli postup zhotoveni otisku a mo- . -
. i , -zhotoveni modelu pro préci nesenou
delu pro praci nesenou impantatem . ,
implantatem
— definuje typy korunkovych néhrad; Korunkové nahrady 6
— charakterizuje zptsoby preparace -déleni korunkovych nahrad
-charakteristiky jednotlivych nahrad
2. ro¢nik — 34 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Zak: Korunkové nahrady 16

— definuje typy korunkovych nahrad;

— charakterizuje zptsoby preparace

— popise technologické postupy zhoto-
veni jednotlivych typt korunkovych
nahrad;

— objasni vyhody CAD/CAM pii zhoto-
vovani korunkovych néhrad v ordi-
naci a zubni laboratofi

-popise technologické postupy zhoto-

veni jednotlivych typt korunkovych na-

hrad;

— korunkov¢ inleje

— kofenové inleje

— celoplastové korunky docasné

— celoplastové korunky kovové

— celokeramické korunky
-celoplastové kombinované korunky
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nych nahrad podle riznych hledisek;

— vysvétli tlohu ¢astecnd snimatelné
nahrady v planu celkové sanace
chrupu;

— objasni vyhody a nevyhody snimatel-
nych nahrad;

— klasifikuje pilifové zuby a popiSe pii-
pravu kotevnich zubt;

— klasifikuje nahrady podle zptisobu
prenosu zvykaciho tlaku;

— zakladni charakteristika ¢astecnych
snimatelnych nédhrad

— rozdéleni snimatelnych nédhrad podle
ruznych kriterii;

—tiloha CSP v celkovém planu stomato-
logického oSettent;

— vyroba ¢astecné snimatelné ndhrady
kotvené sponami;

— mozné navrhy konstrukci podle typu
defektu

— opravy ¢asteénych snimatelnych na-
hrad

— klasifikuje indikace fixnich muistkiti a | Fixni mustky 18
materialy pfi jejich zhotovovani; — biomechanika a indikace fixnich
— popise hodnoceni pilifovych zubt; mﬁstkﬁ
Xe17 ok ‘o . — pilifové konstrukce
— vysvétli zakladni principy biomecha- ' '
niky fixnich miistk; — mezicleny fixnich mustki, pravidla
— vysvétli pravidla pro modelaci kon- pro modela(fl
strukénich prvki; — prehled ordina¢nich postupti a nava-
i 1 zujici ¢innosti v laboratofi
— popise technologické postupy zhoto- o
veni jednotlivych typt fixnich — docasné mustky
mustku;
3. rocnik — 60 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: Fixni mistky 18
— vysvétli pravidla pro modelaci kon- metalokeramické mustky
struk¢nich prvk; — celokeramické mustky
— popise technologické postupy zhoto-
veni jednotlivych typi fixnich mustk;
Celkové snimatelné protézy 30
— charakterizuje Zvykaci aparat a jeho — definice a zéklad’ni pojmy
Gasti dileZité pro zhotoveni a funkci | — Postup zhotoveni celkovych nahrad v
celkové snimatelné nahrady; obou celistech (ordina¢ni a labora-
— popise zasady pro rekonstrukci celist- torni faze)
nich vztahi u bezzubych pacienti; — laboratorni zhotoveni celkovych na-
N o ’ hrad z plastu lisovanim
— popise techrrlolog}cke Postupy zhoto- | _ Jahoratorni zhotoveni celkovych na-
veni celkovych nahrad; hrad 7 plastu litim
— vysvétli pravidla pro stavéni zubl pii | — opravy celkovych nahrad
normookluzi a pfi ¢elistnich anomali-
ich;
— popiSe moZnosti a technologické po-
stupy oprav celkovych nahrad;
— vysvétli déleni ¢astecnych snimatel- Caste¢né snimatelné nahrady 12
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— popise pracovni postupy pfi zhotovo-
vani imediatnich, poloimediatnich a
deskovych nahrad;

— vysvétli pracovni postupy pfi opra-
vach ¢asteCnych snimatelnych nédhrad

4. rocnik — 60 hodin

¢i pomiicek ve stomatologické prote-
tice

pomiicek ve stomatologické prote-
tice

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Zak: Caste¢né snimatelné nahrady 38
— vysvétli pravidla planovani ¢astecné | — planovani CSP
snimatelné nahrady; — konstruk¢ni prvky kotevni
— charakterizuje jednotlivé konstrukéni | konstrukcvzn{ prvky stablllzac,n1
NS . - — konstrukéni prvky spojovaci
prvky ¢aste¢nych nahrad podle jejich o, . ,
PR — télo Caste¢né snimatelné protézy
funkce a planuje jejich vhodnou kom- T, . .
L “ ) — hodnocenti a ptiprava kotevnich zubti
binaci funk¢ni celek; . .
- L B | — technologicky postup zhotoveni ¢as-
— popise [,)rak’tlcky P QStL}p pr ZhOtOVeI}I tecné snimatelné nahrady kotvené
CasteCné snimatelné ndhrady kotvené sponami
Sponami, —navrhy feseni typickych defektl
— definuje feSeni typickych defektt; chrupu ¢asteénou snimatelnou nahra-
— popise vyuziti frézovaciho pfistroje; dou
— popise prakticky postup pfi zhotoveni |~ fr,ezovarvn’, MOoZznosti a postupy
Casteéné snimatelné nahrady kotvené |~ Vyroba’ca,stecne’ snimatelné nihrady
pomoci zasuvnych spoji; kotvené zadsuvnymi spoji
— uvede moznosti a objasni vyhody po- | Pocitacové technologie pri zhotovo- 11
uziti CAD/CAM technologie pii zho- vani stomatologické protetiky
tovovani stomatologické protetiky — CAD/CAM technologie
v ordinaci a zubni laboratofi
— klasifikuje ortodontické anomalie a Ortodontické pristroje 8
pticiny jejich vzniku; — ortodontické anomalie
— popiSe technologické postupy zhoto- | —~ modelgvé t@shnlka v ortodoncii
veni ortodontickych piistroji; — typy ptistroju -
_ popie zasady jejich zhotoven; — zasady zhotoveni jednotlivych typt
— charakterizuje druhy ortodontickych
ptistroji;
— charakterizuje vyuZiti dalSich ndhrad | DalSi moZnosti zhotoveni nahrad a 3
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6.18 Ochrana zdravi a zdravotni vychova

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 1
Platnost od: 1. zafi 2025

INazev predmétu Ochrana zdravi a zdravotni vychova
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné — — 1 — 1

6.18.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil piredmétu

Obecnym cilem predmétu je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni
a aktivni péci o zdravi a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpii-
sobu zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potieby
svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a rozuméli tomu, jak plisobi vyziva, zivotni pro-
stiedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, prekondvani negativnich
emoci a stavi, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade
na vychovu proti zavislostem, proti médii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a
na vychovu k odpovédnému piistupu sexu.

Charakteristika uciva

Ptedmét Ochrana zdravi je zafazen ve vyucovacim procesu 1 hodinu tydné a vychazi z obsa-
hového okruhu RVP Vzdé€lavani pro zdravi a Obory pro poskytovani zdravotnické péce a vy-
robu zubnich nahrad. Zaci se ve vjuce seznamuji s programy na podporu zdravi, s moz-
nostmi prevence vzniku onemocnéni, zabyvaji se problematikou zdravi a jeho determinant a
sezndmi se se zaklady zdravotni statistiky.

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka Ochrany zdravi smétuje k tomu, aby Zaci:
— sivazili zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potrebné ke kvalitnimu proZivani Zivota a
cilevédomé ho chranili; rozpoznali, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;
— chapali, jak viivy Zivotniho prostredi piisobi na zdravi ¢loveka;
— méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni priméreného sebehodnoceni;
—  posoudit diisledky komercniho viivu médii na zdravi
— tvorili si vilastni usudek;
— respektovali osobnost nemocného cloveka;
— respektovali prava clovéka;
— jednali v souladu s moralnimi principy;
— jednali odpovédné a méli odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani;

respektovali Zivot v multikulturni spolecnosti.

Pojeti vyuky
Predmét Ochrana zdravi je teoreticko-prakticky predmeét. Vyuka je realizovana vykladem a
diskusi. Pro vyuku je vhodné néktera témata fesit formou prace ve skupinach, do vyuky jsou
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zatazeny exkurze a besedy. Charakter u¢iva ve cvic¢enich poskytuje vhodné podminky pro
projektové vyucovani, samostatnou praci zéka a tvorbu edukacnich programd.

6.18.2 Hodnoceni vysledkii Zaki

Zéci jsou hodnoceni v souvislosti s platnym klasifika¢nim fadem $koly, ve kterém je kladen
diiraz na teoretické védomosti a dovednosti pracovat se ziskanymi informacemi,
komunika¢nimi dovednostmi a aktivitou ve vyucovacich hodinach. Hodnoceni je tstni a
rizné formy pisemného zkouSeni, hodnoti se také prezentace a projekty na zadana témata.
Slovni hodnoceni, sebehodnoceni a kolektivni hodnoceni se zafazuje pii praci v tymu a pii
fizené diskusi.

6.18.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dalsiho vzdélavani,
tzn. ze absolventi by méli:
— mit pozitivni vztah k uceni a vzdelavani;
— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov aj.), pori-
zovat si poznamky,

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné zkusSenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k ireSeni problémii

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpuisob reseni, popr. varianty reseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;,

— uplatinovat pri reseni problémui ruzné metody mysleni (logické, matematicke, empiricke)
a myslenkové operace.

Komunikativni kompetence
Vzdélani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé v
riznych ucebnicich, zivotnich i pracovnich situaci, tzn. ze absolventi by méli:
— vyjadrovat se primérené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych a
psanych a vhodné se prezentovat,

— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socidlni kompetence

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zaklad¢ poznani své
osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze
absolventi by méli:

— prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.
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Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolvent:

— ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetne ndstroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se wvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdelovat data, informace a digitalni obsah v riiz-
nych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredkii,

— vyrovnavat se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni zZivot jedince a zZivotni prostredi, zvazuje rizika a
prinosy;

— predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jejich
telesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni infor-
macl v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii préci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klientii, zakazniku, navstévniku) i
Jjako soucast Fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzZeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem,

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

— nakldadali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohle-
dem na Zivotni prostredi.

6.18.4 Aplikace priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli zdravé sebevédomi, sebehodnoceni a sebetctu, dokézali
jednat s lidmi a diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni fesent,
byli ochotni angazovat se pro své i vefejné zajmy, byli pfipraveni klast si existencni otdzky a
hledat na n¢ odpovédi a feseni, byli schopni odolavat myslenkové manipulaci, vazili si
materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se jej zachovat i1 pro
budouci generace.

Clovék a %ivotni prostiedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vliv prostiedi na zdravi
jednotlivce a skupiny, pochopili souvislosti mezi rliznymi jevy v prostiedi a lidskymi
aktivitami, ziskali ptehled o zptisobech ochrany ptirody, samostatné¢ a aktivné poznavali okolni
prostiedi, pochopili vlastni odpoveédnost za své jednani, osvojili si zdkladni principy Setrného a
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odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostiedi, v osobnim a profesnim jednani; osvojili si zasady
zdravého zivotniho stylu.

Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby, si osvojili miru odpovédnosti za své zdravi, vlastni zivot, vzdélani

a sebevzdélavani, posuzovali informace o profesnich moznostech a uméli se v nich orientovat,
vyhledédvali informace o dalSim mozném vzdélavani a uméli je posuzovat z hlediska svych

ptedpokladi a profesnich cil.

Clovék a digitdlni svét

Zaci jsou pfipravovani k tomu, aby, byli schopni pracovat s informacni a komunikaéni
technologii, byli schopni efektivné vyuzivat této technologie v osobnim 1 pracovnim Zivot¢.

6.18.5 Mezipiedmétové vazby

Obcanska nauka, biologie, informacni a komunikaéni technologie, ochrana vetejného zdravi,

prvni pomoc, somatologie

6.18.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tématické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Péce o zdravi 22
Ochrana vetejného zdravi a zdravotni vychova 8
6.18.7 Rozpis uciva a vysledky vzdélavani
3. ro¢nik — 30 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
1 Péce o zdravi 22

Z4k:

— uplatiiuje ve svém jednani zékladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

- popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviiuji zdravi lidi;

- zdivodni vyznam zdravého zivotniho
stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své zdravi
v dlouhodobé perspektive a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci
disledky;

- dovede posoudit psychické, estetické a
socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti;

- popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti,
socialni dovednosti, rizikové faktory
poskozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych,
péée o vefejné zdravi v CR,
zabezpe€eni v nemoci, prava a
povinnosti v piipad¢ nemoci nebo urazu

- partnerské vztahy, lidska sexualita
- prevence urazli a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama.
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- dovede uplatiiovat nau¢ené modelové
situace k feSeni stresovych a
konfliktnich situaci;

- objasni dusledky socidlné
patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném ptistupu
k pohlavnimu Zivotu;

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komeréni reklamu;
dovede posoudit prospésné moznosti
kultivace a estetizace svého vzhledu;

- popiSe ulohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
Zivotil obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a
vi, jak se doporucuje na né reagovat;

2 Ochrana verejného zdravi a
zdravotni vychova

Zik

- objasni pojem zdravi;

- vyjmenuje a charakterizuje
determinanty zdravi;

- popise trendy v péci o zdravi
obyvatelstva;

- charakterizuje program Zdravi pro
vSechny v 21. stoleti;

- popise systém zdravotni péée v CR
véetné péce stomatologické, vysvétli
zpusob financovani zdravotni péce a
k ¢emu slouZzi zdravotni pojisténi;

- charakterizuje postaveni asistenta
zubniho technika v systému
zdravotnich pracovnik, jeho
kompetence a moznost kariérniho
rastu;

- charakterizuje zasady zdravotni etiky a
prava pacienttl.

- definice zdravi dle WHO

— zabezpeceni ob¢ana v piipad¢ nemoci,
handicapu, stafi, ztraty zaméstnani a
v jinych tizivych socialnich udélos-
tech

— systémy zdravotni péce ve svete

— systém zdravotni péce v CR

— soustava zdravotnickych a socidlnich
zatizeni

— ptedpisy zdravotniho a socidlniho po-
jisténi

— organizace zabyvajici se zdravim
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6.19 Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 1
Platnost od: 1. zafri 2025

Nazev predmétu Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena
Roénik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné — — 1 — 1

6.19.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil piredmétu

Vyucovaci pfedmét ochrana vetejného zdravi je soucasti teoretického odborného vzdélavani.
Obecnym cilem pfedmétu je zprosttedkovat zakiim vybrané poznatky z mikrobiologie, imu-
nologie, epidemiologie, hygieny a veiejného zdravotnictvi potiebné pro to, aby 1épe pochopili
pfic¢iny infek¢nich onemocnéni a moznosti obrany proti nim, vliv mikroorganismti na zdravi,
vztah Clovéka a prostiedi a moZnosti zabezpeceni obfanti v pfipad¢€ nemoci a tizivych social-
nich udalosti.

Charakteristika uciva

Pfedmét ochrana vetejného zdravi je koncipovan jako teoreticky. Ucivo je tvoteno Sesti celky.
Vychazi ze vzdélavaci oblasti Obory pro poskytovani zdravotnické péce a vyrobu zubnich na-
hrad RVP. Prvni celek vymezuje obsah pfedmétu, dalsi potom postupné probiraji zéklady mi-
krobiologie, imunologie, epidemiologie, hygieny a vetejného zdravotnictvi.

Cile vzdelavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby Zaci:
— premysleli o podminkach, které ovliviji spravné fungovani lidského organismu;
— si v souvislosti se znalostmi o pusobeni mikroorganismii a dalsich faktorii zevniho pro-
stredi uvédomili mozné ohrozZeni zdravi ¢i dokonce Zivota ¢lovéka;
—  byli motivovani k dodrzovani zdravého Zivotniho stylu a ochrané Zivotniho prostredi;

— uvedomili si duleZitost nabytych znalosti z ochrany verejného zdravi pro svuj dalsi od-
borny rozvoj v ramci poskytovani stomatologickych sluzeb ve statnich i soukromych zub-
nich laboratorich.

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje ve tietim ro¢niku. Vyuka je koncipovana tak, aby si Zaci osvojili teore-
tické znalosti a naucili se je samostatn¢ vyuzivat. Vyuka probiha v roving teoretické, je dopl-
néna pouzivanim audiovizualni techniky. Vykladové metody jsou doplnény samostatnou a
skupinovou praci zakt a praci s odbornou literaturou. Pfi vyuce se pouziva ¢eska a latinska
odborna terminologie.

6.19.2 Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly. Pfi hodnoceni vysledkl uceni se vyucujici za-
métuje na hloubku porozuméni latce a schopnosti pouzivat odbornou ¢eskou i latinskou ter-
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minologii. Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi pisemné testy po probrani urcitych te-
matickych celki a priibézné tstni zkouseni. Pii celkovém hodnoceni zaku se pfihlizi k jejich
prabézné aktivité ve vyucovani.

6.19.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal$iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by mé¢li:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy, ¢ist odborny text a porizovat si poznamky,
které zachyti podstatu problematiky;

— umet rozlisit v textu a vykladu podstatné a nepodstatné;

— umét vyuzivat ruzné informacni zdroje;

— znat moznosti sveho dalsiho vzdeélavani.

Kompetence k ieSeni problémit

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému,ziskat informace, navrhnout zpiisob
resent, zhodnotit vysledky,

— uplatnit pri reseni probléemii rizné metody mysleni a myslenkové operace;

— wvolit prostredky a zpiisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a
védomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

— vyjadiovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat,

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socidlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvaieni vhodnych mezilidskych vztaha, tzn. ze
absolventi by méli:

— Sstanovovat si na zakladé poznani své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje;
— pecovat o své zdravi;

— spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni pozitivnich mezilidskych vztahii;
— prFijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. absolventi by méli:

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost
pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzZitelného rozvoje;

— uvédomit si neustdlou variabilitu mikroorganismit a moznosti vzniku novych nebezpec-
nych onemocnéni téz v souvislosti s chovanim cloveka (drogova zavislost, sexualni pro-
miskuita);

— uvédomit si dosazeni velkého pokroku ve vyzkumu a lécbé infekcnich onemocnéni behem

posledniho stoleti, ale soucasné i zavaznych omezeni (napr. rezistence mikroorganismii
na drive ucinna antibiotika).
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat svych osobnost-
nich a odbornych piedpokladi pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
sveé profesni kariéry a s tim souvisejici potfebu celoZivotniho uceni, tzn Ze absolventi by méli:
— mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti a uvédomovat si vyznam celozivot-
niho uceni;
— pisobit na klienty v oblasti prevence onemocnéni a dodrzovani hygienickych norem a
objasnit nékteré odborné pojmy a lécebné a diagnostické postupy.

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prosttedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofiveé pfi praci, pi uceni, ve
volném case 1 pii svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. ze absolvent:

— ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné ndstrojii z oblasti
umelé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdelovat data, informace a digitalni obsah v riiz-
nych formatech v osobni ¢i profesni komunité, k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpiisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v ruznych formdtech; vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredkii,

— vyrovnavat se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a
prinosy;

— predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jejich
telesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni infor-
maci v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

189



Stiedni zdravotnicka Skola a VyS$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

Odborné kompetence

Vyucovaci predmét se podili zejména na ziskani zdkladnich odbornych védomosti potfebnych
pro uplatnéni absolventl v oblasti zdravotnictvi zejména na stomatologickych pracovistich.

6.19.4 Aplikace prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k aktivitg, ke snaze pomoci druhym, ke kritickému mysleni, vzdjemné spolu-
praci a dialogu, respektovani druhych.

Clovék a svét prdce

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili vyznam celozivotniho vzdélavani, které je klicové
pro uplatnitelnost ve svété prace a seznamili se 1 s moznostmi zabezpeceni obfana v piipadé
nemoci a tizivych socidlnich situacich.

Clovék a %ivotni prostiedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby chapali mozné negativni dopady ptisobeni &lovéka na ptirodu,
jeho vliv na zastoupeni jednotlivych mikroorganismu a Zivotni prostfedi a zpétné pak na
zdravi Cloveka, aby byli schopni vytvofit si zdravy zivotni styl zejména s aspektem na pre-
venci pfenosnych a civiliza¢nich chorob.

Clovék a digitdlni svét
Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

— kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho viiv na riizné aspekty zivota clovéka
(zejména zdravi) spolecnosti a zZivotniho prostredi, zvazovali prileZitosti a rizika a snazili
se rizika minimalizovat;

— beézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k vlast-
nimu vzdelavani a osobnimu rozvoji;

—  chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitdalnim prostiedi;

—  pFi pohybu v online sveété a pri pouzivani digitalnich technologii predchdzeli situacim
ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, prizpiisobovali své digitalni i fyzické pracovni pro-
stredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami;

— prFi interakcich v digitalnim prostredi respektovali pravidla slusného chovani a jednali
eticky, respektovali kulturni rozmanitost, aktivné vystupovali proti neprijatelnému jed-
nani v online svete;

— s daty ziskanymi prostrednictvim riiznych nastrojii a sluzeb, v riizném digitalnim pro-
stredi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

— ziskand data a informace z riznych zdroju kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehli-
vost a uplnost.

6.19.5 Mezipiedmétové vztahy
Ptedmét ochrana vetejného zdravi predpoklada spolupraci s dal§imi predméty:
— latinsky jazyk — Zak se v ramci ochrany verejného zdravi uci latinské terminologii pouzi-
vané v oSetrovatelstvi a lékarskych oborech;

— proteticka technologie, stomatologické protézy a zhotovovani stomatologickych protéz —
zdak v téchto predmeétech aplikuje poznatky ziskané v predmétu ochrana verejného zdravi;
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— vychova ke zdravi — zZak aplikuje ziskané poznatky na oblast prevence prenosnych a civi-

lizacnich onemocnéni;

— somatologie, biologie, chemie —v predmétu ochrana verejného zdravi zZak na ziskané

poznatky navazuje nebo je doplnuje.

6.19.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Uvod do predmétu 1
Mikrobiologie 5
Imunologie 5
Epidemiologie 14
Zaklady hygieny 5
6.19.7 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani
3. rocCnik — 30 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin

Zak: 1 Uvod do piedmétu 1
— vysvétli vyznam pojmil mikrobiolo- — vymezeni obsahu a funkce pfedmétu

gie, imunologie, epidemiologie, hygi- | vysvétleni zakladnich pojmi

ena, veiejné zdravi;
— vysvétli a chdpe vztahy mezi t€émito

obory a jejich pfinos pro zdravotni

péci;
— klasifikuje a charakterizuje mikroor- | 2 Mikrobiologie 5

ganismy, — morfologie a fyziologie mikroorga-
— vyjmenuje mikroorganismy nejcastéji nismu

zplsobujici onemocnéni; — mikrobialni osidleni ¢lovéka
— vysvétli propojeni mikroorganismi — patogenita a virulence

s zivocichy a rostlinami; M . oy

. . . — moznosti diagnostiky nakazlivych

—uvede piiklady diagnostiky nakazli- chorob

vych chorob; — ucinek antibiotik a chemoterapeutik
— vysvétli ucinek antibiotik a chemote- . . N

. — rezistence mikroorganismi

rapeutik;
— vysvétli a popise pric¢iny dusledky re-

zistence mikroorganismii;
— pouziva zakladni odbornou terminolo-

gii a rozumi ji;
— definuje pojem imunita a popiSe fun- | 3 Imunologie 5

govani imunitnich mechanismi;

— objasni rozdil mezi specifickou a ne-
specifickou imunitou;

— pojem infekce, imunita
— podstata imunitnich mechanismu
— specificka a nespecificka imunita
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— vysvétli vyznam imunity a imunitnich
mechanismu;

—uvede priklady reakce organismu na
cizorodou latku;

— charakterizuje pfinos imunologie jako
vedni discipliny pro péci o zdravi déti
a dospélych;

— imunologické vySetfovaci metody

— patologie imunity

— imunomodulace

— soucasny rozvoj oboru, jeho pfinos
pro ostatni Iékai'ské obory a pro zdra-
votnickou praxi

— vysvétli rozdil mezi infek¢ni a nein- 4 Epidemiologie 14
fekéni nemoci; — infekéni proces a onemocnéni
— popiSe vznik nakazy, formy vyskytu | _ prevence infekéniho onemocnéni
nakaz a proces pienosu; I~ i .
— protiepidemické opatieni
— popise zasady a zékladni prostiedk “oa ‘1 .
pop >acy . P . Y — ockovani, oc¢kovaci latky a techniky
prevence infekénich onemocnéni a cehled infekénich chorob podle bg
epidemi; — prehled infekénich chorob pode pt-
., . L, vodu nékazy a cesty pienosu
— objasni podstatu ockovani, brané etnick fické ndk
o , » — vybrané etnicky specifické nakazy a
— definuje oc¢kovaci kalendar; vyane Y Spec Y
infek¢éni onemocnéni
— zaradi infek¢éni onemocnéni podle pl- . . C s x
| . N p p — epidemiologicka situace v CR ve
vodu nékazy a zplisobu pifenosu; AP -
srovnani s jinymi zemémi
— vyjmenuje projevy nakaz a disledk 1
VYImEnHje projevy Y| = nozokomialni nakazy
jejich Sifent; . o 5
. . . . . — bojové biologické prostredky
— charakterizuje epidemiologickou situ-
aci v CR;
—uvede priklady infek¢nich onemoc-
néni souvisejici se socialnim prostie-
dim, s migraci nebo cestovnim ru-
chem;
— vysvétli, v ¢em spociva nebezpeci bi-
ologickych bojovych prostfedki a
uvede jejich priklady;
— vyjadiuje se vécné a terminologicky
spravng, aktivn¢ vyhledava a pracuje
s informacemi;
— popise ¢innost orgadnt hygienické 5 Zaklady hygieny 5

sluzby;

— objasni pojmy vSeobecna a komunalni
hygiena, hygiena vyzivy, hygiena déti
a dorostu a hygiena prace;

— vysvétli za pomoci piikladi, jaké hy-
gienické pozadavky se kladou na hy-
gienické prostiedi;

— vyjmenuje zasady prevence nozoko-
mialnich nakaz;

— vysvétli, jak je zabezpecena péce o
zdravi zaméstnancu ve zdravotnictvi;

— charakteristika oboru

— uloha hygieny v primarni péci

— organy hygienické sluzby (ochrany
vefejného zdravi) a jejich ukoly

— pfedmét a ukoly komunalni hygieny,
vliv kvality slozek Zivotniho prostiedi
na Cloveka, zpiisoby a prostiedky pre-
vence

— hygiena a bezpecnost prace ve zdra-
votnickych zatizenich se zaméfenim
na stomatologicka pracovisté
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— charakterizuje hlavni rizika pfi nedo- | — prevence nozokomidlnich ndkaz
drzovanl‘ hyglenlckych norem na sto- | _ rizikové pracovisté, ochrana pracov-
matologickych pracovistich; nikd proti infekcim véetng zdravot-

— dodrZuje zadsady BOZP; nich rizik souvisejicich s vykonem

povolani, povinnosti zam¢stnavatele a
zamé&stnance, piedpisy BOZP pro
zdravotnické pracovniky
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6.20 Prvni pomoc

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 1
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Prvni pomoc
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné — — — 1(1) 1(1)

6.20.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Cil pfedmétu vyplyva z povinnosti zdravotnickych pracovniki umét poskytnout predlékar-
skou prvni pomoc a racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni.

Cilem pfedmétu je zaky seznamit s pojetim prvni pomoci a fungovanim jednotného zachran-
ného systému. Zaci budou vedeni k osvojeni védomosti a zvladnuti dovednosti potfebnych k
poskytovani predlékarské prvni pomoci a k osvojeni zasad bezpe¢ného chovani v situacich
obecného ohroZeni.

Charakteristika uciva

Utivo pfedmétu vychazi z oblasti RVP Vzdélavani pro zdravi. Zaci se seznami se zasadami
jednani v situacich osobniho ohrozeni a za mimotadnych udalosti. Nauci se postupy pii po-
skytovani predlékatiské prvni pomoci s pouzitim standardnich i improvizovanych pomiicek.
Z4ci jsou pii vyuce vedeni k dodrzovani zasad bezpe&nosti pii poskytovani prvni pomoci.
Osvoji si etické aspekty prvni pomoci.

Cile vzdélavani v oblasti citit, postojii hodnot a preferenci
Vyuka Prvni pomoci smétuje k tomu, aby Zaci:

Jjednali odpovédné a prijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani v souladu s mo-

ralnimi principy;

— respektovali prava clovéka, Zivot v multikulturni spolecnosti a zmény v bio-psycho-soci-
alni oblasti nemocného;

— byli schopni empatického pristupu,.

— racionalné jednali v situacich osobniho a verejného ohrozeni.

Pojeti vyuky

Predmét Prvni pomoc je pojat jako teoreticko-prakticky. Pti vyuce se tfida déli na skupiny.
Osetfovani jednotlivych poranéni je procvicovano v modelovych situacich u déti 1 dosp€lych.
Vyklad je doplnén vyukovymi filmy. Soucasti vyuky jsou odborné exkurze

6.20.2 Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho tadu.

Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi testy z tematického celku, praktické a tstni zkou-
Seni. Pfi Gstnim zkouSeni musi zék prokazat dovednost samostatné a odborn¢ se vyjadiovat a
soucasné vyuzivat znalosti ze somatologie.
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Pti celkovém hodnoceni zaki se pfihlizi i k jejich pribézné aktivité ve vyucovani a domaci
ptiprave s vyuzivanim informacnich zdrojti z odborné literatury a internetu.

6.20.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdeldavani;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cilu svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkii
svého ucenti od jinych lidi;

—  zndt moznosti sveho dalsiho vzdeldvani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpuisob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
oVerFit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pri resent problémui rizné metody mysleni (logické, matematicke, empirickeé)
a myslenkove operace;

— volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splneéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri resent problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
— vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat,
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazy-
kové spravne;
— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;
— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdasadami kultury projevu a chovani;
— dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nej-
méné v jednom cizim jazyce,

Persondlni a socidalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti piiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni pecovat o své

zdravi, spolupracovat s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze
absolventi by méli:
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— posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v riiznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orien-
tace a Zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku,

— oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti;

— prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukolii, nezaujaté zva-
Zovat navrhy druhych;

— prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahit a k predchdzeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkiim a stereotypum v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podpo-
rovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:
— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zajmu, ale i ve verejném
zdjmu;
— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popr. jejich kulturni speci-
fika), vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatnovani hodnot demokracie;
— uvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— uznadvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat svych osobnost-

nich a odbornych piedpokladi pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj

své profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho ueni, tzn. ze absolventi by

méli:

— mit odpovédny postoj k vilastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si

vyznam celozZivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

Digitalni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve
volném case 1 pti svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolventi by méli:
— ovladat potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetne ndstroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
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Jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdelovat data, informace a digitalni obsah v ruiz-
nych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vyrovnavat se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni zZivot jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a
prinosy;

predchazet situacim ohrozZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jejich
telesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pri spolupraci, komunikaci a sdileni infor-
macl v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

znali a dodrZovali zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni cinnosti véetné za-
sad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji

apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstraneni zavad a moznych rizik;

byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pri nahlém onemocnéni
nebo urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popr. spolecenské ohod-
noceni,

zvazovali pri planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v beézném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady,
nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky.

6.20.4 Aplikace prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k aktivit&, ke snaze pomoci druhym; umi pfistupovat k identité druhych lidi
(multikulturni souziti) a uci se respektovat prava a osobnost druhych.

Clovék a ivotni prostiedi

Zaci v predmétu prvni pomoc dbaji na ochranu a bezpecnost zdravi pfi praci. Zabyvaji se
vztahem mezi zivotnim prostfedim, zivotnim stylem a zdravim jedincem i spole¢nosti.

Clovék a svét prace

Vyuka prvni pomoci vede zaky k ziskani znalosti a kompetenci, které mu pomohou optimalné
vyuzit osobnostnich a odbornych ptedpokladii pro spésné uplatnéni na trhu prace a pro budo-
vani profesni kariéry.

Clovék a digitdlni svét

Z4ci jsou vedeni zejména k tomu, aby:
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kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na ruzné aspekty zivota c¢loveka
(zejména zdravi) spolecnosti a Zivotniho prostredi, zvazovali prileZitosti a rizika a snaZili
se rizika minimalizovat;

bézné a samozrejmeé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k viast-
nimu vzdelavani a osobnimu rozvoji;

chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi,

pri pohybu v online svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, prizpiisobovali své digitalni i fyzické pracovni pro-
stredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami;,

— priinterakcich v digitalnim prostredi respektovali pravidla slusného chovani a jednali
eticky, respektovali kulturni rozmanitost, aktivne vystupovali proti neprijatelnému jed-

nani v online svete;

— s daty ziskanymi prostirednictvim riiznych nastroju a sluzeb, v ruzném digitalnim pro-

stredi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

— ziskand data a informace z riiznych zdroju kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehli-

vost a uplnost.

6.20.5 Mezipifedmétové vazby

Pfedmét prvni pomoci piedpokladé spolupraci s dalsimi predméty:

— somatologie a stomatologie — odbornd terminologie

— chemie — chemické slouceniny, derivaty

— obcanska nauka — etika — mravnost, moralka a svédomi, vztah k clovéku a ke spolecnosti

6.20.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek

Pocet
hodin

Uvod do predmétu

3

Polohovani a transport zranénych

Stavy ohrozujici zivot

Rany

Poranéni kosti a kloubu

Poranéni dilezitych télesnych oblasti

Akutni stavy vyvolané fyzikdlnimi a chemickymi pfi¢inami

Specificka poranéni

Akutni stavy v gynekologii a porodnictvi

Akutni otravy

Netrazove stavy

Ochrana pii mimotadnych udalostech

N[ === =W RN

6.20.7 Rozpis uliva a vysledkil vzdélavani

4. ro¢nik — 30 hodin

Vysledky vzdélani Ucivo

Pocet
hodin
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Z4k:

— definuje zakladni pojmy;

— popise své postaveni a povinnosti v za-
chranném fetézci;

—vyjmenuje slozky IZS a linky tisnového
volani;

— popise zakladni vybaveni domaci 1¢-
karny a autolékarny;

— vi, kde se nachazi Skolni 1ékarna;

— uvede pravidla tfidéni ranénych;

— charakterizuje postup vySetieni zran¢-
nych;

1 Uvod do pfedmétu

— definice zékladnich pojmi

— vyznam prvni pomoci

— integrovany zachranny systém

— vybaveni Iékarny v domacnost a na pra-
covisti, autolekarna

— jednotny postup pii poskytovani prvni
pomoci

— orientace na misté nehody, posouzeni
zavaznosti situace, ttidéni ranénych,

— vyjmenuje pravidla pro vyprostovani a
ptendSeni postizenych;

— dokaze ulozit zranéného do spravné po-
lohy pro vySetfeni, oSetieni, transport;

2 Polohovani a transport zranénych

— zakladni pravidla a zpisoby vyprosto-
vani zranénych, manipulace s ranénym

— zakladni polohy pii oSetfovani ranénych

— vysvétli zdkladni pojmy;

— vyjmenuje pii¢iny stavi ohrozujicich zi
vot

— provede oSetfeni postizenych

— vyjmenuje pomucky pro rozsifenou re-
suscitaci,

— definuje pojmy spojené s rozsifenou re-
suscitaci,

— popise priciny Soku;

— vysvétli nebezpeci rozvoje Sokového
stavu,

— pojmenuje piiznaky Soku;

— vyjmenuje vhodna protiSokova opatieni

— rozlisi typy krvaceni;

— vysvétli nebezpeci velké ztraty krve pro
¢loveka;

— provede oSetieni jednotlivych typa kr-
vaceni;

3 Stavy ohrozujici Zivot

Bezvédomi, kolaps, kieCové stavy

— definice, pfiCiny bezvédomi

— vySetfeni stavu védomi

— oSetfeni zranéného

— prvni pomoc pii kolapsu a. kieCovych
stavech

Neodkladna resuscitace,

— etické aspekty neodkladné resuscitace

— pfi¢iny zastavy dychani a srde¢ni Cin-
nosti, déleni resuscitace

— vySetfeni a oSetfeni postizené¢ho, abe-
ceda resuscitace

— poruchy priichodnosti dych.cest,

— zajisténi umélé plicni ventilace

— srde¢ni masaz

— roz$ifena resuscitace — zpusoby, po-
mucky

Sok

— druhy

— pficiny a ptiznaky Soku

— preventivni protiSokova opatieni

—prvni pomoc u Sokovych stavii

Krvaceni

— druhy krvéaceni

— prvni pomoc pii krvaceni vSech typt
—rozlisi a popise jednotlivé druhy ran; 4 Rany
— provede oSetfeni podle druhu rany; — druhy ran:

— déleni ran
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— cizi téleso v rané
— poranéni zvifaty, bodnuti hmyzem
— z4sady oSetfovani jednotlivych typi ran

— popiSe piiznaky a komplikace poranéni
kosti a kloubt;

— vybere vhodné prosttedky k oSetfeni;

— provede oSetieni dle druhu poranéni;

— vysvétli rizika spojena s nevhodnym
zpusobem osetient;

5 Poranéni kosti a kloubt

—rozd¢leni podle charakteru poranéni

(zlomeniny, vymknuti, podvrtnuti)

— pficiny poranéni

—rozdéleni zlomenin

— oSetfeni vymknuti, podvrtnuti, zlome-
niny

— popiSe nejcastéjsi pfi€iny, ptiznaky a
komplikace spojené s poranénim hlavy
a CNS;

— vybere vhodné prostfedky pro poskyt-
nuti prvni pomoci;

— poskytne prvni pomoc pii poranéni
hlavy a CNS;

— vysvétli vyznam ochrany hlavy a CNS
v riiznych situacich;

— popiSe nejcastejsi priciny, ptiznaky a
komplikace spojené s poranénim patete
a michy;

— urc¢i postup pfi poskytovani prvni po-
moci u téchto poranéni a komplikace
spojené s nevhodnym postupem pfi
oSetfovani;

— vysvétli vyznam prevence téchto urazi;

— popiSe nejcastejsi priciny, druhy a pii-
znaky poranéni hrudniku;

— poskytne prvni pomoc pii poranéni
hrudniku;

— vysvétli rizika spojena s nevhodnym po-
stupem poskytnuti prvni pomoci;

— objasni pfi€iny a piiznaky poranéni bii-
cha a panve;

— poskytne prvni pomoc pii poranéni bfi-
cha a panve;

— vysvétli komplikace spojené s porané-
nim bficha a panve;

— objasni pojmy — Crush syndrom, Blast
syndrom, polytrauma;

— popiSe postupy osSetfeni u Crush syn-
dromu, Blast syndromu, polytraumatu,

6 Poranéni dulezitych télesnych oblasti

Poranéni hlavy a CNS

Poranéni patere a michy

Poranéni hrudniku

Poranéni bricha a panve

Tlakova poranéni

Polytrauma

— mechanismy vzniku poranéni

—rozd¢leni poranéni

—ptiznaky, nejCastejsi komplikace

— z4sady poskytovani prvni pomoci pfi
poranéni

— rozlisi druh, stupeii a zavaznost pora-
néni;

— provede osSetfeni jednotlivych urazl a
postiZeni,

7 Akutni stavy vyvolané fyzikalnimi a
chemickymi pri¢inami

— popaleniny, Upal, UZeh, opafeniny, po-
leptani, podchlazeni, omrzliny, sné¢zna
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— popise komplikace spojené s jednotli-
vymi druhy poranéni;

— vysvétli vyznam dodrzovani zésad
BOZP pii poskytovani prvni pomoci;

slepota, trazy elektrickym proudem, za-
sazeni bleskem

— ptiznaky a stanoveni rozsahu poSkozeni

— prvni pomoc

— bezpecnost a ochrana zdravi pti posky-
tovani prvni pomoci pfi urazu elektric-
kym proudem a zasaZeni bleskem

— popise postupy osetrovani jednotlivych
urazll a postiZeni;

— vybere spravny postup oSetfovani a pro-
vede prvni pomoc;

8 Specificka poranéni

Tonuti

Obéseni

UStknuti hadem

— klinické projevy jednotlivych poranéni

— zasady poskytovani prvni pomoci

— ¢astecna nebo Uplnd amputace koncetin
a prstl

— objasni piiznaky a komplikace pii akut-
nich stavech v t¢hotenstvi a v gynekolo-
gii;

— vysvétli vhodné prostfedky pro oSetieni
rodicky a novorozence;

9 Akutni stavy v gynekologii a porod-
nictvi

— krvaceni

— neocekéavany nebo prekotny porod

— oSetfeni novorozence

— podle ptiznaki dokaze rozlisit bézné
druhy otrav;

— dokaze zvolit vhodny postup poskyto-
vani prvni pomoci u postizenych pii vé-
domi 1 v bezvédomi;

— uvédomuje si nebezpec¢i navykovych la-
tek;

— vysvétli vyznam prevence akutnich
otrav;

10 Akutni otravy
— nejcastéjsi druhy otrav
— prvni pomoc pfi akutnich otravach

- podle ptiznaki dokaze rozliSit uvedené
neurazove stavy.
2
— vybere spravny postup oSetfovani a
provede prvni pomoc;

11 Neurazové stavy

- infarkt myokardu

- cévni mozkova piihoda

- astmaticky zachvat

- stavy spojené s cukrovkou

— vysvetli obecné zasady pro pripad ohro-
zeni;

—rozlisi varovné signaly;

— objasni, jak se chovat pfi vyhlaSeni eva-
kuace;

— popise vybaveni pohotovostniho zava-
zadla;

—umi pouzivat improvizované prostiredky
individualni ochrany osob;

—uvédomuje si rizika spojena s mimoiad-
nymi udélostmi.

12 Ochrana pii mimoradnych udalos-
tech

— chovéani pfi vzniku mimotadné udélosti

— tisniové volani a varovani

— evakuace, evakuacni zavazadlo

— povoden, ochrana majetku pti povod-
nich a po povodnich

— pozar a zasady opusténi budovy pii po-
Zaru

— teroristické akce
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6.21 Zhotovovani stomatologickych nahrad

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 39
Platnost od: 1. zafi 2025

Nazev predmétu Zhotovovani stomatologickych ndhrad
Ro¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné — 10(10) 15(15) 14(14) 39(39)

6.21.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil piredmétu

Pfedmét zhotovovani stomatologickych nahrad (ZSN) poskytuje zdktim znalosti a dovednosti
potiebné pro zhotovovani a opravy stomatologickych néhrad a ortodontickych pomticek.
Pfedmét ma motivacni i aplikaéni charakter, rozviji pfirozeny talent zéka a vede ho k aktiv-
nimu vyuzivani ziskanych poznatkl a dovednosti v dal§im vzd¢lavani a odborné praxi. Zho-
tovovani stomatologickych nahrad tvoii spolu s ostatnimi odbornymi ptedméty zéklad vzdé-
lani asistenta zubniho technika. Zvladnuti pfedmétu zhotovovani stomatologickych nahrad je
nezbytnym piedpokladem pro to, aby absolvent §koly byl schopen samostatn¢ vykonavat ¢in-
nosti v zubni laboratofi.

Charakteristika uciva
Obsah uciva ZSN je rozlozen do tfi ro¢niku tak, aby se zaci seznamovali s jednodus$imi pra-

vvvvvv

stupech.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojit hodnot a preferenci
Predmétu zhotovovani stomatologickych protéz:
— rozviji tvorivé a technické mysleni Zakui,
— wytvari prilezitosti, kdy se Zdci uci komunikaci a spolupraci s druhymi;
— uci zZaky vymezovat problém a nalézt postupy reseni;
— dava zakiam Sanci poznat své individualni schopnosti a omezeni;
— vede zZaky k tomu, aby si uméli obhdjit sviij nazor a pritom respektovali nazory druhych,
— vede zZaky k odpovédnosti za svou viastni praci;
— podnécuje zajem Zakii o nové technologie;
— poskytuje poznatky o prirode, cloveéku a spolecnosti a umozinuje chdpat vnitini souvis-
losti mezi nimi;
— vede k porozumeni obecnych zakonu a zdakonitost.

Pojeti vyuky

Predmét je koncipovan jako prakticky. Vyuka probiha ve Skolnich laboratofich a zubnich la-
boratotich statnich i privatnich zdravotnickych zatizeni. Doporucuje se vyuzivat mezipfedme-
tovych vztaht, predevsim znalosti z protetické technologie, stomatologické protetiky, somato-
logie a stomatologie, kresleni a modelovani. Z vyucovacich forem je Zadouci uplatiiovat
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vhodné aktivizacni metody, napft. praci s odbornou literaturou, u¢ebnimi pomickami a multi-
medidlnimi programy, aj. Vyuka pracovniho postupu se fdzuje na tivodni instruktaz a prak-
tické predvedeni dil¢iho pracovniho useku. Zaci zpracovavaji pribézné zpravu o praci, kterou
odevzdaji k zdvére¢nému hodnoceni tematického celku. Obsahem zpravy je konstrukéné a
technologicky spravné koncipovany pracovni postup zhotoveni stanoveného typu protéz
vcetné ptipadnych chyb vzniklych v pribéhu prace nebo zjevnych nedostatkti u dokoncéeného
protetického vyrobku.

6.21.2 Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni zakil v pfedmétu ZSN je v souladu se $kolnim klasifikaénim fadem. Zaci budou
v kazdém ro¢niku hodnoceni na zakladé nasledujicich hledisek:

— dovednost zvladnuti dilcich pracovnich postupii;

— dodrzeni technologie zpracovani dentalnich materialii;

— dovednost zorganizovat si laboratorni prdci v case i prostoru;

— osvojeni si navyku v oblasti hygieny a bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci;
— pochopeni a zvladnuti celého pracovniho postupu;

— presnost a estetické ztvdarnéni protetického vyrobku;

— dovednost vypracovat seminarni prdci k danému tématu.
6.21.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazené vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

—  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi;
—  znat moznosti sveho dalsiho vzdeldavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k iesSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

—  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpuisob reSeni, popr. varianty reSeni, a zdivodnit jej; vvhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;,

— volit prostredky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splneéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri resent problémii s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i tstni formé
v riznych ucebnich, Zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
— dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charak-
teru prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumeét bézné odborné terminologii a pra-
covnim pokyniim v pisemné i ustni forme).
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Persondlni a socialni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolvent byli pfipraveni, stanovovat si na zaklad¢ poznéni
své osobni ptfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. Ze absol-
venti by méli:
— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku;
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
— prijimat a odpovédné plnit sverené vkoly,
— podnécovat prdaci tymu vilastnimi navrhy na zlepSeni prace a reseni ukoli, nezaujate zva-
Zovat navrhy druhych,
— prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vilastnim zdajmu, ale i ve verejném
zdjmu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimaln€ vyuZzivat svych osobnost-
nich a odbornych piedpokladi pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
své profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho ueni, tzn. ze absolventi by
méli:

— mit odpovédny postoj k vilastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,

— mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a pred-
poklady,

—  vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile;

— zndt obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnikii.

Digitdlni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve
volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné ndstroju z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se wvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho viastni potreby nebo pracovni pro-
stredi a nastroje;
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ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpii-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v ruznych formatech; vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostiredkii,

navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu pomohou vy-
lepsit postupy ¢i technologie Ci jejich casti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technic-
kymi problémy.

Odborné kompetence

Provadét ¢innosti v rdmci 1é¢ebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho tech-
nika nebo zubniho lékate a na zdklad¢ indikace zubniho 1€kare, tzn. aby absolventi:

zhotovovali zubni nahrady a ortodontické pomiicky a dalsi stomatologicke vyrobky,
provadeli upravy a opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomiicek a dalsich stomato-
logickych vyrobkii;

zpracovavali vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim lékarstvi;
obsluhovali zdravotnické pristroje a ostatni zarizeni zubni laboratore a provadéli jejich
udrzbu;

podileli se na prejimani, kontrole a ulozeni zdravotnickych prostredkii a pradla a na za-
Jisteni jejich dostatecné zasoby.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikit (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. pacientii/ klienti, navstévniki) i jako
soucdast rizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pri-
slusnych norem,

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni cinnosti véetné za-
sad ochrany zdravi pri praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznali mozZnost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstraneéni zavad a moznych rizik.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména praco-
Visté a zdravotnického zarizeni,;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem rizeni ja-
kosti zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametrii (standardii) kvality procesii, vyrobkit nebo sluzeb, zo-
hlednovali pozadavky pacienta/klienta.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popr. spolecenské ohod-
noceni,;

zvazovali pri planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném
Zivoté) mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostredi, socialni dopady;
efektivné hospodarili s financnimi prostredky,
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— nakladali se zdravotnickymi prostredky, materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

6.21.4 Aplikace prufrezovych témat

Clovék a Fivotni prostiedi
Hlavnim cilem ptedmétu ZSN je vést zaky k tomu, aby:
— chapali postaveni cloveka v prirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi;

—  porozuméli souvislostem mezi environmentdalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji;

— respektovali principy udrzitelného rozvoje;

— ziskali prehled o zpiisobech ochrany prirody, o pouzivani technologickych ekonomickych
a pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

— samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v primych kontak-
tech s prostredim a z riznych informacnich zdrojii,

—  pochopili viastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni envi-
ronmentdlnich problémii;

— osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostiedi
v osobnim a profesnim jednani,;

— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi;

— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a digitdlni svét

—  Zaci jsou vedeni k tomu, aby efektivné vyuzivali prostiedky informacnich a komunikac-
nich technologii, aby dokazali ziskat naleZité informace a pracovat s nimi.

— Vodborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroju potieb-
nych nebo vhodnych pro odborné cinnosti.

—  Vodborném praktickém vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pri tvori-
vych cinnostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pri digi-
talni tvorbé a posuzovani vysledku této tvorby uplatnovali esteticka kritéria.

6.21.5 Mezipiedmétové vazby
Pfedmét ZSN predpoklada spolupraci s dalsimi predméty:

— stomatologicka protetika — teoreticka znalost pracovnich postupit a provazanost s pract
v zubni ordinaci;

— proteticka technologie —znalost protetickych materidlii a jejich pouZiti;

— kresleni a modelovani — znalost morfologie jednotlivych zubu pro modelaci stomatolo-
gickych ndhrad.

6.21.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky

Tematicky celek Pocet
hodin
Zhotoveni modelu situace 50
Anatomicka modelace 95
Kotenova inlej 10
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Esteticka faseta 10
Celokeramickd korunka 10
Pl4stové korunka kovova lita 60
Plastové korunka plastova - do¢asna 30
Plastové korunka kombinovana 15
Plastova korunka metalokeramicka 60
Fixni mustek doCasny 50
Fixni mustky 190
Celkové snimatelné protézy 145
Opravy snimatelnych protéz 20
Obnova baze celkové protézy 15
Céste¢na snimatelna protéza dodasna 30
Casteéné snimatelné protézy s kovovou konstrukei 250
Snimatelné ortodontické pfistroje 30
Shrnuti uciva 140

6.21.7 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

2. rocnik — 340 hodin

, oA . Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin

Z4k: Zhotoveni modelu situace 50

— zpracovava stomatologické sadry dle
technologickych zasad;

— popise bezchybné zhotoveni modelu a
montaz do artikula¢niho pfistroje;

— zhotovuje délené modely;

—realizuje montdz modell do artikulac-
niho pfistroje;

-zhotovuje modely pro prace kotvené
implantaty

— aplikuje ziskané teoretické znalosti Anatomicka modelace 95
morfologie zubl do praktické mo-
delace korunkovych ¢asti zubti

— modeluje jednotlivé korunkové ¢asti
zubi 1 Gseky zubu

— popiSe pracovni postup; Korenova inlej 10

— charakterizuje rozdil ve zhotovovani
inleje pfimym a nepfimym zptsobem,;

— vymodeluje kofenovou inlej a pie-
meéni v hotovou nahradu;
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— popiSe pracovni postup;
— charakterizuje rozdil ve zhotoveni es-

tetické fasety presovanim keramiky a
frézovanim keramiky

— vymodeluje estetickou fasetu z vosku
do spravného anatomického tvaru;

Esteticka faseta

10

— popiSe rizné pracovni postupy zhoto-
veni celokeramické korunky;

— vymodeluje korunku do anatomic-
kého tvaru v CAD;

Celokeramicka korunka

10

— popiSe pracovni postup;

— vymodeluje korunku z vosku a pte-
méni voskovy model v hotovou kovo-
vou nahradu;

— opracovava kovovou korunku (pis-
kuje, brousi, gumuje, lesti);

Plastova korunka kovova lita

60

— popiSe pracovni postup;

— modeluje korunky z vosku a premé-
nuje voskové modely v plastové ko-
runky;

— opracovava plastové korunky (brousi,
lesti);

— objasni vyznam docasné korunky
v protetickém oSettent;

Plastova korunka plastova - docasna

30

— popiSe pracovni postup;
— vymodeluje korunku z modelovaciho
materialu

Plastova korunka kombinovana

15

— popiSe pracovni postup a objasni dile-
zitost estetické strankys;

— zhotovi kovovou konstrukei podle pra-
videl pro keramiku napalovanou na
slitiny kovt;

— zpracovava keramickou masu;

— dodrzuje postup nanaseni jednotli-
vych vrstev a jejich vypalovani;

Plastova korunka metalokeramicka

60
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3. rocnik — 450 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

— popiSe pracovni postup;

— modeluje fixni mustky z plastu a do-
koncuje je v hotové prace;

— designuje v CAD miistky a mustkové
konstrukce

— uplatiiuje ziskané schopnosti a doved-
nosti z predeslych témat.

— aplikuje ziskané teoretické znalosti do
sv¢ praktické Cinnosti

Fixni miistek docasny

50

Z4k:

— popiSe pracovni postup;

— modeluje fixni mustky z modelovaciho
materidlu a pfeménuje modely na ko-
vové konstrukce;

— designuje v CAD mistky a miistkoveé
konstrukce

— zhotovuje fazety z keramiky;

— uplatiuje ziskané schopnosti a doved-
nosti z predeslych témat;

Fixni mistky

190

— objasni vyznam individudlnich prote-
tickych pomticek;

— popiSe pracovni postup;

— pouziva pojmy z oblasti gnatologie
souvisejici s celkovymi nahradami;

— zhotovuje skusové Sablony a individu-
alni otiskovaci 1zice;

— sestavuje umélé zuby dle statickych a
dynamickych pravidel;

— zpracovava plasty uzivané pii vyrobé
celkovych nahrad;

— aplikuje ziskané teoretické znalosti do
sv¢ praktické Cinnosti

Celkové snimatelné nahrady

— zhotoveni celkové snimatelné nahrady
s protiskusem

— zhotoveni celkovych snimatelnych na-
hrad — normookluze

145

— popiSe pracovni postupy;

— dodrzuje zasady spravnych; pracov-
nich postupti pfi opravach snimatel-
nych nahrad;

Opravy snimatelnych nahrad

— néhrada zubu

— spojeni zlomeného téla nahrady

— nédhrada draténého sponového dilce
— ptidani zubu do néhrady

20

— popiSe pracovni postup;
— objasni diivod rebaze;
— obnovuje bazi snimatelnych nahrad,

Obnova baze celkové nahrady

15
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— popiSe pracovni postup; Castecné snimatelné nahrady 30
— zhotovuje spony draténé a objasni je- | — ¢astecna snimatelna protéza docasna
jich vyznam;

— zhotovuje snimatelné nadhrady

4. rocnik — 420 hodin

, wrzo o ” Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Z4k: Caste¢né snimatelné protézy s kovo- 250
— popiSe pracovni postup; vou konstrukei
— pracuje s paralelometrem;

— klasifikuje konstrukéni prvky ¢astec-
nych snimatelnych nahrad a objasni je-
jich vyznam,;

— navrhuje rozsah a konstrukéni prvky
jednotlivych ndhrad

— zhotovuje lici model;

— vymodeluje konstrukci snimatelné na-
hrady z vosku a pfeméni voskovy mo-
del v hotovou kovovou konstrukei;

— zhotovuje t¢lo ¢astecné snimatelné na-

hrady;

— popiSe pracovni postup; Snimatelné ortodontické pristroje 30

— zhotovi labialni oblouk a retenéni —horni deskovy aparat
spony;

— zhotovuje deskové snimatelné ortodon-

tické aparaty;

— samostatné zhotovuje vybrané fixni i Shrnuti u¢iva 140
snimatelné ndhrady; — kotenova inlej

— plastové korunky
— fixni mustky
— celkové snimatelné protézy
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6.22 Odborna praxe

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Celkova hodinova dotace: 140
Platnost od: 1. zafri 2025

Nazev predmétu Odborna praxe

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné — — 35 — 35
Pocet tydni — — 4 — 4

6.22.1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil piredmétu

Predm¢ét odborna praxe uci zéky aplikovat ziskané odborné védomosti, dovednosti, a pracovat
jako ¢len tymu. Odborna praxe ptispiva k ziskani zakladnich dovednosti organizace prace a

k rozsifovani komunikativnich dovednosti. Odborna praxe plni integrac¢ni funkci z hlediska
mezipfedmétovych vztahtl a pfipravuje zdky na vykon povolani asistenta zubniho technika

v provoznich podminkach zatizeni zhotovujicich stomatologické nahrady.

Charakteristika uciva

Odborna praxe je odbornou 4 tydenni praxi, kterou zaci absolvuji ve statnich nebo soukro-
mych zubnich laboratotich. Uplatiuji zde své ziskané znalosti a dovednosti ze Skolnich zub-
nich laboratofi. Odborna praxe slouzi k ziskani vhledu Zaka do spoluprace mezi zubni labora-
tofi a zubni ordinaci. Pod odbornym dohledem se Zaci maji seznamit s piejimanim otiskl a
jinych protetickych vyrobkil z ordinace, s vypliilovanim laboratornich §titkd, s jednotlivymi
etapami prace a odevzdavanim hotovych néhrad vSech druhti. Pti préci s kovy by méli zaci
vidét zpracovavani drahych kovi, jejich vazeni a evidenci.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojit hodnot a preferenci
Vyuka Odborné praxe smétuje k tomu, aby Zaci:
— ziskané védomosti a znalosti aplikovali v praxi;
— samostatné resili odbornou problematiku,
— zvladali organizaci pracovniho procesu v podminkach konkrétniho pracoviste;
— naucili se pracovat v tymu;
— poznali podminky, prostiedi a specifika provozu stomatologické laboratore.

Pojeti vyuky

Odborna praxe se uskuteciuje na smluvnim zéklad€é mezi skolou a pracovistém. Smlouva sta-
novi podminky a obsah odborné praxe. Jedna se o souvislou odbornou praxi s celkovou hodi-
novou dotaci 140 hodin.

Zaci jsou schopni zhotovovat pod odbornym dohledem stomatologické nahrady, u kterych si
osvojili pracovni postup ve Skolni zubni laboratofi. Pozornost se vénuje také pouceni o BOZP
a jejich pracovnépravnimu postaveni v prubéhu odborné praxe. Praxe miiZze probihat skupi-
nove, nebo individualné.
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6.22.2 Hodnoceni vysledki Zaka

Hodnoceni odborné praxe je soucasti klasifikace druhého pololeti 3. rocniku. Zaci jsou hod-
noceni za jejich praci osobou povétenou dohledem nad nimi, poveéfena osoba je uvedena ve
smlouveé mezi §kolou a zubni laboratofi. Zaci jsou hodnoceni za:

— dovednost zvladnuti dilc¢ich pracovnich postupii;

— dodrzeni technologie zpracovani dentalnich materialii;

— dovednost zorganizovat si laboratorni prdci v case i prostoru;

— osvojeni si navyku v oblasti hygieny a bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdaci;
— pochopeni a zvladnuti celého pracovniho postupu,

— presnost a estetické ztvarneni protetického vyrobku;

6.22.3 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat do-
sazen¢ vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn.
ze absolventi by méli:

—  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— wyuzivat ke svému uceni ruzné informacni zdroje, vcéetné zkusenosti svych i jinych lidi;
— znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mi-
mopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:
— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpiisob reseni, popr. varianty reSeni, a zdiivodnit jej,

— vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky, volit prostiedky a
zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splneni jednotli-
vych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive;

— spolupracovat pri reseni problémii s jinymi lidmi (tymové rFeseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé
v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

— dosahnout jazykové zpiisobilosti potrebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charak-
teru prislusné odborné kvalifikace (napv. porozumét bezné odborné terminologii a pra-
covnim pokyniim v pisemné i ustni forme),;

Persondlni a socialni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent byli pfipraveni, stanovovat si na zakladé poznani
své osobni pfiméiené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, peCovat o své zdravi
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn. Ze absol-
venti by méli:
— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku,
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— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

— prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly,

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prdce a resSeni ukoli, nezaujaté zva-
Zovat navrhy druhych,

— prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konflik-
tum, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a pod-
porovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

— Jjednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve verejném
zdjmu;

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZzivat svych osobnost-
nich a odbornych piedpokladt pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
své profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by
méli:

— mit odpovédny postoj k viastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvedomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pripraveni prizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

— mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach v oboru a o poza-

davcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a pred-
poklady,

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial
a své profesni cile;

— znat obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnikii,

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni, ve
volném case 1 pti svém zapojeni do spoleCenského zivota, tzn. ze absolvent:

— ovlada potrebnou sadu digitalnich zarizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojii z oblasti
umelé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pri zapojeni do verej-
ného zZivota; digitalni technologie a zpuisob jejich pouZiti nastavuje a meni podle toho,
Jjak se vvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby nebo pracovni pro-
stiedi a nastroje;

— ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpui-
soby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— wytvari, vlepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za po-
moci digitalnich prostiredkii,

— navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu pomohou vy-
lepsit postupy ¢i technologie Ci jejich casti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technic-
kymi problémy;
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vyrovnava se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
prinosy;

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho te-
lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pri spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

Provadét ¢innosti v ramci 1é¢ebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho tech-
nika nebo zubniho I€kate a na zaklad¢ indikace zubniho I¢kate, tzn. aby absolventi:

zhotovovali zubni ndhrady a ortodontické pomiicky a dalsi stomatologické vyrobky,
provadeli upravy a opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomiicek a dalsich stomato-
logickych vyrobkii,

zpracovavali vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim lékarstvi;
obsluhovali zdravotnické pristroje a ostatni zarizeni zubni laboratore a provadéli jejich
udrzbu;

podileli se na prejimdani, kontrole a ulozeni zdravotnickych prostredkii a pradla a na za-
Jjisténi jejich dostatecné zasoby.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikui (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. pacientu/klientii, navstévnikii) i jako
soucast rizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pri-
slusnych norem;

znali a dodrzovali zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni cinnosti véetné za-
sad ochrany zdravi pri prdci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstraneni zavad a moznych rizik;

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména praco-
visté a zdravotnického zarizeni;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem rizeni ja-
kosti zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametrii (standardu) kvality procesii, vyrobkii nebo sluzeb, zo-
hlednovali pozadavky pacienta/klienta.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prdace, jeji financni, popr. spolecenské ohod-
noceni,

zvazovali pri planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bezném
zivote) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady,
efektivne hospodarili s financnimi prostredky;,

nakladali se zdravotnimi prostredky, materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi lat-
kami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi
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6.22.4 Aplikace prifezovych témat

Clovék a svét price

Hlavnim cilem odborné praxe je vybavit zéka praktickymi dovednostmi a informacemi pro
jeho budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj na
trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Zak si osvoji znalosti a piedeviim doved-
nosti pro fizeni své kariéry a zivota, které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodo-
vani o svém osobnim rozvoji, dal§im vzdélavani a seberealizaci v profesnich zdmérech. Usku-
tecniovani tohoto cile predpoklada: vést zdka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot, naucit
zéka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvéret profesni kariéru podle
svych potieb a schopnosti, motivovat zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurence-
schopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj, seznamit zéka s globalizova-
nym svétem prace a rozvojem pracovnich prilezitosti, naucit zaka vyhledavat v relevantnich
informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace o profesnich piilezitostech a moznos-
tech dalSiho vzdé€lavani, naucit zZaka efektivni sebeprezentaci pii jednani s potencialnimi za-
méstnavateli. Zak je veden k aktivnimu planovani a projektovéani profesni kariéry, k dosaho-
vani cili podle stanoveného planu.

Clovék a digitdlni svét

Odborna praxe vede zaky k vnimani novych technologii jako néstroje pro zefektivnéni, zkva-
litnéni a urychleni pracovnich postupti pfi vyrobé stomatologickych ndhrad. Dale je ptipra-
vuje vést komunikaci mezi zubni ordinaci a zubni laboratofi, sdileni dat o pacientovi, jeho
anamnéze a pfistupovat k t¢émto informacim citlivé a s pfihlédnutim k GDPR. Digitalni pro-
sttedi Zaky pfipravuje na nové pracovni postupy a nové technologie zpracovavani stomatolo-
gickych materidlti pomoci CNC zatfizeni a pomoci 3D tisku.

6.22.5 Mezipredmétové vazby
Predmét Odborna praxe predpoklada spolupraci s dal§imi predméty:
— stomatologicka protetika — teoretickd znalost pracovnich postupii a provdzanost s praci
v zubni ordinaci;
— proteticka technologie — znalost protetickych materialii a jejich pouziti;
—  kresleni a modelovani — znalost morfologie jednotlivych zubii pro modelaci stomatolo-

gickych nahrad.
6.22.6 Doporucené pocty hodin pro jednotlivé tematické celky
Tematicky celek Pocet
ho-
din

Seznameni s organizaci prace na odborném pracovisti, BOZP a pozarni prevenci

Administrativné-hospodaiské ¢innosti

Ptipravné prace ve stomatologické laboratoii

Zhotovovani fixnich nahrad jednotlivych zubti nebo jejich ¢asti

Zhotoveni fixniho mustku

Zhotovovani snimatelnych nahrad

Opravy snimatelnych nahrad
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6.22.7 Rozpis uciva a vysledka vzdélavani

3. rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

Pocet
hodin

Zak:

— dodrzuje ustanoveni tykajici se hygi-
eny, bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence;

— charakterizuje organizaci a harmono-
gram prace odborného pracoviste;

— klasifikuje vybaveni stomatologické
laboratofre;

— objasni hygienicky rezim pracoviste;

Seznameni s organizaci prace na od-
borném pracovisti, BOZP a poZarni
prevenci

— sezndmi se s organizaci piijmu prote-
tickych praci z ordinace;

— seznami se s vypliiovanim laborator-
nich Stitku;

— vede si pracovni zaznamy ve vykazu
odborné praxe;

— dodrzuje zasady dekontaminace pii
manipulaci s pouzivanym zdravotnic-
kym materidlem a pradlem;

— podili se na ptejimani, kontrole a ulo-
zeni zdravotnickych prosttedki a pra-
dla a na manipulaci s nimi;

— podili se na dezinfekci a na sterilizaci a
na zajisténi dostate¢né zasoby zdravot-
nickych prostfedkt a pradla;

— obsluhuje zdravotnické ptistroje a
ostatni zafizeni zubni laboratore,
vcetné jejich udrzby;

Administrativné-hospodarské ¢innosti

— ptipravuje stomatologické sadry dle
technologickych postupt;

— zhotovuje délené modely;

— zhotovuje individualni otiskovaci
1Zice;

— zhotovuje skusové Sablony;

Pripravné prace ve stomatologické la-
boratori
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— zhotovuje korunkové inleje z riznych
protetickych materiali;

— vymodeluje kofenovou inlej a model
pfeméni v hotovou préci;

— modeluje korunky z vosku a premé-
nuje voskové modely v plastové ko-
runky;

— vymodeluje korunku z vosku a vos-

kovy model pteméni v hotovou na-
hradu;

— ovlada technologie odlévani a opraco-
vani kovovych slitin;

— zna technologii zhotoveni plastovych
fazet;

Zhotovovani fixnich nahrad jednotli-
vych zubii nebo jejich ¢asti

— modeluje konstrukce fixniho mustku
z modelovaciho materialu a preménuje
model na hotovou kovovou nahradu;

— zna technologii zhotoveni fazet
z plastu;

Zhotoveni fixniho mustku

— ovlada pracovni postupy pfti zhotovo-
vani jednoduchych ¢aste¢nych i celko-
vych snimatelnych nahrad;

— zhotovuje spony draténé a lité;

—spravné sestavi umélé zuby dle static-
kych a dynamickych pravidel;

— zpracovava plasty uzivané pii vyrobé
¢astecnych a celkovych nahrad.

Zhotovovani snimatelnych nahrad

— dodrzuje pravidla pracovnich postupt
oprav snimatelnych nahrad

— ptida nebo nahradi zub v ndhradé

— spoji zlomené télo nahrady

— dopliiuje nebo nahrazuje sponové dilce

Opravy snimatelnych nahrad

217




Stiedni zdravotnicka Skola a VyS$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

7 Materialni a personalni zajiSténi vyuky

7.1 Materialni zajiSténi vyuky

Skola spravuje majetek v objektu, jez se nachazi v Husove ulici €. 555/3. Toto vlastnictvi je
zaprotokolovano v pozemkovych knihach. Skola sestava ze dvou budov — ptivodni budova
postavena v letech 1909/10 a na ni navazuje pfistavba z roku 1980.

V obou budovach se nachazi celkem 23 uéeben, 1 mala a 1 velka t€locvic¢na, knihovna se stu-
dovnou, u¢ebna informacnich a komunikacénich technologii, zubni a chemické laboratote, 4
odborné ucebny osetrovatelstvi, 2 jazykové ucebny, 2 ucebny fyzikalni terapie, u¢ebna psy-
chologie. V aredlu §koly se nachézi zrekonstruovany sportovni aredl s umélym povrchem (te-
nisové a volejbalové htiste, r. 2003).

Vybaveni uc¢eben je pritbézné¢ modernizovano a je na velmi dobré materialni i technické
urovni. Ucebny €. 102, 105, 108, 111 (1. patro) ¢. 207 (2. patro) a €. 12 (pfistavba) jsou vyba-
veny dataprojektory a interaktivnimi tabulemi a jsou vyuzivany jako multimedialni uc¢ebny.
Ucebna €. 203 je budovana jako poslucharna pro vyuku spole¢enskych véd a historie.

7.2 Personalni zajiSténi vyuky

VSsichni pedagogicti pracovnici Skoly jsou vedeni ke splnéni kvalifikacnich ptredpoklada pro
vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikti v souladu se zdkonem ¢. 563/2004 Sb. o pedago-
gickych pracovnicich i vyhlasky €. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani pedagogickych pracov-
nikd a kariérnim systému.

Vsichni pedagogicti pracovnici spliuji odbornou zptisobilost.

Pedagogickou zpiisobilost si dopliuji ¢tyfi pedagogové.

Podle potteby pedagogicti pracovnici vzdélavaji prostiednictvim nésledujicich forem a druhi
vzdélavani.

7.2.1 Pribézné vzdélavani vedouci k prohloubeni kvalifikace zaméstnance

Toto vzdélavani je realizovano aktivitami vedoucimi k udrZzovani, obnovovani a doplnéni
kvalifikace pedagogického pracovnika:

— vedecké studium doktorandské
— dalsi studium vysokoskolské
Kratkodobé studium nabizenych kurzii a seminatii, odborné konference:
— e-learningové studium
— samostudium
Vzdélavani vedouci ke splnéni kvalifikace, zvySeni kvalifikace:
—  studium v oblasti pedagogickych ved (doplnkové pedagogické studium)
Vzdélavani vedouci ke splnéni dalSich kvalifikac¢nich pfedpoklada pro vykon specializova-
nych a metodickych ¢innosti:

studium pro vychovné poradce

studium pro metodiky prevence negativnich jevii mezi mladezi
— studium pro koordindtora environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty

studium pro koordinatora v oblasti informacnich a komunikacnich technologit

218



Stredni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka

Ceské Budéjovice, Husova 3
Skolni vzdélavaci program: Asistent zubniho technika

Skola usiluje o dal§i vzdélavani pedagogickych pracovniki jak v oblasti odborné, tak oblasti
pedagogické, v rozvoji jazykového vzdélani, rozvoji vzdélani v ICT, sledovani modernich
trendl v jednotlivych oblastech vzdélavani i v oblasti pedagogiky a metodiky stfedoskolského
vzdelavani.
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8 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

V souladu s § 65 zdkona ¢. 561/2004 Sb. a souvisejicich predpisti uzavira skola smlouvy se
svymi socialnimi partnery. Na zaklad¢ smluv v zatizenich téchto partnerd probiha predmeét
odborna praxe.
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