POZVANKA NA II.CYKLUS PREDNASEK

Nemocnice Ceské Budgjovice, VZP CR, SZS a VOSZ C. Budgjovice a Klub Aktiv
vas zvou na 2. prednaskovy cyklus

AKADEMIE ZDRAVI

Jihocéeska védecka knihovna, Lidicka 1, Ceské Budéjovice,
utery od 14 do 15:30 hod., 1. p., pfednaskovy sal, uvadi MUDr. Krigarova

VSTUP VOLNY
31.1. Preventivni prohlidky, programy Fondu prevence, odpoveédi
na otazky z oblasti zdravotniho poji$téni — prezentace VZP CR
28.2. Prezentace a poradenstvi z oblasti farmakologie
ve spolupraci se Senzacnimi seniory Nadace charty 77/ Konto bariéry
28.3.Prezentace Mamma HELP, prevence rakoviny prsu,
samovysetreni
25.4. Prezentace a prakticka ukazka fyzioterapie
ve spolupréci s Nemocnici Ceské Budéjovice
30.5. Poradenstvi k ochrané kuze v lété - ve spolupraci s Nemocnici
Ceské Budéjovice, doplnéno poradenstvim a licenim Mary Kay

13.6. Prvni pomoc Vv praxi - ve spolupréaci se Stredni zdravotnickou skolou
a Vy$S8i odbornou skolou zdravotnickou Ceské Budgéjovice
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Informace:klubaktiv@gmail.com,www.klubaktiv.cz/zdravi Yo
tel.: 799 506 453, 778 767 371, m
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