
Učební  plán 
Vzdělávací program 53-41-N/5. Diplomovaná dětská sestra 

Dosažený stupeň vzdělání: vyšší odborné vzdělání 

Délka / forma vzdělávání: 3 roky / denní studium 

Způsob ukončení:  Absolutorium 

Certifikace: vysvědčení o absolutoriu  
diplom absolventa vyšší odborné školy 

 
 

Učební plán / ročník / období 
1. ročník 2. ročník 3. ročník  

Celkem 
týdnů/hodin zimní letní zimní letní zimní letní 

Týdny teorie 13 9 10 10 7 6 55 

 počet hodin týdně   34 35 35 34 34 32 P/C** 

POVINNÉ ZÁKLADNÍ PŘEDMĚTY 

Anatomie a fyziologie 3 KZ 4 ZK     53/22 

Odborná latinská terminologie 1 Z 1ZK     22/0 

Farmakologie    2 ZK   20/0 

Patologie   2 Z 1ZK   25/5 

Mikrobiologie a imunologie 2 ZK      22/4 

Základy biofyziky 1 Z      8/5 

Základy biochemie  1 Z     6/3 

Základy hematologie  1 Z     6/3 

Základy genetiky  1 Z     9/0 

Klinická propedeutika  1 Z 2 ZK    20/9 

Základy radiologie a nukleární 
medicíny 1 Z      8/5 

Veřejné zdravotnictví a ochrana 
veřejného zdraví 2 ZK      26/0 

Zdravý životní styl 2 KZ      13/13 

Výživa dítěte a dietologie  1 Z 2 KZ    29/0 



Rehabilitační ošetřovatelství   2 KZ    10/10 

OŠETŘOVATELSTVÍ A OŠETŘOVATELSTVÍ V KLINICKÝCH OBORECH 

První pomoc  1 KZ 2 ZK    9/20 

Teorie ošetřovatelství * 1 Z 1 ZK     22/0 

Ošetřovatelský proces a potřeby 
dítěte * 2 Z 2 KZ     22//22 

Ošetřovatelské postupy 4 KZ 4 ZK     25/63 

Výzkum v ošetřovatelství *    2 KZ   10/10 

Komunitní a domácí péče    2 Z 2 KZ  18/8 

Multikulturní ošetřovatelství *     2 Z 1 KZ 13/0 

Etika v ošetřovatelství *  2 Z     18/0 

Filosofie 1 Z      13/0 

Ošetřovatelská péče v pediatrii*   5 Z 5 KZ 7 Z 8 ZK 99/98 

Ošetřovatelská péče v neonatologii *   4 Z 4 ZK   40/40 

Ošetřovatelská péče o děti 
v chirurgických oborech *   4 Z 4 KZ 4 Z 4 ZK 66/66 

Ošetřovatelská péče v dětské 
neurologii* 

  3 ZK    20/10 

Ošetřovatelská péče o děti 
s duševními poruchami * 

   3 ZK   20/10 

Ošetřovatelská péče v dětské 
gynekologii a porodnictví 

   3 ZK   20/10 

Ošetřovatelská péče o děti  
s onkologickými chorobami a 
paliativní péče * 

    4 Z 4 KZ 21/31 

Ošetřovatelská péče o děti v akutních 
stavech 

    5 KZ  21/14 

Ošetřovatelská péče v dětské 
otorinolaryngologii * 

     2 KZ 6/6 

Ošetřovatelská péče v dětské 
oftalmologii * 

     2 KZ 6/6 

Ošetřovatelská péče v dětské 
dermatovenerologii * 

     2 KZ 6/6 

Ošetřovatelská péče v dětské 
stomatologii* 

    2 KZ  7/7 

Ošetřovatelská péče v dětských 
zařízeních     2 KZ  10/4 



SOCIÁLNÍ A DALŠÍ SOUVISEJÍCÍ OBORY 

Základy sociologie   1 KZ    10/0 

Psychologie obecná a osobnosti * 2 ZK      13/13 

Vývojová psychologie *  2 ZK     9/9 

Sociální psychologie *   2 ZK    10/10 

Zdravotnická psychologie *    3 ZK   15/15 

Komunikace 1 Z 2 KZ     22/22 

Aktivizace dětí *   1 Z 2 KZ   10/20 

Základy pedagogiky a edukace 
v ošetřovatelství *   2 Z 3 KZ   30/20 

Základy managementu v 
ošetřovatelství     2 Z 2 ZK 24/12 

Základy zdravotnického práva a 
legislativy      3 KZ 14/4 

Základy ekonomiky a pojišťovnictví      2 Z 12/0 

Informační systémy ve zdravotnictví  1 KZ      0/13 

Základy zdravotně sociální práce     3 Z  21/0 

 
ODBORNÁ PRAXE 

 

Ošetřovatelská praxe 7 Z 7 ZK     230 

Odborná ošetřovatelská praxe 
(počet týdnů) 3 Z 7 Z 6 Z 6 Z 9 Z 8 ZK 41 

Odborná prázdninová praxe (počet 
týdnů)  4 Z  2 

Povinně volitelné předměty 13 9 10 10 7 6 55 

Cizí jazyk * (anglický jazyk, 
německý jazyk) počet hodin 3Z 3 KZ 3Z 3 KZ 3Z 3 ZK 155/0 

 
 
 
**P teoretická část výuky/ C praktická část výuky, * předměty absolutoria    
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