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Dystrofie

MUDr. Jaroslava Kubatova

3. rocnik



Dystrofie = ruznoroda skupina
regresivnich zmen

REGRESIVNI* ZMENY (zmény k horsimu, negativni
Zzmeny):

1. Nekréza 2. Atrofie 3. Dystrofie
odumfreni zmenseni odchylky
bunecného

metabolizmu

* Regrese = zpétny pochod, navrat do nizsiho stadia




Pojem dystrofie

Dystrofie* = regresivni zména, ktera se
projevuje odchylkami bunééného
metabolizmu

Puvodni pojeti zahrnovalo:
» odchylky metabolizmu bilkovin, tuku a cukru

» poruchy metabolizmu mineralu (véetné
tvorby kamenu), vody a pigmentu

*odvozeno z rectiny: dys- predpona oznacuje poruchu; frefé zivim
dystrofie = porucha vyzivy



Dalsi pouzivani pojmu dystrofie

1. Oznaceni specifickych chorobnych stavu:
napriklad: progresivni svalova dystrofie
(zavazné nervosvalové onemocneéni)

2. Tato prezentace popisuje:

vybrané stavy s projevy poruch metabolizmu
zakladnich zivin, tj. cukru, tuku a bilkovin

- DIABETES MELLITUS
- STEATOZA
- AMYLOIDOZA




Diabetes mellitus

Diabetes mellitus (DM):
* metabolické onemocneéni

* prevazuje porucha metabolizmu cukru, ale je
porusen i metabolizmus tuku a bilkovin

» chronické a casté onemocneéni (u nas 7,5 %
populace)

* béehem let se rozvijeji zmény v tkanich a
organech, tzv. chronické komplikace DM

= morfologicke projevy diabetu




Typy diabetu

DM 1. typu:
* nedostatek inzulinu (vzdy se léci inzulinem)
« zacCina casteji v mladéem veéku

DM 2. typu:

 relativni nedostatek inzulinu (tkaneé na
inzulin spatneé reaguji = inzulinova rezistence)

« ZzaCina Castéji ve vyssSim véku
* byva spojen s obezitou




Inzulin

Tvorba: Langerhansovy ostruvky pankreatu
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zajisti vstup glukézy do
bunek a jeji vyuziti

snizi hladinu
glukozy v krvi (glykémii)




Dusledky nedostatku inzulinu

Hyperglykémie = zvysena hladina glukozy v
Krvi

glykosurie = glukéza v moci
polyurie = zvysené mnozstvi moci
(diuréza » 3 litry/24 hodin)
dehydratace, nadmerna zizen
unava, slabost, hubnuti
hyperglykemickeé (diabetické) koma




Chronické komplikace diabetu

. Diabeticka mikroangiopatie
(mikrovaskularni zmény) = ve sténe
drobnych cév se hromadi glykoprotein

. Diabeticka makroangiopatie = urychlena
ateroskleroza

. Diabeticka neuropatie — kombinace
mikroangiopatie a poruchy metabolizmu
myelinovych pochev

. Infek€ni komplikace — snhizeni imunity




Diabeticka mikroangiopatie

Projevy:

* Retinopatie — zmeny sitnice — poruchy zraku
* Nefropatie — snizeni funkce ledvin az selhani
(diabeticka nefropatie = nejcastejsi pricina

selhani ledvin u nas)

» Kozni komplikace — dystroficke vredy,
nekrozy (gangrény); zejmeéna na dolnich
koncetinach




Retinopatie (oCni pozadi)
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Nefropatie (mikroskopicky obraz




Diabeticka makroangiopatie

DM = jeden z hlavnich rizikovych faktoru
aterosklerozy

ateroskleroticke komplikace:

 Ischemicka choroba srdecni — angina
pectoris, infarkt myokardu

* [schemicka choroba dolnich koncetin
* Cévni mozkoveé prihody

* Vydut' (aneuryzma) aorty — ruptura
(prasknuti)




Aneuryzma aorty

Blood flows
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Diabeticka neuropatie

Projevy:
 klidové bolesti

» poruchy citlivosti (hlavné na koncetinach —
casto kopiruji rukavice nebo ponozky)

I pacienti nemusi citit bolest pri poraneni
hrozi jim zanetlivé komplikace az
nekrozy (diabeticka gangréna)




Diabeticka noha
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= vysledek
kombinace
angiopatickych a
neuropatickych
Zzmeén



Infekcni komplikace

» Casté infekce moéovych cest a ledvin

» Casté kozni infekce — mykézy, hnisavé
Infekty (abscesy)

e Mensi odolnost vuci infekcim vcéetne tbc

Na obr. mykoéza
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Steatoza

= hromadéni lipidu v bunkach, kde tuk
normalné neni videt (NE v tukovych
bunkach)

Priciny:
1. Nadmerny prisun tuku do bunky (vysoka
hladina tukt v krvi — hyperlipidémie)

2. Porucha bunky (alkoholizmus — naruseni
metabolizmu jaterni bunky)




Tuk v poskozenych jaternich bunkach (hepatocytech)



Amyloidoza

= vznik a nasledne ukladani patologicke
bilkoviny (AMYLOIDU) v mezibunécném
prostoru

Amyloidéza ledviny
muze byt pii zhoubném
bujeni B lymfocytl,
ktereé tvori patologickou
protilatku
(tzv. mnohocetny
myelom)

[8]




Otazky

. Jaky typ diabetu hrozi u obéznich lidi ve
vyssim véku?

. Jaka je nejCastejsi pricina selhani ledvin?
. Co je typickou pricinou poruch zraku u
diabetiku?

. Vyjmenujte chronické komplikace diabetu.
. Co je to steatoza?

. Co je to amyloidoza?
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