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lkterus

MUDr. Jaroslava Kubatova

3. rocnik



Co Je Ikterus?

lkterus (zloutenka)

= zlutavé zbarveni ocniho bélma,
kuize a viditelnych sliznic pfri
zvyseneé hladiné celkového
bilirubinu v Krvi

+ zmeény barvy moci a stolice



Zbarveni kuze

[1]


//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/archive/1/19/20120713124602!Jaundice08.jpg

Bilirubinémie
= hladina bilirubinu v krvi

Normalni hladina celkového bilirubinu:
do 20 mikromol/litr

Projevy ikteru:
zacinaji pri bilirubinémii nad 35-40 mikromol/l

Subikterus — mirna forma ikteru, mirné
zvyseni bilirubinémie, zluté je jen bélmo




Metabolizmus bilirubinu

* vznik odbouravanim hemoglobinu ze
zaniklych erytrocytu ve fagocytech
(makrofazich) ve slezine

» oddeli se zelezo a bilkovinna cast (tzv.
globin) — zustane hem, ze kterého vznika

bilirubin
* v plazmeé se vaze na albumin
* putuje do |ater (zde probiha detoxikace)
* vylucuje se zluci




Neprimy (nekonjugovany) bilirubin

bilirubin, ktery jesté neprosel jatry
vaze se v plazmé na albumin

je nerozpustny ve vodeée
mmm) nemuze se tedy vylu€ovat moci

mala ¢ast, ktera neni vazana na albumin, je
volna a toxicka

mmm) u plodu, ktery jeSté nema pro bilirubin
vyvinutou bariéru mezi krvi a mozkovou tkani,
pronika do mozku a poskozuje ho




Primy (konjugovany) bilirubin

* vznika v jatrech
* v jaterni bunce se uvolni z vazby na albumin

» probiha vazba na kyselinu glukuronovou
(tzv. glukuronidace) = detoxikace bilirubinu

* je rozpustny ve vodé ) muze se
vylucovat moci

 Z jater odchazi zluci do duodena

* ve streve se premenuje na vice latek:
a. urobilinogen — bezbarvy
b. urobilin, sterkobilin — zluty




Enterohepatalni obéeh bilirubinu

Heme Jedna c¢ast bilirubinu a

Macrophage

e zluéovych barviv:
Biliverdin

v | odchazi se stolici, zabarvuje

reductase

Bilirubin Enterohepatic J |
Circulation

(via Portal System) Dru hé éést
vstreba se ve streve zpet do
S‘e"’;‘:‘"“ krve a poté se castecné
rosiinogen vylucuje moci (zbarveni
MocCi) a castecneé opet zlucCi
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Typy ikteru

Typ - nazev Pricina Barva moci Barva stolice
Prehepatalni |pred jatry normalni tmavsi ’
(zvysena (nekonjugovany |HYPERCHOLICKA
hemolyza) bilirubin —
nerozpustny ve
vode)
Hepatalni nemoc jater |tmava svétlejsi ,
(konjugovany HYPOCHOLICKA
bilirubin —

rozpustny ve
vode)

Posthepatalni

porucha
odtoku zluce
do streva

tmava

svétla (Seda)
ACHOLICKA




Prehepatalni (predjaterni,
hemolyticky) ikterus

» zvysena nabidka bilirubinu (zvyseny rozpad
erytrocytu (hemolyza)

* jatra jsou zdrava, ale nestacCi zvysené mnozstvi
bilirubinu zpracovat

Priklady:
hemolytické anémie — vrozené nebo ziskané
novorozenecka zloutenka — prirozeny ubytek
erytrocytu po porodu
hemolytické onemocnéni hovorozencu (HON) —
zejména u matek Rh negativnich, pokud dité
zdédi Rh faktor po otci a matka proti nemu
tvori protilatky ss) hemolyza erytrocytu plodu




Novorozenecka zloutenka
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Hepatalni (jaterni, parenchymatozni)
Ikterus

* nemocna jatra

« spatneé zpracovavaiji bilirubin, snizena
tvorba zluci

Priklady:
virové hepatitidy (zanety jater)
otravy (tetrachlormetan, houby)
Jaterni cirhoza (chronicky alkoholizmus
nebo chronicky zanet jater)
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Posthepatalni (obstrukcni,
cholestaticky) ikterus

» prekazka (obstrukce) ve zlucovych cestach
» Zluc se nedostava do dvanactniku
* zluc se mestna ve zlucovodech a v jatrech
(méstnani zluci = CHOLESTAZA)
» svédéni kuze (PRURITUS)
Priklady:
choledocholitiaza — kamen ve zlucovodu

nador uzavirajici zlucové cesty — rakovina
slinivky, rakovina zlucniku




Choledocholitiaza

Duodenoskopie —
endoskopicky pohled
do dvanactniku,
extrakce
pigmentového
zlucového kamene ze
zlucovych cest




Otazky a ukol

Otazky:
1. Co jeto ikterus?
2. Z ceho v téele vznika bilirubin?

3. Jaky je rozdil mezi nekonjugovanym a
konjugovanym bilirubinem?

4. Charakterizujte jednotlive typy ikteru a
uved’te jejich moznée priciny.
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