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Pri¢iny vzniku nadoru

MUDr. Jaroslava Kubatova

3. rocnik



Co je to nador?

Nador = novotvar, tumor, neoplazma

Definice: soubor abnormalnich buneék, ktery
roste a chova se relativne samostatne
=) MA Urcitou nezavislost (autonomii)

vychazi z bunék vilastniho téla:

dojde ke zméene genetickeho materialu bunky
=) MNOzeni bunéek, vznika klon
nadorovych bunek




PriCiny (etiologie) vzniku nadoru

- uplatnuje se vice faktoru
=== MULTIFAKTORIALNI PROCES

. podstata vzniku nadorového bujeni (PROC?)
neni zcela znama

=) Neumime lecit pricinu nadoru
mmm) clUlezité je nador véas odhalit
« v€asneé odhaleni zhoubnych (malignich)

nadord umozni uplné odstranéni nadoru

drive, nez se vytvori sekundarni loziska
nadoru (METASTAZY)



Prehled moznych pricCin

Pricina

Priklad

Dédicnost

Polypo6za tlustéeho streva

Chemické latky

Rakovina plic (dehet)

Fyzikalni vlivy Melanom (UV zareni)

Viry Rakovina delozniho Cipku (HPV¥)

Hormony Rakovina prsu (estrogeny)

Stravovani Rakovina tlustého streva
(nedostatek viakniny)

Stres Rlzné druhy nadort

Vek Rlzné druhy nadoru

*lidsky papiloma virus




Dedicnost

* Rodinny (familiarni) vyskyt nékterych
nadoru:
napr. rakovina prsu, rakovina tlusteho
streva

» Déedicna polypoza tlustého streva
= mnohoc¢etné vyrustky na sliznici tlustého
streva (tzv. polypy) — je velka
pravdepodobnost maligniho zvratu
nékterého z polypu mss) preventivné se
odstranuji



Polyp tlusteho streva

[1]



Chemickeé latky

Kancerogeny (karcinogeny):
= chemicke latky, ktere vyvolavaji rakovinné bujeni
bunék nebo napomahaji jeho vzniku

Priklady:

* dehtové latky (cigarety)

* produkty peCeni a smazeni

» aflatoxin (produkt plisni — éasto u burskych orisku)
* kyselina benzoova (konzervant)

 glutamat sodny (ochucovadlo)

 alkohol (vyssi riziko rakoviny hltanu, jicnu, jaterni
cirhézy — z ni éasto vznika v jatrech karcinom)



Kour z cigaret

Hlavni kancerogen v cigaretach = dehet

A - -
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Kyselina benzoova

Konzervacni latka — pridava se napr. do horcice

. [3]



Glutamat sodny

Ochucovadlo — pouziva se zejména v asijské
kuchyni

[4]



Fyzikalni vlivy

 lonizujici zareni — rentgenove zareni, gama
zareni
priklady:
atomovy vybuch v Hirosimeé — poté zvyseny
vyskyt leukemii
prace v uranovych dolech — rakovina plic

« UV zareni — maligni melanom




Chronicka lymfaticka leukémie
(mikroskopicky obraz)

[5]

Zvyseny vyskyt byl po vybuchu atomové bomby
v Hirosime



Maligni melanom — vliv UV zareni




Viry

Prokazano u zvirat — pokusy s tzv. onkoviry

Virus Epstein Barrove — souvislost s tzv.

Burkittovym nadorem (lymfom v obliceji),
ktery se vyskytuje v Africe

HIV virus — spojen s vyskytem maligniho
lymfomu a Kaposhiho sarkomu

Papiloma viry (HPV viry) — karcinom
delozniho cipku




ttuv nador

Burk

~




Rakovina déelozniho cipku

Bilé nadorové hmoty zde
prorustaji celou délohu

[8]




Hormony

Normalni prostata Benigni hyperplazie prostaty

Ve

[9]

Benigni hyperplazie prostaty — muze se z ni vyvinout
karcinom prostaty, uplatnuje se vliv testosteronu



Stravovani

* Nedostatek vlakniny — vliv na vznik rakoviny
tlusteho streva

 Kancerogenni latky v potravinach

« Antioxidanty - maji protirakovinné ucinky
(pusobi proti volnym radikalum, které
poskozuji geneticky material bunek)
priklady: vitamin A, vitamin C, vitamin E,
flavonoidy



Stres

Stres oslabuje imunitu =) imunitni systém neodstrani

[10]

Mapa vyskytu depresivni poruchy ve svété — ¢im
sytéjsi barva, tim vyssi vyskyt



Vek
Vetsinou plati:
se stoupajicim vékem stoupa vyskyt nadoru

y mnm

Vyjimky:
existuji nadory typické pro detsky vek

Napriklad Wilmsuv nador ledviny — na
obrazku

[11]
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Ukoly

Ukoly:

1.

Vyhledejte udaje o vyskytu rakoviny plic v CR
a porovnejte vyskyt tohoto druhu nadoru
u muzu a zen nyni a pred 20 lety.

. 'V prevenci rakoviny délozniho Cipku se

pouziva ockovani. Zjistéte, jakym zpusobem
se toto oCkovani provadi v CR a jaka je jeho
cena. Proplaci ho zdravotni pojistovny?

. Zjistéte, co jsou flavonoidy a v kterych

potravinach se vyskytuiji.



Seznam pouziteé literatury a pramenu

Pouzita literatura:

MACAK, J., MACAKOVA, J. Patologie. 1. vyd. Praha;
Grada Publishing, a.s., 2004. ISBN: 80-24/7-0785-3.

STRITESKY, J. Patologie — Ucebnice pro zdravotnické
Skoly a bakalarske studium. 1. vyd. Olomouc: Epava,
2001. ISBN: 80-86297-06-3.



Seznam pouzité literatury a pramenu
(pokracovani)

V prezentaci byly dale pouzity obrazky z nasledujicich zdroju:
1. Kwakinek. [cit. 2013-11-17]. Dostupny pod licenci Creative Commons na WWW.
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:111polyp.jpg.

2. Tomasz Sienicki. [cit. 2013-12-11]. Dostupny pod licenci Creative Commons a GNU
Free Documentation License na WWW.
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Papierosa_1 ubt 0069.jpeg.

3. Norsci. [cit. 2013-12-12]. Dostupny pod licenci Creative Commons a GNU Free
Documentation License na WWW.
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Benzoid_acid.jpg.

4. Ragesoss. [cit. 2013-12-12]. Dostupny pod licenci Creative Commons a GNU Free
Documentation License na WWW:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Monosodium_glutamate_crystals.jpg.

5. Ed Uthman. [cit. 2013-12-13]. Dostupny pod licenci Creative Commons na WWW:.
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chronic_Lymphocytic_Leukemia.jpg.

6. Neznamy autor. [cit. 2013-12-13]. Dostupny volné na WWW:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Melanoma4.jpg.

7. Mike Blyth. [cit. 2013-12-13]. Dostupny pod licenci Creative Commons na WWW:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Large_facial Burkitt%27s Lymphoma.JPG.



Seznam pouzité literatury a pramenu
(pokracovani)

8. Ed Uthman, MD. [cit. 2013-12-13]. Dostupny volné na WWW:.
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Squamous_Carcinoma_of Cervix.jpg .

9. National Science Institute. [cit. 2013-12-13]. Dostupny volné na WWW:
http://www.wikiskripta.eu/index.php/Soubor:Benign_Prostatic_Hyperplasia_cz.jpg.
10. Local Profil. [cit. 2013-12-15]. Dostupny pod licenci Creative Commons na WW\W.

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Unipolar_depressive disorders_world _map - DALY -
~WHO2004.svg.

11. The Armed Forces Institute of Pathology. [cit. 2013-12-15]. Dostupny volné na
WWW: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Wilms_tumor.jpg.



