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PRACOVNI LIST

Kapitola: Uvod do obecné psychologie Téma: Vvvoij psychiky a jeho
determinanty

Ukol &. 1:

Popiste stavbu neuronu a dopiste dle cisel do radkit:

Ukol &. 2:

Kratke vybezky neuronii se nazyvaji: (vyberte spravné tvrzeni)

a) neurity
b) synapse
c) dendrity
d) axony



Ukol & 3:

Doplnte do tabulky, které casti mozku a ktere druhy reflexit maji hlavni vyznam:

a/ Pro zakladni Zivotni potfeby a afekty?

Casti mozku: Druhy reflexa:

b/ Pro fe¢, mysleni, védomou kontrolu ¢innosti?

Casti mozku: Druhy reflexti:

Ukol & 4:
Pro praktickou cast nyni vytvorte dvojice a postupujte dle navodu:
Prakticka ¢ast:

Text: Patelarni reflex

Patelarni (¢€Skovy) reflex je ptikladem
napinaciho reflexu. Tyto reflexy umoznuji
automatické ptizplisobeni svalli zménam
zatizeni bez regulacnich zadsahi mozku. Jsou
dilezité pro zajisténi vzpiimeného drzeni
téla.




Pomtcky:
neurologické kladivko
obraz svalt lidského téla

Postup:

1. Zak/yné se posadi a prelozi nohu - koleno pfes nohu druhou.
Noha voln¢ visi - svaly jsou uvolnéne.

2. Na koncetin¢ nahmatejte Slachu — pod ¢éskou, kde se upina

ctythlavy sval stehenni na kost holenni.

Odved’te pozornost - s vySetfovanym zakem/yni si povidejte.

4. Zlehka a energicky klepnéte neurologickym kladivkem na §lachu.

w

Uder nesmi byt bolestivy!!!
Zaver:
1. Popiste, k cemu dojde?

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................



Vyhodnoceni pracovniho listu

Spravné resSeni ukolu €. 1:

Neuron:

dentrity
Myelinova pochva
Schwannovy buiky
vétveni neuronu
synapse

télo neuronu

neurit (axon)

NogabkowdE

Spravné reseni tikolu ¢&. 2:

Kratke vybezky neuronii se nazyvaji

- dendrity

Spravné teseni ukolu €. 3 :

a/ Pro zakladni Zivotni potfeby a afekty?

Casti mozku.: Druhy reflexu:

- Ustredi v prodlouZené miSe nepodminéné reflexy - patelarni reflex,

- kmen mozkovy ochranné reflexy: kychaci, kaslaci,
mrkaci, saci, dychaci, polykaci,
potravinovy reflex




b/ Pro fe¢, mysleni, védomou kontrolu ¢innosti?

Casti mozku: Druhy reflexui:
- centrum v Sedé kiife mozkové podminéné reflexy - ucuknuti, kdyz se

dotknu néceho horkého, slinéni psi pri
rozsviceni svétla

Spravné reSeni ukolu ¢. 4:

1. Popiste, k cemu dojde?

Cilem tohoto tuderu je vyvolani nahlého, kratkého a prudkého protazeni
svalu, které podrazdi proprioreceptory, které jsou uloZeny ve svalech.
VSechny tyto napinaci reflexy vyvolavaji rychlou kontrakci svalu -
odpovédi je extenze bérce (,,vykopnuti“ nohy).

2. Popiste, pro¢ k tomu dojde?

Cestou odpovédi organismu je reflexni oblouk, ktery ma 5 Casti.

Prvni ¢asti je cidlo ve formé receptoru.

Nasleduje dostrediva (aferentni) draha do centra v CNS.
Z centra jdou cestou odsti‘edivé (eferentni) drahy.
Efektor tedy vykonny organ.

e oo

3. Kdyby K patelarnimu reflexu nedoslo?

Tyto reflexy mizi po pretéti prisluSného nervu, nemizi po pretéti michy.
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