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 Sociální psychologie a úvod do sociální komunikace  



SOCIALIZACE JEDINCE  
A SOCIALIZAČNÍ 

ČINITELÉ 



 

Co je to psychologie a čím se 
zabývá? 

  

• Psychologii  lze 

definovat jako vědu  

o psychice, jejímiž 

základními dimenzemi 

jsou jevy prožívání  

a chování. 
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Jak dělíme psychologické vědní 
disciplíny? 
 
 

• Psychologické 

vědní disciplíny 

dělíme na 

základní a 

aplikované 

 

Psychologické disciplíny 

Základní 

- Obecná 
psychologie 

 
- Psychologie 

osobnosti 
 

- Vývojová 
psychologie 

 
- Sociální 

psychologie 
 

- Psychopatologie 
… 

Speciální 

- Zoopsychologie 
 

- Parapsychologie 
… 

Aplikované 

- Zdravotnická 
psychologie 

 
- Forenzní 

psychologie 
 

- Klinická 
psychologie 

 
- Poradenská 
psychologie 

 
- Psychologie 

práce 
… 



Zařaďte sociální psychologii mezi 
psychologické disciplíny  

a vysvětlete čím se zabývá? 
 • Sociální psychologie patří 

mezi základní 

psychologické disciplíny. 

•  Zkoumá ovlivňování  

a utváření psychiky člověka 

sociálními faktory 

(mezilidská komunikace, 

rodinná výchova, malé 

skupiny apod.) 

 



Socializace 

• Klíčový pojem sociální psychologie 
Definice: 
Socializace je celoživotní proces utváření a vývoje 
člověka ve společenskou bytost. Tento proces 
probíhá ve vzájemné interakci jedince  
a společnosti. 
 
Člověk se vlastně rodí dvakrát: 
- poprvé jako biologická bytost 
- vlivem socializačního procesu jako společenská 
bytost 



Socializace 

• Celoživotní proces 

• Vliv dispozic 

• Nezbytnost působení sociálního prostředí 

• Každý člověk je individuum 
αYŘȅōȅŎƘƻƳ ǎŜ ŘƝǾŀƭƛ ƴŀ ƭŜǎ Ǉƭƴȇ ǎǘŀǘƴȇŎƘ ōǳƪǻΣ 
ƴŜƴŀƧŘŜƳŜ ŘǾŀ ǎǘŜƧƴŞΣ ŀőƪƻƭƛ ǎƛ Ƨǎƻǳ ǾŜƭƳƛ ǇƻŘƻōƴŞΦ 
YŀȌŘȇ őƭƻǾŠƪ ƧŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǘƻǳ ǎ ǾƭŀǎǘƴƝƳ ǾƴƛǘǌƴƝƳ 
ǎǾŠǘŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ƴŜƳǻȌŜ ƴƛƪŘƻ Ƨƛƴȇ ƻƪƻǇƝǊƻǾŀǘΦ YŀȌŘȇ 
Ȋ ƴłǎ Ƴł Ƨƛƴł ƻőŜƪłǾłƴƝΣ ǇƻǘǌŜōȅΣ ŎƝƭŜΣ ƘƻŘƴƻǘȅ ƛ ǎƳȅǎƭ 

ŜȄƛǎǘŜƴŎŜΦά 



Sociabilita jedince 

• Sociabilita je schopnost člověka se sociálně 
vyvíjet 

• Předpoklad: 
- vrozené dispozice 
- podnětné soc. prostředí 

• „Vlčí děti“- předpoklady pro to stát se 
společenskými tvory  NEBYLY VYUŽITY (izolace 
od společnosti, vliv nedostatečně stimulujícího 
prostředí) 



VLČÍ DĚTI    
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Sociální učení- prostředek 
socializace 

• Imitace - nápodoba 

• Identifikace 

• Sociální činnost 

• Sugesce 

• Přebírání úloh 



Nápodoba 

• Nápodoba(imitace) 

• Napodobování chování určitého modelu, 
kopírování určitého chování 

• Primární forma sociálního učení 

 

Dělíme ji na: 

- automatickou 

- vědomou 

[14] 

 

[15] 

 

[16] 

 



Formy sociálního učení - identifikace 

• Ztotožnění 

• Hlubší forma nápodoby + přejímání postojů, 
hodnot, názorů 
 

Videoukázka: 

http://www.youtube.com/watch?v=N7jUJUa77kk 

 

http://www.youtube.com/watch?v=N7jUJUa77kk
http://www.youtube.com/watch?v=N7jUJUa77kk


Formy sociálního učení – sociální 
činnost 

• Hra (předškoláci) 

• Učení (školáci) 

• Práce (dospělí) 

 
[16] 

 

[17] 

 [18] 

 



Formy sociálního učení - sugesce 

• Nekritické přejímání názorů člověka 

• Je individuální 

• Působí na podvědomí 

[19] 

 



Formy sociálního učení – přebírání 
úloh 

• Osvojení chování dle role  
(očekávaného chování): 
-dítě 
-žák 
-učitel 
-rodič… 

 

[20] 

 

[21] 

 

[22] 

[23] 

 



Vlivy socializace na člověka 

ČLOVĚK 

CHOVÁNÍ, 
PROŽÍVÁNÍ, 

MYŠLENÍ SEBEPOJETÍ, 
SEBEPOZNÁNÍ, 
SEBEHODNOC

ENÍ 

USPOKOJENÍ 
BIOLOGICKÝCH 

POTŘEB 

USPOKOJENÍ A 
ROZVOJ 

VYŠŠÍCH CITŮ 

ROZVOJ 
CHARAKTERO

VÝCH A 
VOLNÍCH 

VLASTNOSTÍ 

ZÍSKÁNÍ 
VĚDOMOSTÍ, 
DOVEDNOSTÍ, 

NÁVYKŮ 

FORMOVÁNÍ 
VL.NÁZORŮ, 

POSTOJŮ 

UČÍ SE 
ZASTÁVAT 
SOCIÁLNÍ 

ROLE 

ADAPTACE VE 
SPOLEČNOSTI-

OSVOJENÍ 
SPOL.NOREM 



SOCIALIZAČNÍ 
ČINITELÉ/DETERMINANTY: 

- biologické (genotyp, aktivita) 

- sociální(výchova, prostředí) 

GENOTYP 
-dispozice 

A 
PŘIROZENÁ 

AKTIVITA 

VÝCHOVA 
A 

PROSTŘEDÍ 
-materiální 
-duchovní 
-sociální 

FENOTYP 
- SOUBOR ZNAKŮ 
JIMIŽ SE ČLOVĚK 

PROJEVUJE V 
DANÉM STADIU 

VÝVOJE 



Poruchy socializace 

Konformismus 
- chování jedince v souladu s očekáváním 
- ztotožnění s platnými normami společnosti 
(zákony, morální normy) 

Nekonformismus 
- porucha socializačního procesu 
DISOCIÁLNÍ CHOVÁNÍ 
ASOCIÁLNÍ CHOVÁNÍ 
ANTISOCIÁLNÍ CHOVÁNÍ 



Poruchy socializace – disociální 
chování 

• Nejmírnější forma 

• Pokřivené hodnoty a sociální vztahy 

• Nepřizpůsobivost, nepřiměřené chování, bez 
výrazné agrese 

• Tolerance v souvislosti s dospíváním a zralostí 
jedince 
 
př. vzdorovitost, lhavost, neposlušnost… 



Poruchy socializace – asociální 
chování 

• Projevy jež nejsou v souladu se společenskou 
morálkou 

• Asociální chování ještě nedosahuje intenzity 
ničení hodnot 

• Jedinec je na okraji společnosti 

• Často přerůstá v antisociální chování 
 
př. záškoláctví, drogová závislost 



Poruchy socializace – antisociální 
chování 

• Protispolečenské 

• Rozpor s normami práva, nejen morálky 

• Nepřátelské vůči okolí 

• Agresivita, destruktivní činnost, delikvence 

• Právně postižitelná a trestná činnost 

 
  př. kriminalita, rasismus 
 



Poruchy socializace 

• PREVENCE - předcházet výskytu poruch 
socializace 

• RESOCIALIZACE - snaha společnosti o nápravu 
jedince 



Opakovací otázky 

Co je to socializace? 

Co je to sociabilita? 

WŀƪŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪȅ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ȊƴłǘŜΚ 

±ȅƧƳŜƴǳƧǘŜ ŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊǳƧǘŜ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝ 
determinanty. 

WŀƪŞ ǊƻȊƭƛǑǳƧŜƳŜ ŦƻǊƳȅ ǇƻǊǳŎƘ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎŜΚ 
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