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Popis zplisobu pouZiti materialu ve vyuce: Vyukova elektronickd prezentace slouzi jako podptirna a ndzorna pomticka vykladu ucitele.
Seznamuje zaky s podavanim 1¢kti do svalu. Prezentace vystizné a ndzorné zachycuje vyklad ucitele, ktery si zaci zaznamenavaji

do sesitu a vyuzivaji pii domaci piipravé. Material obsahuje zpétnou vazbu ovéfujici pochopeni nové latky v podobé zavéreéného
snimku s otazkami k opakovani tématu.
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INTRAMUSKULARNI
INJEKCE



CIL: ZAK
vysvétli a definuje pojem intramuskularni
Injekce
dokaze vyhmatat mista vpichu
pripravi pomucky k aplikaci
prakticky demonstruje aplikaci I.m. injekce
definuje zasady pi1 podavani ATB

dokaze popsat komplikace, ke kterym muze dojit
pi1 aplikaci 1.m. 1njekce



INTRAMUSKULARNI INJEKCE

vpraveni 1¢ku do svalu

vpravuji se leky ve formé roztoku, emulze,
olejnaté latky, suspenze

vpravuji se 1éky o objemu 1 — 20 ml

ucel — 1eéCebny a profylakticky



INTRAMUSKULARNI INJEKCE
PREDNOSTI I.M. PODANI LEKU

= rychlejsi vstiebavani nez u aplikace s.c.
(prokrveni svalu)

" muzeme podat vétsi mnozstvi tekutiny




INTRAMUSKULARNI INJEKCE
e« MISTA VPICHU

* VELKY SEDACI SVAL
— vyvijeji se chuzi,
nepouzivat u déti
do 3 let




INTRAMUSKULARNI INJEKCE

Postup vyhmatani mista vpichu

vyhmatame s1 zadni trn bederni a vedeme

pomyslnou ¢aru k velkému chocholiku stehenni
Kosti

cara probiha rovnob¢zné se sedacim nervem

vhodné misto je bokem od této Cary v horni
treting



INTRAMUSKULARNI INJEKCE

Postup vyhmatani mista vpichu
polovinu hyzdi s1 rozd€lime na Ctyt1 Casti

vertikalni Cara spojuje hieben kosti kyCelni s
glutealni ryhou

horizontalni ¢ara spojuje stiedni glutealni ryhu s
bo¢ni stranou hyzd¢ — urCime horni zevni kvadrant



INTRAMUSKULARNI INJEKCE

« STREDNI HYZDOVY SVAL — misto je
vhodné pro nechodici nemocne



INTRAMUSKULARNI INJEKCE

Postup vyhmatani mista vpichu

zapesti ruky poloZime na velky trochanter a prsty
smeéruji nahoru k hlavé

pro levou stranu pouzijeme pravou ruku a naopak

ukazovak polozime na predni horni trn kosti
kycCelni



INTRAMUSKULARNI INJEKCE

Postup vyhmatani mista vpichu

natazeny prostredni¢ek oddalime smérem k zadum

natahneme hieben kosti kycelni a zatlaCime pod
nim

trojuhelnik, ktery vytvari ukazovak, hreben kosti
kycCelni a prostifednik, je mistem pro vpich injekce









INTRAMUSKULARNI INJEKCE
« STEHENNI SVAL

- jde o zevni stranu
stehenniho svalu v horni
tretiné

- nemocny lezi na zadech,
zvolenou koncetinu ma
mirn¢ pokréenou

- umalych déti



INTRAMUSKULARNI INJEKCE

leZi na boc¢ni stran€ horni ¢asti ramene, vyuziva
se malo (v blizkosti nervy a cévy)

Postup vyhmatani mista vpichu

" CtyT1 prsty polozime kiizem pres sval, prvni prst
lezi na nadpazku, misto aplikace lezi na Sirku 3
prstu



LEKY PRO INTRAMUSKULARNI
APLIKACI

aplikuji se ATB — latky s bakteriostatickym a
bakteriocidnim U¢inkem

sledujeme hlavni u¢inky ATB a vedlejsi reakce

pi1 priprave a aplikaci se chranime pied
potfisnénim — vznik rezistence



LEKY PRO INTRAMUSKULARNI

APLIKACI
POKYNY PRO REDENI ATB:

" fedime dle prilozen¢ho navodu nebo zvyklosti
pracoviste

" fedime bezprostiedné pred podanim

" fedime-l1 1¢k ve formé prasku, dbame na
dokonalé rozpusténi

" jehlu pfed aplikaci neprostiikujeme



VEDLEJSI UCINKY ANTIBIOTIK

bolestivost mista vpichu — lokalni drazdéni

nefrotoxicke projevy — proteinurie, hematurie pri
11Z poSkozenych ledvinach

poskozeni jater
poruchy krvetvorby

porucha funkce vestibularniho ustroji



VEDLEJSI UCINKY ANTIBIOTIK

neurotoxicke ucinky

muze vzniknout rezistence na ATB
sniZzeni obranyschopnosti organismu
potlaCeni stfevni mikroflory

prujem



POUZIVANA ANTIBIOTIKA PRO I.M.
INJEKCE

Prokain penicilin G

dodava se v lahvicce ve forme suche injekce o
obsahu 1 500 000 j., 5 000 000 j. - pro dospélé

dodava se v lahvicce ve forme suche injekce o

obsahu 600 000 . - pro d¢ti

fedime FR 7,5 ml tj. 1 500 000 : 7,5 = 200 000 j.
v 1 ml., nebo 3 ml tj. 600 000 : 3 = 200 000 j.



POUZIVANA ANTIBIOTIKA PRO I.M.
INJEKCE

» Amoksiklav: dodava se v lahvicce ve formé suché
Injekce o obsahu 1,2 g, 600 mg

» Oxacilin (Prostaphylin): obsahuje 1 g, 2 g



POUZIVANA ANTIBIOTIKA PRO I.M.
INJEKCE

K REDENI JE MOZNE POUZIVAT:
= voda pro injekce

® fyziologicky roztok

" 5% G = 1zotonicky roztok k nahrad¢ tekutin a
dodani energie

® fedici roztok, ktery je soucasti baleni



PRIPRAVA A APLIKACE I.M.
INJEKCE

POMUCKY:

= dokumentace

" naordinovany lek

" injekCni stiikacka a jehly k nasati a aplikaci leku

= CtvereCky

= dezinfekce



PRIPRAVA A APLIKACE I.M.

INDEKCE
POMUCKY:

* pomucky k prelepeni mista vpichu
" 2x emitni miska
" nadoba na infek¢ni odpad

= Stitky pro oznaceni injekce



APLIKACE INTRAMUSKULARNI
INJEKCE

* vyhmatneme misto vpichu
* dezinfikujeme misto vpichu

* vypneme kuzi u silnych, u vyhublych udélame
kozni fasu

» aplikujeme pod uhlem 90°

* aspirujeme



APLIKACE INTRAMUSKULARNI
INJEKCE

pomalu aplikujeme 1€k, prilozime na misto vpichu
ctvereCek a jehlu vytahneme

misto jemn¢ promasirujeme a prelepime naplasti
provedeme zapis do dokumentace

sledujeme stav pacienta
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B) spravny vpich
C) nespravna vpich



APLIKACE LEKU METODOU
Z - TRAKTU

= metoda vhodna pro aplikaci drazdivych 1eku



APLIKACE LEKU METODOU

Z - TRAKTU
TECHNIKAVPICHU:

" po vyhmatani mista vpichu posuneme rukou kuzi
as1 3 cm od mista vpichu

" bodneme jehlu pod pravym thlem
" aplikujeme dle zasad aplikace

" stale drzime natazenou kuzi az do vytazeni jehly
Z mista vpichu

* nakonec kuzi nechame vratit do normalni polohy



APLIKACE LEKU METODOU DVOU
STRIKACEK

vitamin B12 ma ¢ervenou barvu, Ferronat cernou

barvu — nelze zjistit pri aspiraci pritomnost krve

vpich se provadi jehlou nasazenou na prazdnou
stfikaCku, provedeme aspiraci a pak vymeénime
stfikacky



KOMPLIKACE

napichnuti nervu — bolest, mravenceni, az
ochrnuti

nabodnuti cévy
hematom
nabodnuti kosti

zlomenti jehly pi1 prudkém narazu na kost



KOMPLIKACE

porucha sterility — zanétlivy proces - bolest,
zvySena TT

zaneseni dezinfekCniho roztoku — zanétlivy proces
v miste aplikace

opouzdieni Iéku a vznik abscesu — aplikace ne do
svalu, ale do podkozi — misto je bolestivé, zarudlé a
zatuhlé



OPAKOVANI

. Jake roztoky aplikujeme intramuskularni
injekci?

. Vyjmenujte mista vpichu u intramuskularni
Injekce.

. Vyjmenujte vedlesi uCinky podavani ATB.

. Vyjmenujte komplikace pf1 intramuskularni
Injekcl.
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