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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



INFUZE

CENTRALNI ZILNTI
PRISTUPY



CIL: ZAK
vysveétli a definuje centralni Zilni pristup
vymezi duvody zavedeni centralniho zilniho
pristupu
piipravi pomucky k zavedeni centralniho zilniho
pristupu
prakticky demonstruje asistenci l¢kari
popiSe komplikace spojen¢ se zavedenim
centralniho zilniho pristupu



CENTRALNI ZILNI PRISTUPY

= katetrizace horni, pfipadné dolni duté Zily
zajiSt'uje vstup do centralniho zilniho fecisté



CENTRALNI ZILNI PRISTUPY

INDIKACE:

= t¢zky zdravotni stav

= déletrvajici infuzni 1é¢ba

= podavani parenteralni vyzivy po velkych
operaCnich vykonech

= dlouhodoba resuscitacni a intenzivni pece

= mereni centralniho Zilniho tlaku

= dlouhodoba metabolicka pece



ZAVEDENI KATETRU DO HORNI
DUTE ZILY
e snazSi oSetrovatelska péce
e n1z81 riziko infekce

e v¢tSi pohyblivost nemocného

e spolehlive hodnoty centralniho vendzniho
(zilniho) tlaku



PRISTUPY DO HORNI DUTE ZILY

e podklickova Zila - cestou nad klickem

e podklickova zila - cestou pod klickem

e 7zila bezeymenna - cestou vpravo nad klickem

e 7ila hrdelni vnitini - mezi obéma Upony kyvace

e 7ila hrdelni zevni - na krku v podkozi, kde se
kiizi kyvac

e periferni zily v loketni jamce



PRISTUPY DO HORNI DUTE ZILY
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POMUCKY

na sterilni stolek, ostatni na podnos

- dezinfek¢ni roztok, sterilni tampony, tamponove
klesté

- lokalni anestetikum — Mesocain 0,5 - 1%, injek¢ni
stifikaCka, jehla

- perforovana rouska, sterilni rukavice, sterilni
operacni plast



POMUCKY

- jednorazova souprava - Jehla/zavadéc/katétr
- F1/1

- jehelec, jehla, Sici material, nuzky, chirurgicka
pinzeta

- sterilni kryti, lepeni

- emitni misky
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POSTUP PRI ZAVADENI

 ulozime nemocného do vhodne polohy — mirna
rendelenburgova poloha

e provedeme nc¢kolikandasobnou dezinfekci
operacniho pole pred zarouskovanim

e znecitlivéni od klicku do podkozi



POSTUP PRI ZAVADENI

Detekace zily podklickové za stalé aspirace

= zavedeme kovovy zavadéc skrze jehlu a
zavedeme trojcestnou kanylu do Zilniho teciSte,
vytahneme zavadec

= fixujeme kanylu stehem

= oblast steriln€ kryjeme



POSTUP PRI ZAVADENI

Detekace zily podklickové za stalé aspirace

" po vykonu provedeme kontrolni RTG snimek s
nastfikem kontrastni latky — zda je katetr spravné
zaveden



PECE O CENTRALNI ZILNI VSTUP

= provadime sterilni kryti a pravidelné sterilni
prevazy

= polopropustny obvaz ménime 1x za 3 — 5 dni
= sterilni mulovy ¢tverec ménime 1x za 24 hodin

= kryti pf1 kazde vymené oznaCime datem a
hodinou



PECE O CENTRALNI ZILNI VSTUP

= vymeénu infuzniho setu a spojovacich hadicek
provadime 1x za 24 hodin

= provedeme zaznam do dokumentace

= dodrzujeme asepticky pristup



ODSTRANENI KATETRU

e sestra pripravi pomucky pro odbér na kultivaci

e d¢la se stér z mista vstupu katétru do kuze,
odstiihne se Cast pacientskeho konce katétru a
odebere se krevni vzorek na hemokulturu

e na zadanku se uvede klinicky stav pacienta

e misto vpichu steriln¢ kryjeme



PORT-A-CATH (PORT)

= implantabilni zafizeni pro I1.v. Injekce a infuze
nejCastéj1 jednokomorove, dale 1 dvoukomorove
(uCebnice str. 39)

= zabezpeceni opakovaneho pristupu do
centralniho zilniho systému



PORT-A-CATH (PORT)

= systém tvofi katétr zavedeny do cilove cévy

= vlastni port je ulozen podkozné, obvykle na
prave stran¢ a je napojen na komurku s
membranou



IMPLANTACE

pred vykonem informovany souhlas

asi hodinovy vykon v lokalni anestezi véetné
RTG, nala¢no

laboratorni vySetieni nesmi byt starSi nez 3 dny

v den zavedeni klidovy rezim



IMPLANTACE

= port 1ze pouzivat thned po zavedeni, I¢pe je
pockat s aplikaci 2 - 3 dny

= stehy vyndavame 7. - 10. den



KOMPLIKACE PRI POUZIVANI
PORTU

= Infekce — lokalni infekce, Spatna oSetfovatelska
pece

= projevy: zarudnuti, bolestivost, zvySena TT



OSETROVANI PORTU

membrana je konstruovana az na 2000 vpichu

pro aplikaci se pouziva HUBEROVA jehla —
specialni pravouhla jehla

dodrzujeme asepticky postup
dbame na dezinfekci

vyhmatneme port, fixujeme dvéma prsty



OSETROVANI PORTU

" propichneme membranu jehlou

= proplachneme FR + zkusi se navrat krve
= fixace jehly + sterilni kryti

" mez1 1eCivy proplach FR 20 ml

= ukoncCeni — heparinova zatka, jehla se vytahne
kolmo a mirn€ se tlaci na pist stiikacCky, sterilni
kryti



OPAKOVANI

1. Jaké jsou indikace zajisténi centralniho zilniho
pristupu?

2. Jaka je pece o centralni zilni vstup?

3. Jake jsou komplikace pi1 pouzivani portu?

4. Jakym zpusobem se oSetfuje port?
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