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DARCOVSTVI KRVE



CIL: ZAK

* vyjmenuje funkce krve a jeji slozeni

= popiSe hlavni Ukoly transfiizni sluzby

= dokaze ocenit vyznam bezpiispévkoveho
darcovstvi krve




KREV A JEJIi FUNKCE

- tkan, sklada se z tekuté slozky (55 — 60%) —
krevni plazma a z pevnych slozek (45 — 40%)
— Cervene krvinky, bileé krvinky a krevni
destiCky, dospély Cloveék ma as1 5 — 6 litru
Krve

fa
Slofeni krve ] Slo#eni krevni plazmy
3 Eervend krvinky - 42%
bilé krvinky - 1% —
plazma - 57% — 1 voda - 50%

- mineraini l&tky - 2%
1 _>—— plazmatické bilkoviny - 8%



FUNKCE KRVE

METABOLICKA
= pivadi ziviny a Oz ke tkanim a odvadi zplodiny
aCOz

= zajiSt'uje transport hormont, vitaminu a jinych
dulezitych latek



FUNKCE KRVE

TERMOREGULACNI
" ma vyznam pro fizeni TT

= zajist'uje transport tepla, vyrovnavani rozdilu v
teploté organu

HUMORALNI
" ma primou ucast na humoralnim fizeni (pfenos
chemické informace)



FUNKCE KRVE

OBRANNA

= ucastni se na obran¢ organismu proti infekci,
imunitnich reakci

HEMOSTATICKA
= podili se na zastavé krvaceni



FUNKCE KRVE

RIZENI HOMEOSTAZY

= podili se na udrzovani stalosti vnitiniho prostredi,
osmotickéeho tlaku a pH

UDRZENI STALOSTI OBJEMU KOLUJICI
KRVE

= udrzenti arterialniho a vendzniho tlaku



SLOZKY KRVE

SLEDOVANE SLOZKY FYZIOLOGICKE HODNOTY
erytrocyty - muzi 4,3 — 5,3 x 1011

erytrocyty — Zeny 3,8 — 4,8 x 1011

hemoglobin - muzi 16 g ve 100 ml

hemoglobin - zeny 14,5 -15,59g ve 100 ml
leukocyty 4 —9 x 1091

trombocyty 100 — 300 x 10¥/1




TRANSFUZNI SLUZBA

= odbéry krve nebo jejich slozek

= vySetreni krve jako prevence prenosu infekénich
chorob

= zpracovani krve — vyroba transfuznich pfipravku
a krevnich derivati

= skladovani a distribuce krve



DARCOVSTVI KRVE - DK

= 0 moznostech darovat krev rozhoduje 1¢kar
transfuzniho oddéleni

= provede vySetieni darce pred odbérem

= pred kazdym odbérem krve vyplni darce dotaznik



DARCOVSTVI KRVE - DK

- DK se 1idi smérnicem1 MZ - darcem muze byt
pouze zdravy Clovek, ktery:
= je ve véku 18 — 65 let

= vazi alespon 50 kg

" netrpi zadnou vaznéjsi alergii

" netrpi chronickym onemocnénim plic (astma),
neprodélal TBC



DARCOVSTVI KRVE - DK

neprodélal infek¢ni Zloutenku €1 jiné

Y N/

neprodélal tropickou ¢1 pohlavni nemoc
neni HIV pozitivni

nepatii do tzv. rizikovych skupin



DARCOVSTVI KRVE - DK

" netrpi chronickym onemocnénim ledvin, srdce
a cév, zazivaciho traktu, endokrinnim ¢i1
revmatickym onemocnénim, onemocnénim
krve, nervoveho systému



KREV JE MOZNO DAROVAT, POKUD
DARCE:

" neni prave nemocen

" v poslednim tydnu nebyl na oSetreni chrupu —
trhani, neuzival I¢ky

" v poslednim mésici neuzival zadna ATB, nem¢l
prisate klisté, nebyl oCkovan



KREYV JE MOZNO DAROVAT, POKUD
DARCE:

= v poslednim pulroce nebyl v kontaktu s nakazlivou
chorobou, nebyl na operaci, endoskopickem
vykonu

= v poslednim roce si1 nenechal provést tetovaz,
piercing

" zena nekoji, nemenstruuje, neni téhotna, od
posledniho porodu ubéhlo alespon 12 mésicu



KREYV JE MOZNO DAROVAT, POKUD
DARCE:

= v poslednich 24 hodinach nejedl Zadné tu¢né
jidlo, nepil velke mnozstvi alkoholu

= pred odbérem se nedoporucuje hladovét, je
vhodne¢ dietn€ posnidat a pfijimat dostatek
nealkoholickych napoju



DARCOVSTVI KRVE - DK

= v prubéhu roku mohou muzi darovat krev
maximalné 5x, zeny pouze 4x

* minimalni interval mezi dvéma odbé&ry plné krve
je 60 dnu



DARCOVSTVI KRVE - DK
OCENOVANI BEZPRISPEVKOVYCH DARCU
KRVE
provadi CCK:
 za prvni odbér ziska odznak kapky krve
* 10 odbéra — bronzova medaile profesora Janskeého

e 20 odbéru — stribrna medaile

e 40 odbéru — zlata medaile






TRANSFUZNI PRIPRAVKY

= transportni nadoby pro krev a krevni pripravky —
krevni vaky




TRANSFUZNI PRIPRAVKY
PREDNOSTI VAKU:

" uzavieny systém odbéru, nehrozi komplikace
= ymoznuje oddéleni plazmy — dvojvaky

= delSi expiracni doba (35 — 42 dni)

" slouzi k jednorazovému pouziti

" maji nesmacivy povrch



TRANSFUZNI PRIPRAVKY

" Jsou nerozbitné

" maji n1zSi hmotnost nez

sklenéné

10

= pi1 pretlakové transfuzi nehrozi nebezpeci
vzduchove embolie



KREVNI KONZERVA

" pripravuje se na transfuzni stanici od darcu do
plastovych vaku

OZNACENI
tzv. transfuzni jednotka ( T. U.: transfusion unit)



KREVNI KONZERVA

MNOZSTVI TRANSFUZNIHO PRIPRAVKU:

" je to mnozstvi transfuzniho pfipravku vyrobeného
z jedné jednotky celé krve - t]. asi 240 - 280 ml|
krve s vhodnym konzervacnim pripravkem



OZNACENI KREVNI KONZERVY

" nazev vyrobku

= Cislo odbéru

= 1dentifikacni Cislo darce

= krevni skupina a Rh faktor
= vyrobni Cislo

= oznaceni vyrobce



OZNACENI KREVNI KONZERVY

" sloZeni a mnozstvi konzervaéniho roztoku
" mnozstvi transfuzniho pripravku

* datum odbéru

= datum expirace

= skladovaci podminky



TRANSFUZNI PRIPRAVKY,
KREVNI DERIVATY



DRUHY TRANSFUZNICH PRIPRAVKU

PLNA KREV

= krev darce odebrana do pifiméren¢ho mnozstvi
konzervacniho roztoku v plastovéem vaku

= uchovava se pfi teploté¢ 2° C-6" C

= expirace 21 - 35 dni



DRUHY TRANSFUZNICH PRIPRAVKU
ERYTROCYTOVY KONCETRAT

= transfuzni pfipravek obsahujici Cervene krvinky, které
zustavaji po odsati plazmy

" piidava se resuspenzni roztok - snizeni viskozity
koncentratu

= uchovava se pii teplot¢ 2° C-6" C

= expirace 35 - 42 dni



DRUHY TRANSFUZNICH PRIPRAVKU

DELEUKOTIZOVANY ERYTROCYTOVY
KONCENTRAT

skoncentrat bez leukocytu

"snizuje se tvorba protilatek a potransfuznich reakci

=uchovava se pii teplot¢ 2° C-6" C



DRUHY TRANSFUZNICH PRIPRAVKU

RESUSPENDOVANE ERYTROCYTY

"promyvane erytrocyty

=plazma je nahrazena roztokem



DRUHY TRANSFUZNICH PRIPRAVKU
CERSTVA MRAZENA PLAZMA

= ziskava se z odbéru celé krve nebo metodou
plazmaferézy, zmrazena do 1 hodiny

= expeduje se az po 3 mesicich, po opetovne
kontrole darce

» rozmrazeni ve vodni lazni 37° C



DRUHY TRANSFUZNICH PRIPRAVKU

CERSTVA MRAZENA PLAZMA
" nutna shoda krevni skupiny (Rh faktor ne)

" po rozmrazeni thned podat, nelze znovu zmrazit

Uchovavani:

= 24 mésicu pii teploté méné nez - 40° C
= 12 mésicu pii teploté - 30 az- 40" C

= 6 mé&sich pfi teploté -25az-30" C

= 3 mésice pfi teploté -18az-25" C




DRUHY TRANSFUZNICH PRIPRAVKU

TROMBOCYTOVY KONCENTRAT

= krevni destiCky v plazmé, kter¢ se pripravuji z
jednotky cel¢ krve

= uchovavaji se pfi teploté 20° C-24" C

= expirace ve specialnich vacich 5 dni



DRUHY TRANSFUZNICH PRIPRAVKU

TROMBOCYTY DELEUKOTIZOVANE

= trombocytovy koncentrat chudy na leukocyty



KREVNI DERIVATY

- jsou 1zolované jednotlivé plazmatické bilkoviny
ve vice a nebo méng¢ Ciste forme

ZASTUPCI

= ALBUMINY:?: krevni ztraty, onemocnéni ledvin,
jater

= IMUNOGLOBULINY: tézké infekce, porucha
Imunity



KREVNI DERIVATY

ZASTUPCI

» KOMCENTRATY KOAGULACNICH
FAKTORU: srazeci faktor VIII a IX, u
hemofiliku

= LIDSKY FIBRINOGEN: krevni choroby

= ANTITROMBIN I11: u ziskan¢ krvacivosti



OPAKOVANI

. Jaké ma Ukoly transfizni sluzba?

. Jakym zpusoben jsou u nas ocenovani
bezprispeévkovi darci krve?

. Co jsou to transfuzni pripravky?

. Co jsou to krevni derivaty?

. Popiste oznaCeni krevniho vaku.
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