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ODBER BIOLOGICKEHO
MATERIALU

UVOD



CIL: ZAK

e charakterizuje zakladni druhy biologickeho
materialu

» charakterizuje druhy vySetreni biologickeho
materialu

* vyjmenuje zasady BOZP pr1 manipulaci
s biologickym materialem

* vysvétli nutnost spoluprace s laboratofi a jeji
ukoly pri1 odbérech a zpracovani biologickeho
materialu



CILE VYSETRENI BIOLOGICKEHO
MATERIALU

ma vyznam pro urceni spravne Iekarské diagnozy
pro vCasn¢ a ucinne leceni

v oSetfovatelskeé diagnostice a nasledné
individualni oSetrovatelske pece



CILE VYSETRENI BIOLOGICKEHO
MATERIALU

nezbytne je spravné provest odbér

dodrzovat zasady spravn¢ manipulace s
biologickym materidlem

vCasny transport

 bezchybné zpracovani materialu



BIOLOGICKY MATERIAL A JEHO

DRUHY

e k laboratornim vySetienim se odebiraji télni tekutiny,
télesne sekrety, télesné exkrety a tkané

télni tekutiny | krev, mozkomisni mok, Zalude¢ni a duodenalni
télesné z chorobnych lozisek, punktat, poSevni sekret
sekrety

télesné mo¢, stolice, pot, zvratky, sputum

exkrety

tkané organu

jater, ledvin, sliznice mocového méchyie, zaludku,
tkan¢ patologickych Utvaru — nadory; tkané€ jsou
ziskany punkci nebo biopsii




VYBRANE ZKRATKY PRO
BIOLOGICKY MATERIAL

e PIna krev : Blood B
* Moc: Urine U
» Stolice: Faeces =
e Plazma: Plasm P

e Serum: Serum S




DRUHY VYSETRENI
BIOLOGICKEHO MATERIALU

BIOCHEMICKA VYSETRENI

e urCuji obsah organickych a anorganickych latek
materialu - bilkoviny, tuky, gluk6za, mineraly,
hormony, enzymy, vitaminy, léky

 ukazuji, jake metabolické a biochemické zmény se
v organismu d¢ji



DRUHY VYSETRENI
BIOLOGICKEHO MATERIALU

BIOCHEMICKA VYSETRENI

» stanovuji obsah a mnozstvi cizorodych latek
V organismu

 zahrnuji biochemicke soubory (zakladni) k
predbézné diagnostice (tzn. screening),
specializované¢ soubory (k diagnostice urCiteho
onemocneéni) — jaterni, kardiologicky, ledvinovy
soubor apod.



HEMATOLOGICKA VYSETRENI
e urCuji vlastnosti krve a jeji slozeni (pocet
cervenych krvinek, hemoglobinu, srazlivost krve)

ZAHRNUJI VYSETRENI:

 krevni obraz + differencial, sedimentace erytrocytu

» koagula¢ni poméry krve — QUICK + INR,
fibrinogen

» 1zoserologicke a imunohematologicke - vySetreni
skupinovych vlastnosti krve



MIKROBIOLOGICKA VYSETRENI

- bakteriologicke, virologicke, mykologicke,
parazitologicke

 urCuji pritomnost patogenniho ptivodce — bakterie
v krvi, v moci, ve sputu, v mozkomiSnim moku

e urcuji pritomnost parazita ve stolici a v krvi
(nejCastéj1 roupy, Skrkavky, tasemnice)



SEROLOGICKE VYSETRENI
- poskytuje prukaz pritomnosti protilatek v séru
(HBsSAQ — vySetfeni australského antigenu)

IMUNOLOGICKE VYSETRENI
vySetiuji se imunoglobuliny, Imunokomplexy,
latkova a bunécna imunita ( zvySene hodnoty
IgE u alergiki)



CYTOLOGICKE VYSETRENI
- vySetiuji se volné bunky ziskan¢ ze sputa, kostni
diené apod.

HISTOLOGICKE VYSETRENI
- vySetiuji se Castice tkani, napt. kuze, svaly,
pojivo, mizni uzliny apod.



TOXIKOLOGICKE VYSETRENI

urcuje pritomnost toxickych latek v organismu
napf. intoxikace houbami, I¢ky

GENETICKE VYSETRENI

-k diagnostice a prevenci vyskytu dédi¢nych
chorob - k vylou€eni genové poruchy, piibuznosti,
rodiCovstvi, porovnani DNA



FAKTORY OVLIVNUJICI VYSLEDKY
VYSETRENI

» BIOLOGICKE FAKTORY:
- ovlhivnitelne — D, hmotnost, zivotni styl, Ieky,

koufeni, pohyb

- neovlivniteln¢ — vk, pohlavi, rasa



FAKTORY OVLIVNUJICI VYSLEDKY
VYSETRENI

» FAKTORY SOUVISEJICI S ODBEREM:
- zpusob odbéru

- doba odbéru v zavislosti na jidle

- misto odbéru

- systém odbérovych zkumavek

- mnozstvi potfebného materialu apod.



FAKTORY OVLIVNUJICI
VYSLEDKY VYSETRENI

* TRANSPORT A SKLADOVANI:

- doba transportu

- zmeény teplot — prendsSeni pres venkovni
prostredi

- ulozeni materidlu po odbéru v lednici



ZASADY ODBERU BIOLOGICKEHO
MATERIALU

e pfedem nemocn¢ho informujeme o vysSetreni a
zpusobu ziskani biologického materialu

e pripadné zajistime souhlas s odbérem — p11
odbéru tkani

e uziva-li 1éky, které mohou ovlivnit odbér,
zapiseme je na Zadanku



ZASADY ODBERU BIOLOGICKEHO
MATERIALU

* odbér provadime dle stanovenych postupu
laboratore

e dodrzujeme zasady spravného transportu —
zajistit proti znehodnoceni

» biologicky material odebirame do zkumavek
predem oznaCenych Stitkem — jmeno, rodné
¢islo, oddéleni, datum odbéru, hodina odbéru



ZASADY ODBERU BIOLOGICKEHO
MATERIALU

» biologicky material odebirame do jednorazovych
zkumavek a nddobek

» material posilame do laboratore s peClive
vyplnénou zadankou

* vysledky vySetieni evidujeme — v tiSténe formé
je zakladame do dokumentace, zprostiedkujeme
1¢kari



ZASADY ODBERU BIOLOGICKEHO
MATERIALU

e Veskery biologicky material je infek¢ni — nutno
dodrzovat BOZP

. pred odbérem 1 po ném si dukladné umyvame ruce
+ hygienicka dezinfekce rukou

. vzdy pracujeme v rukavicich — jeden pacient - jedny
rukavice



ZASADY ODBERU BIOLOGICKEHO
MATERIALU

. dbame na to, abychom nekontaminovali
vnéjsek obalu

. zajistime bezinfekCnost prostredi — vétrani,
uklid, specialni odb€rova mistnost

. tam, kde je to nezbytn¢ — ustenka, ochranny
plast’



FAZE ZPRACOVANI BIOLOGICKEHO
MATERIALU

» FAZE PREANALYTICKA: od ptipravy pacienta,
pripravy pomucek az k samotneému praktickému
odbéru vzorku

* FAZE ANALYTICKA: vysetfeni BM v laboratofi

* FAZE POSTANALYTICKA: administrativa, zapis
vysledku, lékarské hodnoceni vysledku




PRIPRAVA NEMOCNEHO

Dle konkrétniho druhu odbéru:

* souhlas s odbérem

 duvod odbéru

* pokyny postupu ziskani vzorku

* bezpeCnost nemocneho pi1 odbéru
e oSetieni po odbéru
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Odbérové zkumavky pro kapilarni krev.
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Opakovani

. Jake jsou cile vySetieni biologickeho materialu?
. Vyjmenujte druhy vySetieni biologického
materialu.

. Vyymenujte faktory ovliviiujici vysledky
vySetreni.

Vysveétlete, co zahrnuje preanalyticka faze
zpracovani biologického materialu.
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