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Popis zpiisobu pouZiti materialu ve vyuce: Vyukova elektronickd prezentace slouzi jako podptirnd a ndzorna pomtcka vykladu
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~- ®
* X % o°
[
- * .
evropsky (I
sociaini . MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



ODBERY KRVE

OBECNE



CiL: ZAK

definuje zasady pi1 odbéru krve na vySetreni
vyjmenuje moznosti chyb zpusobujicich
znehodnoceni krevniho vzorku
charakterizuje druhy vySetieni

popiSe moznosti jednotlivych odbérovych
systemu, jejich vyhody a nevyhody



ANATOMIE A FYZIOLOGIE KRVE

» Krev je Cervena viskozni tekutina, ktera proudi
celym télem. Pienasi kyslik, ziviny a dalsi latky,
které bunky a tkan¢€ potrebuji k metabolismu.
Odvadi toxicke a odpadni latky.

» Sklada se z plazmy, zlutave vazke tekutiny, slozené
z vody, organickych a anorganickych latek a
krevnich bunék.



KREVNI BUNKY
o Cervené krvinky — erytrocyty — ptenaseji O. z
plic do tkani a oxid uhli€ity opaénym smérem.
4,3 — 5,3 x 10™/litr

» Bilé krvinky — leukocyty — vyskytuji se v
ruznych formach a jsou soucasti imunitniho
systemu, ktery organismus chrani pred infekci.

4 — 9 x 10°/litr



KREVNI BUNKY

* Krevni desticky — trombocyty — se zacastiuji
srazeni krve — hemokoagulace — coz je
mechanismus nezbytny pri1 zastave krvaceni.

100 — 300 x 10°/litr



ZASADY PRI ODBERU KRVE

poucit pacienta o odbéru

pouzivat ochranne rukavice — pred odbérem
umyt ruce a provést hygienickou dezinfekci
rukou

odbér se provadi obvykle rano nala¢no

pokud je odbér STATIM - je proveden ihned
bez ohledu na denni dobu



ZASADY PRI ODBERU KRVE

krev odebirame do predem oznacenych
zkumavek

pouzivame jehly dostateCného pruméru

zkumavku na vySetfeni s fadn¢ vyplnénou
zadankou

uziva-li nemocny léky, zapiSeme je na zadanku

zajistime vCasny transport do laboratore



CHARAKTERISTIKA ODBERU KRVE

VYSETRUJE SE :
" plna krev
= plazma

" serum



CHARAKTERISTIKA ODBERU KRVE
PROTISRAZLIVE ROZTOKY:

 tekute
 krystalicke
= heparin
= K3EDTA —tetracelova sul — KO
= citronan sodny 3,8% - koagulace, sedimentace
" po odbéru krev promichame — rotace a

preklapéni — ne trepani



ODBEROVE ZKUMAVKY, ODBEROVE
SYSTEMY

= sklenéne¢ C1 plastove sterilni zkumavky se zatkou —
otevieny system

= sklenén¢ zkumavky systemu Vacuette — vakuovy
system

= plastové zkumavky systému Sardstet — pistovy i
vakuovy system



ODBEROVE ZKUMAVKY, ODBEROVE
SYSTEMY

= umélohmotne kepy
= mikrozkumavky

= lancety

= sklenén¢ kapilary



ODBEROVE ZKUMAVKY, ODBEROVE
SYSTEMY

SYSTEMY ODBERU

 otevieny zpusob odbéru - meén€ bezpecny

* uzavieny zpusob odbéru - bezpeCny



VAKUETY K ODBERU

biochemicka: ¢ervena, s gelem

STATIM biochemicka: S gelem
hematologicka: mala fialova

hemokoagula¢ni: modra
Imunohematologické, transfuzni: velka fialova
virologicka: zelena

sedimentace: ¢erna



SYSTEMY ODBERU

UZAVRENY ZPUSOB ODBERU

= bezpecCny odbér - neni primy kontakt sestry s
krvi

= systtm VACUETTE (VACUTAINER)
= systetm SARSTED - pistovy system

POMUCKY: specialni jehla, adaptér
(kloboucek), vakuova zkumavka



Kridlové kanyly Vacuette Odbérové jehly a Luer adapter



KREYNI VAKUETA 7 ml - CERYENY UZAVER

PRIMNCIP:  Krew se sraéi a serum se oddéluje certrifugaci

KREVYNI VAKUETA 7 ml - ZLUTY (ZLATY) UZAVER, SEPARACNI GEL

PRIMCIF:  Krev se sradl a po centrifugaci je serum ocleno separachim gelern

KREYNI VAKUETA 5 ml - FIALOYY UZAVER

ADITIVUM: EDTA
PRIMCIF:  |[EDTA wytvafl s Ca* komplex, plazma se oddéluje certrifugaci

KREYNI YAKUETA 5 ml - SYETLE MODRY UZAYER

AOITRUM: | Citrat sodny
PRIMCIP: | Citrat sodny vaie Ca“, plazma se oddéluje centrifugac
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VIDEO http://www.pulimedical.sk/produkty/detail/zakladne-informacie-o-odberovom-

systeme-bd-vacutainer
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SYSTEMY ODBERU
OTEVRENY ZPUSOB ODBERU

= Setrny zpusob
= nebezpeci kontaminace krvi

= u pacientu se slabymi Zilami, u déti

POMUCKY:
jehla, injekéni strikacka - krev vpravime do
,,vakuety*



SYSTEMY ODBERU

" U déti nechame krev pres jehlu kapat do
zkumavky



ODBERY ZILNI KRVE

MISTA ODBERU:

e o N 7

jamce

= slabe¢ zily: od 71l na hibetu ruky smérem k
loketni jamce

= vyjimecne: zily na DK - kotnik, nart



NEJCASTEJSI CHYBY PRI ODBERU
KRVE

= nevhodna pfiprava nemocného

= nespravne pouziti Skrtidla

= chyby vedouci k hemolyze

= chyby pi1 skladovani a transportu
= nesterilni odbér

= zaména zkumavek/pacienta

* malé mnozstvi odebrané krve



PORADI PRI ODBERECH VICE
ZKUMAVEK

1. hemokultura - odbér je v praxi obvykle realizovan
jako samostatny odbér

2. biochemie

3. hemokoagulace
4. hematologie

5. sedimentace

6. ostatni zkumavky




OPAKOVANI

. Vyjmenujte zasady pri1 odbéru krve.

. Vyjmenujte vyhody a nevyhody otevieného a
uzavien¢ho zpusobu odbéru krve.

. Vyjmenujte pomucky k odbéru krve.

. Vyjmenujte poradi zkumavek pi1 odbéru krve
uzavienym zpusobem.

. Vyymenujte nejCastéjsSi chyby pr1 odbéru krve.
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