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BIOCHEMICKA
VYSETRENI KRVE

VENOZNI KREV



CiL: ZAK

definuje zasady pi1 odbéru krve na vySetreni
vyjmenuje moznosti chyb zpusobujicich
znehodnoceni krevniho vzorku

charakterizuje druhy vySetieni

zna zakladni hodnoty hematologickych vySetreni

na modelu zvladne postup a techniku odbéru
venozni krve



DRUHY VYSETRENI

- sérum, plazma 5 - 10 ml nativni krve

= jontogram = glukdza

= resorpcni kitvka Fe = glykovany hemoglobin
= metabolity = glykovany protein

= pilirubin = hormony

= bilkoviny = TU markery

= enzymy = 1&ky

= lipidy = toxiny



1. IONTOGRAM

= 10nty, elektrolyty, mineraly, mineralogram

" stanovuje koncentraci 1ontu v krvi
" do 30 minut do laboratofe
= dlouh¢ zatazeni paze zkresluje vysledek

= ¢innost ledvin, vnitini prostredi, Sok, zvraceni,
prujmy, poruchy ¥ rytmu

" bézny screening



1. IONTOGRAM

= sodik — 134 - 150 mmol/I

= chloridy — 97 - 109 mmol/I

= hot¢ik — 0,66 - 0,91mmol/I

= draslik — 3,8 - 5,5 mmol/I

= vapnik — 2,24 - 2,64 mmol/I

= zelezo —muzi 7,2 - 29 umol/I
zeny 6,6 - 28 umol/I



2. RESOPCNI KRIVKA Fe

= ferronatovy test

" hladina plasmatického Fe

* laCny, 3 zkumavky srazlive krve:
1. zkumavka — 6 hod, poté Ferronat
2. zkumavka — 8 hod
3. zkumavka — 10 hod

- poruchy tvorby erytrocytu, anémie



3. METABOLITY

= konecné produkty metabolismu

 UREA (mocovina) 2 - 7,5 mmol/l
« KREATININ 35 - 100 pmol/Il

» KYSELINA MOCOVA: M 220 - 420 umol/l
7 140 - 340 umol/I

« AMONIAK ! specidlni zkumavku dodava
laborator do ledové triste !

» BILIRUBIN CELKOVY 2 - 17 umol/l
PRIMY 0 - 5,13 pmol/l



4. BILKOVINY

= posouzeni stavu vyzivy, hydratace, imunity,
vyvoje zanétu

« CRP 0-5mg/l
* IgA, G, M,E, D
« ELFO

- CB 65-85¢/



5. ENZYMY

ALT — alaninaminotransferza
AST — aspartataminotransferaza
L DH — laktatdehydrogenaza
CK — kreatinkinaza

CK MB - srde¢ni frakce

CK BB - mozkova frakce



5. ENZYMY
CK MM - svalova frakce

AMS - pankreatickd amylaza v séru
ALP - alkalicka fosfataza

GMT - gamaglutamyltransferaza



o. LIPIDY

= hladina mastnych kyselin

= 24 hod. pfed NE tu¢n¢, alkohol, stres
= pifed odbérem 12 hod. lacny

« CHOLESTEROL - 3,1-5,2 mmol/l
HDL (uzite¢ny)
LDL (neuziteCny)
 TGC —triglyceridy do 1,8 g/l



7. GLUKOZA

= plazmaticky cukr, metabolismus sacharidu

= nesrazliva krev

= hodnota 3,3 - 6,1 mmol/l

« GLYKEMIE

« GLYKEMICKY PROFIL

 0-GTT - oraln¢€ glukozotoleran¢ni test



7. GLUKOZA
o-GGT

= stanovuje se hladina glukozy po zatézi

= pacient je pred vySetfenim nalacno

7:00 - odebereme M+S, krev - pacient vypije
250 ml tekutin se 75 g glukdézy béhem 10 minut

8:00 - odebereme M+S, krev
9:00 - odebereme M+S, krev

béhem testu pacient je nalacno a odpociva



8. GLYKOVANY HEMOGLOBIN

= vznika vazbou glukozy na molekulu hemoglobinu
= prumerny stav glykémie za 4 - 6 tydnu

= odebira se nesrazliva krev

" hodnoty do 4,5% dobra kompenzace DM,
do 6% uspokojiva



9. GLYKOVANY PROTEIN

= vySetreni glukdzy vazane na krevni bilkoviny

= stav glykemie za 10 — 14 dnt — kompenzace DM
= srazliva krev

c M1,6-26mmol/l
e 7.1.4-1,9 mmol/l



10. HORMONY

T 3 —trijodtyronin T 4 —tyroxin - Stitna zlaza
TSH — tyreotropin — ptfedni lalok hypofyzy
Kortizol — ktura nadledvin

FSH — folikulostimula¢ni hormon — poruchy
menstruacniho cyklu

HCG — choriongonadotropin — k potvrzeni
téhotenstvi



11. TUMOROVE MARKERY
= ukazatel pritomnosti zhoubn¢ho nadoru,
mnoZzstvi souvisi s pokrocCilosti nadoru

AFP » CA 125
CA 15-3 e CA 72-4
CEA + PSA
CA 19-9

. TPA



12. LEKY

= nativni krev

= Digoxin
= Theofylin



13. TOXINY

= odbér 10 ml
= bezalkoholova dezinfekce

" uzaver zakapat voskem

. ALKOHOL
« OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY



ODBEROVE SOUBORY

" na oddélenich pouzivaji tzv. odbérové soubory
" sestry musi tyto odberove soubory znat

" na zadanku staci oznacit pouze zkratku
souboru, neni nutne vypisovat jednotliva
pozadovana vySetieni

" je nutna predchozi domluva s laboratori



ODBEROVE SOUBORY

= SCREENING - zakladni krevni vySetieni

ry e

klienta pii pfijmu do nemocnice

 obsahuje tato vySetieni: FW, KO+ diff, urea,
kreatinin, glykemie, cholesterol, triglyceridy,
bilirubin, CRP



ODBEROVE SOUBORY

= PRIJIMACI SOUBOR - PS : Na, Cl, K, Ca,
glukéza, urea, kreatinin, kyselina mocova,
bilirubin celkovy, bilirubin konjugovany, ALT,

AS

GMT, ALP, cholesterol, CRP, osmolalita



ODBEROVE SOUBORY

« JATERNI SOUBOR — JAS: bilirubin celkovy,
bilirubin konjugovany, ALT, AST, GMT, ALP,
LD, celkova bilkovina

« KARDIOLOGICKY SOUBOR - KAS:
glukoza, CK, CK-MB, LDH cholesterol, AST



HEMATOLOGICKE
VYSETRENI KRVE



HEMATOLOGICKE VYSETRENI

* Izosérologické a imunohematologicke
 Hemokoagulacni vySetreni
 Hematologické (prosté)

= Siroka jehla
" minimalni zatazeni paze
* NE z z1lni kanyly

= protisrazlivy roztok



1. Izoserologické a imunohematologickeé
vySetreni
KS + Rh FAKTOR, KRIZOVA ZKOUSKA
= vySetreni protilatek

" s¢rova skupina

 velka fialova vakueta - srazliva krev, prip.
nesrazlive
- CITELNY PODPIS !!!

» zadanka — vypisuje lekar
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2. Hemokoagulacni vySetreni

= vySetfeni koagula¢niho systému, koagulace

* léCba antikoagulancu
* krvacive stavy

* 1nvazivni vykony



2. Hemokoagulacni vySetreni

QUICKUV TEST
" protrombinovy cas

= jsou léceni Warfarinem nebo Pelentanem
" monitorace zevniho koagula¢niho systému

= modra vakueta
" 4,5 ml krve + 0,5 citratu — klasicky zpusob

INR 0,8 — 1,2 — referencni hodnota



2. HemokoagulacCni vySetreni

aPTT

" aktivovany parciadlni tromboplastinovy ¢as
= monitoruje vnitini koagulacni systém
= jsou léCen1 Heparinem, Fraxiparinem

» referenCni rozmezi 35 - 555



2. HemokoagulacCni vySetreni
FIBRINOGEN

= krvacive stavy, poranéni

KRVACIVOST, SRAZLIVOST

* viz kapilarni odbéry

D - DIMERY

= pusobeni plazminu na fibrin

= plicni embolie



3. Hematologické vysetreni

KO - pocet erytrocytu, leukocytii, trombocytu,
hematokrit, hemoglobin

KO + diff - + diferencidlni rozpocet jednotlivych
leukocytu

= EDTA, promichat
" screening, zancty, tézke stavy, invazivni vykony

= mala fialova vakueta



3. Hematologické vysetreni

SEDIMENTACE ERYTROCYTU
= FW, SE

" rychlost usazovani erytrocytu

" dg.: zan€ty, infek¢éni choroby, revmaticke
choroby, onkologicka onemocnéni



3. Hematologické vysetreni
PRIPRAVA:
" pacient laény
" pacient bez velke fyzicke namahy
" nesrazliva krev

= Cerna vakueta



3. Hematologické vysetreni

POSTUP:
= budik

= stojan

" odecitame v misté, kde konci sloupec plazmy a
zaCina sloupec erytrocytu



3. Hematologické vysetreni
HODNOTY, ZAPIS

= zapisuje se hodnota odecCtu po 1 a 2 hodinach

=7 3-8mm/6-15mm
=M 5-15mm/8-20 mm

« FW 7/15
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MIKROBIOLOGICKE
VYSETRENI KRVE



1. BAKTERIOLOGICKE VYSETRENI
2. SEROLOGICKE A VIROLOGICKE
VYSETRENI
REVMATICKE TESTY
MYKOLOGICKA SEROLOGIE

 urCeni patogenniho Cinitele



1. BAKTERIOLOGICKE VYSETRENI

HEMOKULTURA
" potvrzeni priiny onemocnéni, citlivost
= pri1 septickych stavech - bakteriemie

= opakovaneé (2 - 3x), pi1 vzestupu TT —
ASEPTICKY!



1. BAKTERIOLOGICKE VYSETRENI

POMUCKY:
= pomucky k odbéru krve

= alkoholova dezinfekce

= pomucky k méfeni TT
= vakuetove zkumavky pro hemokulturu

= pomiucky ke stéru z kiize



1. BAKTERIOLOGICKE VYSETRENI

POSTUP:

= dezinfekce alkoholem, zaschnout

" stér z kuze

= samotny odbér (otevieny, uzavieny)

= odbéry v rozestupu dle l¢kare, Cislovat
= rychly transport, nikdy do lednice !!!

= zadanka: Cas + hodnota TT, ptip. ATB



LECEN ANTIBIOTIKY DETSKA
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2. SEROLOGICKE VYSETRENI

BWR = BORDETOVA - WASSERMANOVA
REAKCE

= pritkaz protilatek proti puvodci syfilis

PBR = PAULOVA - BUNNELOVA REAKCE

= prukaz protilatek proti puvodci infek¢ni
mononukleozy



2. SEROLOGICKE VYSETRENI

WR = WIDALOVA REAKCE
= prukaz protilatek proti puvodci biiSniho tyfu

EBV = VIRUS EPSTEINA — BAAROVE

= prukaz protilatek proti puvodci infek¢ni
mononukleozy



2. SEROLOGICKE VYSETRENI

ANTI HIV
= prukaz protilatek proti puvodci HIV

HBsAg TZV. AUSTRALSKY ANTIGEN
= prukaz protilatek proti puvodci hepatitidy B



REVMATICKE TESTY
ASLO = ANTISTREPTOLYZINOVY TITR

= prukaz protilatek proti streptokokove nakaze

ASTAL = ANTISTAFYLOKOKOVY TITR

= prukaz protilatek proti streptokokove nakaze

LATEX = LFR = LATEXOVA FIXACNI
REAKCE

" pozitivni pf1 revmatizmu



OPAKOVANI

. Vyjmenujte druhy biochemickych vysSetfeni krve.

. Jakou barvu vakuety pouzijete na vySetieni
cholesterolu?

. Vyymenujte hematologicka vySetreni krve.
. Vyjmenujte hemokoagulacCni vySetieni krve.

. Jake jsou fyziologicke hodnoty sedimentace u
muze a zeny?

. Jake zkumavky pouzivame pi1 odbéru
hemokultury a jaké jsou zasady pi1 tomto odbéru?

. Vyymenujte s€rologicka vysSetreni krve.
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