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Epidemicky proces

MUDr. Zdenka Kaskova

2. rocnik



Epidemicky proces

Je to proces Sireni nakazy, zahrnuje vsechny faktory
a pochody umoznujici prenos puvodce nakazy z mista
puvodniho vyskytu na misto jiné.

Nejcasteji jde o prenos infekce z jednoho zivého
organismu na jiny zivy organismus.

Ovlivnuji ho i pfirodni a socialni podminky.



Zakladni slozky epidemického procesu




Zdroj puvodce nakazy

Pavodci nakazy — bakterie, viry, patogenni houby,

parazité (prvoci, Cervi, ¢lenovci)

Spektrum puvodcl se méni —

nékteri novi (HIV)

nékteri vymyceni (variola)

nékteri nové rozpoznani (borelioza)
zavazny prubéh onemocnéni (stafylokokova
onemocneéni, spala)



Zdroj puvodce nakazy

Pravé nestovice — vymizely
z populace v roce 1977

[1]

2]

Virus HIV objeveny
v roce 1983

Vi, Vpr, Nl and p7



Zdroj puvodce nakazy

Pribéh onemocnéni ovliviuji rizné vlastnosti
puvodcu:
virulence
infekéni davka
rezistence vuci zevnim vlivim
schopnost prezivat a mnozit se mimo hostitele
hostitelské rozpeéti
schopnost infikovat prenasece
citlivost vuci lékum



Zdroj puvodce nakazy

Zdroj nakazy — obvykle infikovany lidsky nebo zvireci
organismus, nekdy i vnéjsi prostredi

Infekce muze u zdroje probihat:
e klinicky manifestné - s typickymi priznaky
- s netypickymi priznaky
* bez klinickych priznaku — nosicéstvi
(Casto epidemiologicky
velmi zavazné)



Zdroj puvodce nakazy

Formy nosicstvi:

e vinkubacni dobé (od vniknuti mikroba do vzniku
nemoci)
* v rekonvalescenci (obdobi zotavovani)
e priinaparentni (bezpriznakové) infekci
e prilatentni (skryté) infekci — klinicky se neprojevuje,
ale probihaji patologickoanatomické zmeény
e pri perzistujici (pretrvavajici) infekci



Prenos nakazy

primy
U J
* je nutna soucasna pritomnost zdroje i vnimavéeho
jedince

neprimy
U J
e nezavisly na soucasné pritomnosti zdroje a
vhimaveého jedince




Primy prenos

primym kontaktem (dotekem kozniho nebo slizni¢niho
povrchu) — pohlavni choroby, nemoci Spinavych rukou,
perinatalné (béhem porodu z matky na dité)
kapénkami — pfi kychani, kasli nebo mluveni dopadem
na sliznice (nosni, ustni, spojivkovou)

poranénim zviretem

transplacentarné — behem tehotenstvi z matky na

“a

zarodek nebo plod 3] [4]




Neprimy prenos
predmety — hrackami, hygienickymi potrebami,
nastroji
biologickymi produkty — krvi, slinami, transplantaty

vehikuly (prostredim, kde je plvodce schopen
prezit) — vodou, potravinami, pludou

vzduchem — zaschlymi kapénkami na prachovych
casticich, aerosoly

vektory (transmisivneé) — obvykle ¢lenovci




Vnimavy jedinec
Vnimavost nebo odolnost jedince ovliviiuje rada faktoru:

e genetické vlastnosti

e povaha a stupen imunitni odpovedi
e stav vyzivy

e soucCasha onemocneni

e vek

e o0sobni navyky a zivotni styl

* psychologické faktory



Formy epidemického procesu

sporadicky vyskyt — pouze ojedinély, bez
prokazatelné epidemiologické souvislosti

epidemicky vyskyt — presahuje v urcité oblasti
obvyklé hodnoty, mezi jednotlivymi pripady je mistni
a casova souvislost

pandemicky vyskyt — presahuje hranice statu a
kontinentu

endemicky vyskyt — onemocnéni se v urcité oblasti
stale opakuje



Vliv prirodnich a socialnich faktoru na
epidemicky proces

Siteni infekce je ovlivnéno i pfirodnimi asociadlnimi
podminkami.

Prirodni faktory - zemépisna Sirka, nadmorska vyska,
vlhkost a teplota vzduchu, charakter fauny a flory

Socialni faktory - spolecné stravovani a ubytovani,
hromadna doprava, kolektivni zarizeni, povolani,
hygienicka uroven, uroven zdravotni péce



S

Otazky a ukoly

Jaké jsou zakladni tfi clanky procesu nakazy?
Vysvétli pojem inaparentni infekce.

Co jsou v epidemiologii vektory?

Za jakych podminek dochazi k pfimému prenosu
infekce?

Vysvétli pojem endemicky vyskyt onemocneéni.
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