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Respiracni infekce |

MUDr. Zdenka Kaskova

2. rocnik



Respirachi nakazy

zpusobuiji je rizné mikroorganismy

vstupni branou je sliznice dychacich cest
prenos je kapénkami, vyschlymi kapénkami

na prachovych casticich, aerosoly, vzacnéji jinak
prevence nespecificka — otuzovani, vitaminy,
omezeni hromadnych akci, casto i specificka —
ockovani

u nas nejcastejsi infekce



Chripka

NejrozsSirenéjsi infekce, vyskyt v epidemiich az
pandemiich, u nas hlavné koncem zimy.

Zacina z plného zdravi horeckou, bolestmi ve svalech,
suchym kaslem. Priznaky ustupuji po dvou az trech
dnech, kasel a Unava mohou pretrvavat déle. Tézke
pripady jsou i smrtelné, pomérné castou komplikaci
je druhotna bakterialni infekce.



Chripka

Pavodce: virus chripky A, B, C

Inkubacni doba: 1 -2 dny

Na povrchu viru jsou dva antigeny:

* hemaglutinin (H) — umoznuje vazbu na burku

* neuraminidaza (N) —umoznuje prunik z a do bunky

/meény antigenu:

* mensi —antigenni posun (drift) — témer kazdorocné,

dusledkem jsou epidemie

e veétsi —antigenni skok (shift) — nepravidelné po radé

let, dusledkem je pandémie



Chripka

[1] lon Channel

Haemagglutnmn\t

Neuraminidase

Lipid Envelope (Sialidase)

Virus chripky a jeho povrchové antigeny



Ostatni akutni respiracni onemocnéni

Postihuji ruzné casti dychacich cest, nékdy i dalSi systémy
(zazivaci, nervovy, oko, ucho), vyskytuji se sporadicky i
v epidemiich, prubéh je obvykle lehky, nékdy inaparentni,

V eV 7/

Pavodce: neméné 130 ruznych agens (vétsSinou vird,

méné mykoplazmata), proto infekce Casté

&

Inkubacni doba: 1 den — 3 tydny [2]




Streptokokové nakazy

U nas nejrozsSirenéjsi bakterialni nakazy, probihaji pod

raznymi klinickymi obrazy:

e angina —zanét mandli s horeckou a bolestmi v krku,
hlavné u déti a mladych lidi

e spala — exantémové onemocnéni, drobna Cervena
vyrazka v podbrisku, trislech a podpazi

* ruze (erysipel) — do okoli se Sitici bolestivé zdureni a
zarudnuti kuze

* Impetigo — nebolestive splyvavé puchyrky, vysoce
infekEni

Inkubacni doba: 1 -3 dny



Streptokokové nakazy

Angina Erysipel v obliceji




Streptokokové nakazy

Dnes pri spravné lécbeé antibiotiky jsou vzacné pozdni
nasledky streptokokovych nakaz, objevuji se za nekolik
tydnu po akutnim onemocnéni jako patologicka

imunitni reakce.

V eV /

nasledek ziskanou chlopenni vadu
* glomerulonefritida — zanét ledvin
e chorea minor — postizeni CNS



Meningokokové nakazy

Prubéh je rizny od inaparentnich a lehkych forem
(zanéty nosohltanu, prudusek) az po tézky purulentni
zanet mozkovych blan casto koncici smrti nebo vaznymi
nasledky postihujici hlavné déti a mladé lidi Projevuje
se vysokou horeckou, bolesti hlavy, zvracenim, tuhosti
Sije, krecemi, poruchami védomi.

Prognosticky nepfriznivé jsou kozni projevy.

Puvodce: Neisseria meningitidis (meningokok)
Inkubacni doba: 1 -3 dny



Meningokokoveé nakazy

Symptomy meningitidy Sijové ptiznaky typické pro
drazdéni mozkovych plen
[5] Priznaky [6]

Meningitdy
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Infekcni mononukleoza

Vyskytuje se hlavné u déti a mladistvych, vice na jare a

na podzim. Nejtypictejsi forma je angindzni s povleklymi

zdurelymi mandlemi a zvetsenymi uzlinami, hlavné

podcelistnimi. U ¢asti nemocnych se muze rozvinout

chronicka jaterni porucha. Prenos je hlavné slinami

(nemoc z libani).

Puvodce: EB virus (narusuje rovnovahu imunitniho
systému), nekdy cytomegalovirus

Inkubacni doba: 1 — 4 tydny



Infekcni mononukleoza

v , Typické zdureni uzli
Priznaky mononukledzy ypICKke zaureni uziin

[7] u mononukledzy

Hlavni symptomy [ 8 ]
Infekéni mononukledzy

citlivost na svétlo

- unava

- nevolnost

- nechut' k jidla

- bolest hlavy
- zarudlé mandle
- oteklé mandle
- bilé skviny

- bolest v keku
- zarudly krk

- zvétSene uzlmy

- ZveétSena slezina
- bolest bicha

- zimnice
- horecka

S - Zalude¢ni nevolnost
- bolesti




Otazky a ukoly

1. Vysvetli pojem antigenni drift.

Ktery mikroorganismus je puvodcem vétsiny
angin?

V eV /

V eV 7/

Pro kterou infekcni chorobu je typické zdureni
krénich uzlin?
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