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 Patologie 



Atrofie 
 

MUDr. Jaroslava Kubátová 

 

3. ročník 
 



Atrofie = mírnější regresivní změna 

REGRESIVNÍ* ZMĚNY (změny k horšímu, negativní 

změny): 

1. Nekróza 2. Atrofie 3. Dystrofie 

 

odumření 
 

zmenšení 
 

odchylky 

buněčného 

metabolizmu 

 

* Regrese = zpětný pochod, návrat do nižšího stadia 



Definice atrofie 

Atrofie = zmenšení původně 

normálně vyvinutého orgánu, tkáně 

či buňky 
 

srovnejte s pojmem hypoplazie 

= nedokonalé vyvinutí orgánu 

 Rozdíl: 

Atrofie je získaná. 

Hypoplazie je vrozená. 



Druhy atrofie 

 
 

1. Prostá – vzniká prostým zmenšením buněk 
 

 

2. Numerická – vzniká úbytkem počtu buněk 

 

3. Kombinovaná – vzniká kombinací zmenšení 

buněk a úbytku počtu buněk 

* 

*znázornění 3 buněk = výchozí stav 

 



Příčiny atrofie 

Rozdělení atrofií podle příčin: 

1. Fyziologická  

2. Z nečinnosti 

3. Hormonální 

4. Vaskulární 

5. Tlaková 

6. Neurogenní 

7. Nutriční 
 

 



Fyziologická atrofie 

1. Senilní atrofie – souvisí se stárnutím 

organizmu 

 příklad: tvorba vrásek, osteoporóza, úbytek 

svalové hmoty 

 

2. Involuce – atrofie orgánů, které jsou 

normálně aktivní jen v určitém obdobní 

života 

 příklad: brzlík, děloha, vaječníky, varlata 



Tvorba vrásek 

[1] 

snižuje se pružnost kůže – ubývají elastická vlákna 



Osteoporóza 

[2] 

Na obr. je tzv. 

kompresivní fraktura 

bederního obratle (L1,2). 

Vznik: struktura 

houbovité kosti v těle 

obratle výrazně zřídne 

(osteoporóza) a tlakem se 

zhroutí 

Důsledek: může dojít  

k poškození  míchy a 

míšních kořenů (bolest, 

ochrnutí) 



Atrofie z inaktivity (nečinnosti) 

Vznik: znehybnění (imobilizace) 
 

Příčiny: úrazy 

               operace 

               celková slabost 

               neurologická onemocnění, obrny 

               nemoci pohybového ústrojí 
 

Příklad: atrofie svalů, řídnutí kostí 



Hormonální atrofie 

[3] 

Cushingův syndrom u jezevčíka – atrofie svalů při 

nadbytku glukokortikoidů + ukládání tuku v oblasti břicha 



Vaskulární (cévní) atrofie 

Mechanizmus : zúžení (stenóza) tepny 

                         porucha výživy tkáně – 

nedostatek živin a kyslíku 

 

Nejčastější příčina = ATEROSKLERÓZA 

 

[4] 

místo zúžení - STENÓZA 

//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/96/Heart_coronary_artery_lesion.jpg


Tlaková atrofie 

[5] 

 

Příčina: uzavření močovodu (např. prorůstajícím  

nádorem)  

Důsledek: nad překážkou se hromadí moč, rozšíří se dutý 

systém ledviny, vyvíjí se tlak na funkční tkáň ledviny, ta 

atrofuje a tvorba moči zvolna ustává 

 

Na obrázku: 

HYDRONEFRÓZA 

zjištěná ultrazvukovým 

vyšetřením (sonografií) 



Neurogenní atrofie 

Nervové příčiny (porucha inervace)  

•  týká se hlavně svalů 

 

Příklady: 

• přerušení míchy při úrazu 

• dětská obrna (poliomyelitida) – virové 

onemocnění, vede k zániku motoneuronů v 

předních rozích míchy – u nás se 

nevyskytuje (očkování) 

 

 



Nutriční atrofie 

Příčina: porucha výživy 

 

Příklady: 

• mentální anorexie – až extrémní vyhublost 

(kachexie) 

• pokročilá nádorová onemocnění – nádorová 

kachexie 

• podvýživa – rozvojové země 



Otázky 

1. Co je to atrofie? 

 

2. Jaké 3 druhy atrofie se rozlišují? 

 

3. Jaké znáte příčiny atrofií? Uveďte na 
příkladech. 
 

 



Úkoly 

1. Již víte, že jednou z příčin atrofií je 

nečinnost. Zjistěte, co je to imobilizační 

syndrom a jaký soubor příznaků je pro 

tento syndrom typický. 

2. V prezentaci jste viděli jezevčíka s 

Cushingovým syndromem. Zjistěte, jaká je 

nejčastější příčina Cushingova syndromu u 

člověka. Jaký soubor příznaků je pro tento 

syndrom typický? 
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