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 Patologie 



Litiáza 
 

MUDr. Jaroslava Kubátová 

 

3. ročník 
 



Co je to litiáza? 

Litiáza (lat. lithiasis*) = tvorba 

kamenů (konkrementů) v organizmu 
 

Názvosloví:  

předpona (název orgánu, kde se kámen 

nachází)  

+ - litiáza (lithiasis) 

Příklad: nefrolitiáza = ledvinové kameny 

*odvozeno z řeckého slova LITHOS = kámen 



Místa tvorby kamenů 

Místo tvorby Název česky Název latinsky 

Žlučník+žluč. cesty Cholelitiáza Cholelithiasis 

•žlučník 

•žlučovod 

(choledochus) 

•cholecystolitiáza 

•choledocholitiáza 

•cholecystolithiasis 
•choledocholithiasis 

Močové ústrojí Urolitiáza Urolithiasis 

•ledvinová  

pánvička 

•močový měchýř 

•nefrolitiáza  

(pyelolitiáza) 

•urocystolitiáza 

•nephrolithiasis 

(pyelolithiasis) 

•urocystolithiasis 

Pankreas Pankreatolitiáza Pancreatolithiasis 

Slinné žlázy Sialolitiáza Sialolithiasis 



Charakteristika kamenů 

1. Velikost 

 

- na obr.  

  SIALOLITIÁZA 

   ‹ 1 cm 

 

 

2.  Tvar 

3.  Složení 

 

[1] 

//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e6/Sialolithiasis.jpg


Velikost kamenů 

velmi různá: 
Nejmenší – sotva viditelné, tzv. písek 
 

Největší – až několik cm 

             různý počet kamenů: 
Jen jeden – velký, např. vyplní celou 

ledvinovou pánvičku (tzv. odlitkový kámen) 
 

Stovky – např. v močovém měchýři 

 

 

 

 



Tvar kamenů 

Tvar ovlivňuje: 

1. Chemické složení 

2. Uložení 
 

Příklady: 

1. Ostnatý povrch – šťavelanové kameny v močových 

cestách 

2. Fazetované kameny – naléhají těsně na sebe, vzájemně se 

obrušují (fazety = obroušené plošky) 

3. Odlitkový kámen – v ledvinové pánvičce má tvar pánvičky 



Odlitkový kámen 

Oboustranná 

nefrolitiáza na rtg: 
 

odlitkový kámen  

v ledvinové pánvičce 

vlevo 

Obr. © Nevit Dilmen nalezeno ve 

Wikimedia Commons  [2] 



Složení močových kamenů 

• Kalciumoxalát (šťavelan vápenatý) – více 

než 70% kamenů 
 

• Kalciumfosfát (fosforečnan vápenatý) 
 

• Močan (urát) – při onemocnění dnou 
 

• Cystin 
 

• Xantin  

 



Šťavelan vápenatý  

[3] 

Povrch ledvinového kamene ze šťavelanu 

vápenatého 

(obrázek z elektronového mikroskopu) 



Složení žlučových kamenů 

• Cholesterol  (cholesterolové kameny) 

většinou solitární, světlé, nažloutlé, hladký povrch 

• Bilirubin (pigmentové kameny)  

 často vícečetné, drobné  

- černé (obsahují navíc fosfáty a uhličitany, drsný 

povrch)  

- hnědé (obsahují navíc mastné kyseliny, hladký 

povrch) 

• Cholesterol i bilirubin (smíšené kameny) 

 

 



Žlučové kameny 

[4] 



Komplikace kamenů 

1. Kolika – biliární (žlučníková) nebo renální 

(ledvinová) 

prudká bolest střídavé intenzity, křeče hladké 

svaloviny 

kamen cestuje žlučovodem nebo močovodem 

2. Zánět – kamen poškozuje sliznici a ta je náchylná 

k zánětu 

3. Zaklínění kamene (obstrukce) – závažná 

komplikace; v močovodu – vznik hydronefrózy, 

ve žlučovodu – vznik tzv. obstrukčního ikteru 

(žloutenky) 

 

 



Příčiny vzniku kamenů 

1. Vysoká koncentrace kamenotvorné látky 
v moči – při sníženém příjmu tekutin 
ve žluči – například zvýšení cholesterolu 
při hormonální antikoncepci 

2. Zánět – epitelie tvoří jádro pro krystalizaci 

3. Určité pH – některé kameny se tvoří více v 
kyselém nebo zásaditém prostředí 

4. Genetické dispozice 



Rizikové faktory 

• Močové kameny – častější u mužů 

vliv hypohydratace (koncentrovaná moč) 
 

• Žlučové kameny – častější u žen 

vlivy: 

obezita 

těhotenství 

rychlá ztráta hmotnosti 

zvýšená hladina cholesterolu v krvi  



Otázky a úkol 

Otázky: 

1. Vysvětlete pojem cholecystolitiáza a 
urocystolitiáza. 

2. Jaká může být velikost kamenů? 

3. Jaké je složení žlučových kamenů? 

4. Jaké jsou komplikace kamenů? 

Úkol: 

Prostudujte si rizikové faktory pro tvorbu 
kamenů v organizmu a odvoďte možnosti 
prevence. 
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