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Litiaza

MUDr. Jaroslava Kubatova

3. rocnik



Co je to litiaza?

Litiaza (lat. lithiasis*) = tvorba

kamenu (konkrementu) v organizmu

Nazvoslovi:

predpona (nhazev organu, kde se kamen
nachazi)

+ - litiaza (lithiasis)

Priklad: nefrolitiaza = ledvinové kameny

*odvozeno z reckého slova LITHOS = kamen



Mista tvorby kamenu

Misto tvorby

Nazev cesky

Nazev latinsky

Zluénik+zlué. cesty

Cholelitiaza

Cholelithiasis

zluénik
zlucovod
(choledochus)

cholecystolitiaza
choledocholitiaza

cholecystolithiasis
choledocholithiasis

Mocoveé ustroji

Urolitiaza

Urolithiasis

‘ledvinova ‘nefrolitiaza ‘nephrolithiasis
panvicka (pyelolitiaza) (pyelolithiasis)

‘mocovy mechyr ‘urocystolitiaza eurocystolithiasis

Pankreas Pankreatolitiaza Pancreatolithiasis

Slinné zlazy

Sialolitiaza

Sialolithiasis




Charakteristika kamenu

1. Velikost

- ha obr.
SIALOLITIAZA
<1 cm

[1]

2. Tvar
3. Slozeni



//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e6/Sialolithiasis.jpg

Velikost kamenu

velmi ruzna:
Nejmensi — sotva viditelné, tzv. pisek

Nejvetsi — az nekolik cm

m=> ruzny pocet kamenu:

Jen jeden — velky, napr. vyplni celou
ledvinovou panvicku (tzv. odlitkovy kamen)

Stovky — napr. v mocovém mechyri




Tvar kamenu

Tvar ovlivnuje:
1. Chemickeé slozeni
2. Ulozeni

Priklady:

1. Ostnaty povrch — st’avelanové kameny v mocovych
cestach

2. Fazetované kameny — naléhaji tésné na sebe, vzajemne se
obrusuji (fazety = obrousené plosky)

3. Odlitkovy kamen — v ledvinové panvi¢ce ma tvar panvicky




Odlitkovy kamen

Oboustranna
nefrolitiaza na rtq:

odlitkovy kamen
v ledvinoveé panvicce
vievo

Obr. © Nevit Dilmen nalezeno ve
Wikimedia Commons [2]



Slozeni mocéovych kamenu
Kalciumoxalat (st'avelan vapenaty) — vice
nez 70% kamenu
Kalciumfosfat (fosforeCnan vapenaty)
Mocan (urat) — pri onemocnéeni dnou
Cystin

Xantin



Stavelan vapenaty

Povrch ledvinového kamene ze stavelanu
vapenatého
(obrazek z elektronového mikroskopu)



Slozeni zlucovych kamenu

« Cholesterol (cholesterolové kameny)
vetsSinou solitarni, svetle, nazloutle, hladky povrch

 Bilirubin (pigmentové kameny)
casto vicecetné, drobné
- cerné (obsahuji navic fosfaty a uhliCitany, drsny
povrch)
- hnédé (obsahuji navic mastné kyseliny, hladky
povrch)

* Cholesterol i bilirubin (smisené kameny)




Zluéové kameny




Komplikace kamenu

1. Kolika — biliarni (zlucnikova) nebo renalni
(ledvinova)
prudka bolest stridave intenzity, krece hladke

svaloviny
kamen cestuje zlucovodem nebo mocovodem

2. Zanét — kamen poskozuje sliznici a ta je nachylna
k zanétu
3. Zaklinéni kamene (obstrukce) — zavazna

komplikace; v mocovodu — vznik hydronefrozy,
ve zlucovodu — vznik tzv. obstruk€éniho ikteru

(zloutenky)




Pri¢iny vzniku kamenu

. Vysoka koncentrace kamenotvorné latky
Vv mocCi — pri snizeném prijmu tekutin

ve zluci — napriklad zvyseni cholesterolu
pri hormonalni antikoncepci

. Zanét — epitelie tvori jadro pro krystalizaci
. UrcCité pH — nékteré kameny se tvori vice v
kyselém nebo zasaditéem prostredi

. Genetickeé dispozice




Rizikove faktory

 Mocéové kameny — ¢astéjSi u muzu
vliv hypohydratace (koncentrovana moc)

» Zluéové kameny — éastéjsi u zen
viivy:
obezita
tehotenstvi
rychla ztrata hmotnosti
zvysena hladina cholesterolu v krvi




Otazky a ukol

Otazky:
1. Vysvetlete pojem cholecystolitiaza a
urocystolitiaza.
Jaka muze byt velikost kamenu?
Jaké je slozeni zluGovych kamenu?
. Jaké jsou komplikace kamenu?
Jkol:

Prostudujte si rizikove faktory pro tvorbu
kamenu v organizmu a odvod'te moznosti
prevence.
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