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BEZVEDOMI A SOK

1. Vyjmenujte alespon 3 pii¢iny, které vedou u postizeného k bezvédomi:

2. K charakteristikam kvantitativnich poruch védomi dopliite jejich nazvy:
a) nemocny nercaguje na osloveni, ale na silngjsi podnét, spanek je hluboky ............
b) nemocny nereaguje na bolestivy podnét, zornice nereaguji ...................ooeuen.n..

C) nemocny reaguje na slovo, na jemny dotyk, je zvySen€ ospaly ....................oeene.

3. Napiste, do jaké polohy uloZite postizeného v bezvédomi:

4. Uvedte 2 nejcastéjsi pficiny, které mohou postizeného v bezvédomi piimo ohrozit

na zivote:

5. Cisly oznadte spravny postup pii poskytovani prvni pomoci poranéného v bezvédomi:
a) V pripadé neposkozeni patefe a zachovani zakladnich zivotnich funkci ulozime
postizeného do stabilizované polohy. ...............
b) Provedeme protiSokova opatieni, postizeného ptikryjeme. ...............
c) Orienta¢né postizeného vySetiime, hledame znamky poranéni. ...............
d) Soustavné kontrolujeme fyziologické funkce. ...............

e) Zjistime, zda jsou zachované zakladni zivotni funkce. ...............

6. Mdloba je:
a) dlouhodoba ztrata védomi zplsobena nedostatkem kysliku v mozku
b) porucha védomi projevujici se neklidem, izkosti, zmatenosti, nesouvislou feci

c) kratkodoba ztrata védomi zptisobena nedostatkem kysliku v mozku
7. Mdloba se projevuje ur€itymi varovnymi piiznaky. Vyjmenujte alespoii 4 pfiznaky:



10.

11.

12.

13.

14.

Pti hrozici mdlobé¢ ulozite postizené¢ho do polohy:
a) protiSokové

b) stabilizované

C) V polosedé

Na které tepn¢ budete hodnotit puls u dospé€lého ¢loveéka v bezvédomi?

Napiste, jaky je:
a) pocet dechti u dospélého ¢lovéka

b) pocet tept u dospélého ¢loveka

V ptipadé, Ze zjistime u dospé€lého ¢loveéka v bezvédomi selhani zakladnich Zivotnich

funkci, zahdjime resuscitaci. Uved’'te pomér decht a stlaceni srdce.

Co je to Sok?

a) zavazna ob&hova porucha, kdy dochazi ke snizeni pritoku krve vétsinou tkani
organismu

b) zavazna porucha dychani

C) poskozeni ¢innosti srdce, plic a dalSich organt

Vyjmenujte alespon 4 pfic¢iny Soku:

K charakteristikdm druhti Soku dopliite nazvy:

a) poskozenim ¢innosti srdce, které preerpa malo krve, vznika ok ........................
b) snizenim objemu krve v cévnim fe€isti vznikd SOk .............cooiiiiiii
C) rozsifenim cévniho fecisté, kdy se cirkulujici objem krve snizi relativné, S porusenim

nervove regulace cévniho fe€iste vznikd Sok ...



15. Oznacte ptiznaky Soku:
a) studeny pot
b) zimnice
C) zizen
d) zpomalené dychani
e) teplé koncetiny
f) studeny lepkavy pot
g) zvySeny tlak krve
h) dobfe hmatny tep

16. Popiste polohu, do které postizené¢ho se znamkami Soku ulozite. Muzete i kreslit.

17. Smime postizenému v Soku dat pit?
a) ano
b) ne

Vyhodnoceni testu je mozné si vyzadat na e-mailové adrese autora.



