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KRVÁCENÍ 

 

1. Napište, jak dělíme krvácení podle typu postižení cévy. Stručně charakterizujte jednotlivé 

typy: 

 

……………………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………………. 

 

2. Smíšené krvácení je krvácení: (vyberte správné tvrzení) 

a) z poraněných žil a tepen. (ano – ne) 

b) z poraněných velkých a malých tepen. (ano – ne) 

 

3. Uveďte 3 způsoby zástavy tepenného krvácení: 

 

……………………………………………………………………………………. 

 

4. Pojmenujte jednotlivé tlakové body (stačí uvést český název): 

a)    b)    c) 

     

 

c)          d)        e) 

     

 

 f) 

 

 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………… 
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5. Vyjmenujte alespoň 3 situace, kdy k zástavě tepenného krvácení použijete zaškrcovadlo: 

 

……………………………………………………………………………………. 

6. Napište alespoň 3 pomůcky, které byste použili místo Martinova obinadla při zástavě 

krvácení: 

……………………………………………………………………………………. 

7. V případě velké ztráty krve uložíte postiženého při vědomí do polohy: 

a)     b)     c) 

    

 

 

8. Vyjmenujte vrstvy tlakového obvazu: 

 

 

……………………………………………………………………………………. 

 

9. Můžete do tlakového obvazu použít mince, nůž, kámen, dřevo? 

a) Ano. 

b) Ne. 

 

10. Při krvácení z nosu poskytneme první pomoc: (uveďte správné odpovědi) 

a) záklonem hlavy 

b) předklonem hlavy 

c) přiložením teplého obkladu na nos 

d) vypláchnutím nosu borovou vodou 

e) přiložením prakového obkladu na nos 

f) přiložením studeného obkladu na nos 
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11. Jak poskytneme první pomoc u postiženého v bezvědomí, který krvácí z ucha? 

a) S postiženým nehýbáme, zakryjeme postižené ucho. 

b) Na ucho přiložíme odsávací obvaz a postiženého uložíme do stabilizované polohy na 

boku postižené strany. 

c) Po ošetření ucha uložíme do stabilizované polohy na boku zdravého ucha. 

 

12. Do jaké polohy uložíte postiženého při zvracení krve, pokud upadl do bezvědomí? Napište 

název polohy: 

 

……………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

Vyhodnocení testu je možné si vyžádat na e-mailové adrese autora. 
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