Projekt: Digitalni u¢ebni materialy ve $kole, registra¢ni ¢islo projektu CZ.1.07/1.5.00/34.0527

Piijemce: St¥edni zdravotnicka $kola a Vy3§i odborna $kola zdravotnicka, Husova 3, 371 60 Ceské Budgjovice
N4zev materidlu: KRVACEN{
Autor materialu: Bc. Irena Sklenarova Datum vytvoteni: 20. 8.2012

Zarazeni materialu:
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Popis zpiisobu pouZiti materidlu ve vyuce: Vyukova elektronicka prezentace slouzi jako podplrnd a ndzorna pomucka vykladu ucitele.
Seznamuje zéky s druhy krvaceni. Prezentace vystizn€ a nazorné zachycuje vyklad ucitele a ziskané informace si mohou zaci zaznamenat
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KRVACENI



CIL: ZAK
rozl18i typy krvaceni
vysvetli nebezpeci velke ztraty krve pro
Clovéka
provede oSetieni jednotlivych typu krvaceni



DELENI KRVACENI - podle

intenzity krvaceni male stiedni velké
druhu krvacejici tepenné Z1lni | vlaseCnicove |smiSené
rany

smeéru krvaceni zevni vhitini




ROZPOZNANI DRUHU KRVACENI

tepenne jasn¢ ¢ervena krev, vystrikuje v rytmu
srdce
Z1lni tmavsi krev, trvale proudi

vlaseCnicové |nebyva zavazné

smiSen¢ kombinovane¢ krvaceni tepenne¢ a zilni




ZPUSOBY OSETRENI KRVACENI

stlaCeni cévy pfimo v ran¢ rukou, nebo pouzitim
obvazového materialu

stlaCeni tepny v tlakovém bodé

tlakovy obvaz

piilozeni zaSkrcovadla




TLAKOVE BODY

spankovy 1 ’ licni




TLAKOVE BODY

. brisni




ZEVNI KRVACENI

m tepenné Krvaceni

PricCiny:

- fezna poranéni ostrym predmeétem
- bodna poranéni

- dopravni nehody



ZEVNI KRVACENI

Priznaky:

- krev vysttikuje, jasné Cervena
- slabost

- pocit chladu, studeny pot

- tachykardie

- mdloba

- hypotenze

- postupné upada do hypovolemického Soku



ZEVNI KRVACENI

TLAKOVA VRSTVA

V&STVA



ZEVNI KRVACENI

m 7Zilni krvaceni
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PriCiny:

- poranéni kieCove zily
- fezna poranéni

- bodna poranéni
- dopravni nehody



ZEVNI KRVACENI
m 7ilni krvaceni
Priznaky:

- krev je tmavé Cervena a volné z rany vyteka
- bledy, opoceny
- tachykardie



KRVACENI

Pt1 velkych ztratach krve ulozime postizen¢ho
do autotransfuzni polohy. Pokud koncCetiny
zabandazujeme elastickym obinadlem od Spicek
prsti ke kofenovym kloubtim fikame tomu
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VNITRNI KRVACENI
* Priznaky:
bledost
slabost
unava
tachykardie
nizky krevni tlak
zrychlen¢ povrchové dychani
okrajove Casti t€la jsou chladné, studene



Vnitrni krvaceni do dutiny lebe¢ni

dochazi ke stlacovani mozkove tkane uniklou
krvi, ptfiznakem je hluboké bezvédomi,
ohrozen na zivoté

pi'1 dopravnich nehodach, ruznych padech



Vnitrni krvaceni do dutiny lebecni

PRVNI POMOC

- kontrola zivotnich funkci

- zabezpeceni pruchodnost: DC
- hlava vys jak t€lo

- protiSokova opatfeni — 5T

- volat ZZS



Krvaceni do dutiny hrudni (hemothorax)

tup€ poranéni
postizeny je neklidny, natika, dusny, dychani je
povrchni a zrychlen¢, tachykardie

vznika pfi dopravni nehod¢ (ndraz na volant),
napadeni, padech z vysky



Krvaceni do dutiny hrudni (hemothorax)

PRVNI POMOC:
- kontrola Zivotnich funkci
- Fowlerova poloha
- protiSokova opatreni — 5T
- uklidnovani postizeného
- volat ZZS



Krvaceni do dutiny briSni
(hemoperitoneum)

tup¢ poranéni biicha

postizeny ma bolest biicha, narika,
tachykardie, nizky TK, slabost — rychle se
rozviji Sok

vznika pi1 napadeni, sportovnich akcich



Krvaceni do dutiny briSni
(hemoperitoneum)

kontrola zivotnich funkci

poloha na zadech s podlozenou hlavou a DK
tak, aby se paty nedotykaly podlozky

protiSokova opatreni — 5T
uklidiiovat postizencho
volat ZZS



Krvaceni do mékkych tkani pri
zlomeninach dlouhych kosti

» unikla krev se hromadi v okolnich tkanich —
hematom

= vznika pi1 dopravnich nehodach, padech z
vysky



Krvaceni do mékkych tkani pri
zlomeninach dlouhych kosti

PRVNI POMOC:

kontrola zivotnich
funkci

znehybnéni konCetiny
protiSokova opatreni
uklidnéni postizeneho
volat ZZS

krevni ztraty pri

zlomeninach
PREDLOKTI 400 ml
PAZE 800 ml
PANEV 5000 ml
STEHNO 2000 m]
BEREC 1000 mi




Krvaceni z télnich otvoru - Krvaceni z
nosu (epistaxe)

snizena krevni srazlivost
vysoky TK

uraz
zlomeniny spodiny
lebecni




Krvaceni z télnich otvoru - Krvaceni z
nosu (epistaxe)

rukavice, posadime postizencho, hlavu
predklonit a stisknou nosni dirky

na zatylek a nos studeny obklad
do 10 minut zastava
pi1 bezvédomi na krvacejici stranu, saci vrstvu



Krvaceni z ucha

- pt1 zlomeninach spodiny lebecni
- pi1 pfimem poranéni bubinku
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- Casto bezvedomi




Krvaceni z ucha

rukavice, sterilni obvaz a dostate¢nou saci
vrstvu

poloha na krvacejici ucho
kontrola Zivotnich funkci
protiSokova opatreni
volat ZZS



Krvaceni z dutiny astni

- po vytrZeneém zub

- pi1 zlomeninach Celisti 14

- krvaceni z jazyka
po pokousani

- pf1 zlomeniné€ spodiny
lebecni




Krvaceni z dutiny ustni

pi'1 védomi nechat krev voln¢€ vytékat
v bezvédomi do polohy na biiSe

na zatylek studeny obklad

kontrola zivotnich funkci
protiSokova opatfeni — 5T

volat ZZS



Zvraceni krve - hematemeéza

ohrozuje postiZzen¢ho na zivot¢

postizeny masivn¢ zvraci krev, rozviji se Sok
(nizky TK, tachykardie)

zalude¢ni a duodenalni viedy, jicnove varixy



Zvraceni krve - hematemeéza

poloha v polosedé, pokréené DK nebo na boku
nepodavat nic usty, mozno prilozit studeny obklad
kontrola zivotnich funkci

protiSokova opatreni

volat ZZS



Vykaslavani krve - hemoptyza

- pneumotorax, nadorové onemocnéni plic,
tuberkul6za

- postizeny vykaslava zpénénou krev — jasné
cervenou



Vykaslavani krve - hemoptyza

PRVNI POMOC:

- Fowlerova poloha

- kapesnik nebo gazu pred tsta
- kontrola zivotnich funkci

- protiSokova opatieni — 5T

- volat ZZS



Krvaceni z koneCniku, mocovych cest a
pohlavnich organu

poloha na zadech s podlozenou hlavou a
pokréenymi DK

postizen¢ misto podlozime silnou odsavaci
Vrstvou

na biicho studeny obklad
volat ZZS



OPAKOVANI :

1.Vyymenujte d€leni krvaceni podle intenzity.
2. Vyymenujte déleni krvaceni podle druhu.

3. Vyjmenujte déleni krvaceni podle sméru.

4. Popiste jednotlivé druhy krvaceni.

5. Popiste, jaka je prvni pomoc u jednotlivych druhu
krvaceni.

6. Vysvétlete pojem nekrvava transfuze.

7. Vyymenujte priznaky pfi vnitfnim krvaceni.
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