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TEST

Kapitola: Uvod do obecné psychologie  Téma: Struktura osobnosti.

Kontrolni otazky k této kapitole:
1. Vysvetlete nasledujici t7i subsystémy:

a) Id-

..........................................................................................



4. Jake zakladni rysy osobnosti obsahuje tzv. Big Five?

.....................................................................................

....................................................................................

5. Co znamenaji nasledujici pojmy v teorii Raymonda Cattella /doplitel:

1. povrchové zakladni rysy -

..........................................................................................

3. dynamické rysy -

6. Doplite u rysii osobnosti k ndsledujicim terminum protiklady (antonymum).
) INtrOVErZze - .......ccccvevenen,
b) sebedlivéra - ........cccveeviiinenn,

c)afiliace - ...,



d) dominance - ........c.cccueee.

e) stabilita - .........cccooveiennn,

1. Jaké tvrzeni je pravdivé?
a) Lidé s extrémnimi formami rys osobnosti mivaji zivot jednodussi, 1épe se
piizplsobuji Zivotnim situacim.
b) Lidé nemaji jednotlivé rysy v rizném stupni nebo v rtizné formé.
c) Lidé, ktefi nemaji vlastnosti krajné vyhranéné — 1épe se prizpusobuji, 1épe
se orientuji a chovaji v riznych Zivotnich situacich.

8. Odpovez na nasledujici otazku: ano/ne.

Kazda lidska bytost je vybavena uritym souborem vlastnosti.



VYHODNOCENI TESTU - Struktura osobnosti

1. a) Id —,,0no“ — vrstva ovliviiovana pudy, nevédoma, touZici po slastech

a uspokojeni, princip slasti (potlacované sexualni touhy)

b) Ego —,,ja *“ — vrstva, ktera zprostiedkovava vztah s realitou, védoma,
raciondlni, princip reality (realny rozumny Zivot)

) Superego — ,,nadja “ — svédomi, princip dokonalosti, jaci bychom chtéli

byt.

3 body

2. Rysy osobnosti - priklady.

da.
b. sklon vést - podiizovat se (dominance - submise)

C.

d. kladny - zaporny vztah k lidem (afiliace - hostilita) vzajemna pomoc

oD KQ hoo

druznost - uzavienost (extraverze - introverze)
vytrvalost - jeji nedostatek

- nepratelstvi, ,,taktnost - netaktnost®, socialni inteligence a jeji
nedostatek

svédomitost, odpovédnost — neodpoveédnost

sebedlvéra - sebepodcenovani

zivost citovych projevil vysoka — nizka

ovladani cit. projevi silné — slabé

odolnost k zatézi, dobré zvladnuti ztiZzenych podminek a vysokych
pozadavki - nizka odolnost (stabilita - labilita)

max. 8 boda

3. Triadda zakladnich vlastnosti:
a) Schopnosti — jaky jedinec poda vykon a jak naro¢né tikoly zvladne
b) Temperament — citové ladéni v jeho prozivani a chovani.
¢) Charakter — moralni vybaveni jedince, jeho Zivotni hodnoty a normy.

3 body



1) Emocionalni labilita ¢i stabilita
2) Svédomitost ¢i nesvédomitost
3) Piijemnost ¢i nevrazivost
4) Kulturnost ¢i nekulturnost
5) Extraverze ¢i Introverze
5 boda

5. a) Povrchové a zakladni rysy — projevuji se v lidském chovani.

b) Vrozené a prostiedim formované rysy —
1181 se podle toho, jaké faktory se podileji
na jejich vzniku, tj. podle toho zda jsou
vrozené nebo vznikaji na zéklad€ plisobeni
vnéjsich sociokulturnich podnéti.

c) Dynamické rysy — projevuji se v oblasti jednani, v zamétfeni na néjaky
cil: jsou to schopnosti reprezentujici i€innost, s jakou jedinec tohoto
cile dosahuje, a temperament, ktery ovliviiuje rychlost, troven energie a
emocionalni prozivani.

6 bodu
6. a) introverze - extraverze
b) sebedlivéra - sebepodcenovani
c) afiliace - hostilita
d) dominance - submise
e) stabilita - labilita
5 bodu
7. C) 1 bod



8. ano

1 bod
32 bodu
Hodnoceni Znamka
32-30 boda 1
29 - 26 bodu
25-21 bodu
20 -16 bodu

15 a méné bodu

2
3
4
5




