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TEST

Kapitola: Uvod do obecné psychologie. Téma: Typologie osobnosti.

Kontrolni otazky k této kapitole:

1. Jaké z niZe uvedenych tvrzeni je pravdivé? Vyberte spravné tvrzeni.

a) Typy osobnosti vyjadiuji konstelaci néjakych vlastnosti, které spolu
nesouvisi.

b) Typy osobnosti vyjadiuji pfislusnost nékterych jedinci a urcitou
konstelaci vlastnosti, pficemz takovy jedinec muze piisluset jesté k jinym
typim.

c) Typy osobnosti vyjadiuji podstatnou charakteristiku osobnosti, avsak
ptislusnici téhoz typu se nemohou v uréitych charakteristikach (naptiklad
stupni inteligence) od sebe lisit.

2. K terminum uzivanym v Jungoveé typologii nepatri:
a) introverze
b) citéni
C) rozliSovani
d) extraverze

3. Vyjmenujte Hippokratovu typologii temperamentu, ktera je ze vsech typologii
osobnosti v ramci védniho oboru psychologie historicky nejstarsi:



4. Hans Jiirgen Eysenck doplnil Hippokratovu teorii osobnosti o dimenzi
emociondlni stability. Jakeé jsou podle neho typy stabilni a labilni? /doplite/ :
Q) Labilnd typy - . v ———

D) Stabilnd tYPY = ooeeoeeeeeee e e

5. Z c¢eho vychazi typologie osobnosti dle Carla Gustava Junga? /doplite/:

6. Co zjistil nemecky psychiatr Ernst Kretschmer na zdaklade svych zkoumani?
/vyberte spravnou odpoved/:

a) neexistuje souvislost mezi stavbou téla a zptisobem prozivani jedince.

b) existuje souvislost mezi stavbou téla a zplisobem prozivani jedince.

C) existuje souvislost mezi stavbou téla, zplisobem prozivani jedince a
temperamentem.

7. Cyklotymie je v Kretschmerove typologii spojena s telesnym typem:
a) leptosomnim
b) atletickym

C) astenickym
d) pyknickym

8. Jak charakterizoval Ernst Kretschmer leptosomni typ osobnosti?



9. Jaké tri typy osobnosti rozlisuje Herbert Sheldon?



VYHODNOCENI TESTU - Typologie osobnosti

1. b)
1 bod
2. C)
1 bod
3.
a) Melancholik
b) Cholerik
¢) Sangvinik
d) Flegmatik
4 body
4. a) Labilni typy - cholerik a melancholik
b) Stabilni typy - sangvinik a flegmatik
3 body

5. Typologie osobnosti dle Carla Gustava Junga vychazi z toho, zda je ¢loveék
orientovany spiSe na vn¢j$i nebo vnitini svét.

2 body

6. b) existuje souvislost mezi stavbou téla a zptisobem prozivani jedince.

1 bod



7.d)
1 bod

8. Leptosomni typ (astenicky, z fectiny leptos — tenky), dlouhd, Stihla,
hubena postava, uzka ramena, plochy hrudnik, slabé vyvinuté svalstvo,
dlouhé¢ slabé udy, byvaji uzavieni, jednostrann¢ zameéteni, vytvaieji si vlastni
fantazijni svét, byvaji ohrozeni schizofrennim dusSevnim onemocnénim
(bludnymi predstavami, rozStépenim mysli, tzv. rozpadem osobnosti).

4 body

Q. Sheldonova typologie vychazi z Kretschmerovy typologie a rozliSuje
nasledujici typy:

a) Endomorfni - tukem obaleny jedinec s povahou viscerotonni, ktera dava
jedinci vlastnosti jako rozvaznost nebo spolecenskost;

b) Mezomorfni — typ s pfevazujici svalovou hmotou a somatotonni povahou
S rysy jako energic¢nost, vitalita a pfimost;

¢) Ektomorfni — typ charakterizuje stihlost a cerebrotonni povaha (mnozstvi
zébran a samotaistvi).

3 body

10. Ivan Petrovi¢ Pavlov rozliSuje nasledujici typy:

a) typ slaby — nesnasi silné podnéty. Takovy ¢lovek citlivé reaguje, je snadno
zranitelny, a proto plachy, uzavieny. Snadno se unavi. Odpovidd mu
melancholik.

b) typ silny nevyrovnany — vyznacuje se snadnym, silnym, ale pfechodnym
podrazdénim, odpovida mu cholerik.

C) typ silny vyrovnany nepohyblivy — pomalé stfidani stavli podrazdéni a
utlumu. Odpovida flegmatikovi.

d) typ silny vyrovnany pohyblivy — odpovida sangvinikovi.

4 body

24 bodu



Hodnoceni

Znamka
24 - 22 bodl 1
21 -19 bodl 2
18 - 16 bodl 3
15 - 13 bodl 4
12 a mén¢ bodt 5




