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Test
Kapitola: Vyvojova psychologie

Téma: Obdobi dospivani

1. Obdobi dospivani se déli:
a)
b)

2. Napiste vékova rozmezi jednotlivych stadii:
a)

b)

3. Charakterizujte sekundarni pohlavni znaky v obdobi puberty:

a) u divek:

b) u chlapcu:

4. Charakterizujte rodinné vztahy v tomto vékovém obdobi:



5. Vysvétlete pojem pfebirani skupinoveé identity:

6. Charakterizujte emoce v tomto vékovém obdobi:



Kli¢

Téma: Obdobi dospivani

1. Obdobi dospivani se déli: 2b.
a) prepuberta
b) puberta

2. Napiste vékova rozmezi jednotlivych stadii: 2b.
a) od 10/11 - 12/13 let

b) od 12/13 — 15/16 let

3. Charakterizujte sekundarni pohlavni znaky v obdobi puberty:

a) u divek: ochlupeni v oblasti pohlavnich organu a v podpazi, rast mlééné
zlazy, ukladani podkozniho tuku, prvni menstruace, méni se tvary
téla 4b.

b) u chlapcl: ochlupeni v oblasti pohlavnich organa a v podpazi, méni se
tvary téla, mohutni ramena, rostou vousy, mutace hlasu, prvni
vyron semene (poluce) 4b.

4. Charakterizujte rodinné vztahy v tomto vékovém obdobi: 3b.
Krize autority rodi¢u, vzdor
Vznik konflikta s rodici

Oslabeni emocionalni vazby na rodice

5. Vysvétlete pojem prebirani skupinové identity: 1b.
Skupina vrstevnikli poskytuje oporu, pochopeni, zajmy, konformitu (styl

reci, oblékani, chovani).

6. Charakterizujte emoce v tomto vékovém obdobi: 2b.

Impulsivnost, labilita, nizké citové sebeovladani, oscilace emoci.



Hodnoceni: 18 — 16
15-13
12-9
8-5

4-0



