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Organizace vychovného procesu

* Rozdéleni déti do skupin

 Dle veku

« Dle onemocnéni ve zdravotnickém zafizeni

e Vseobecna priprava vychovy

» Pisemna - osnova

« Materidlni — pomticky, hracky, knihy...

* Biologicka - uspokojeni potteb déti, vhodné obleceni...

* Psychicka - vhodna motivace, vzbuzeni zajmu, navozeni
pozitivni nalady...

« Ukonceni - nenasilné, uklid hracek, uklid hraciho prostoru...
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Organizace vychovného procesu

® Mista pro vychovu
* Herna

« Nemocnic¢ni pokoj
« Nemocnic¢ni lazko
« Zahrada

* Volné prostredi

- Vychazky

- Poznavani okoli...




Metodika rozumové vychovy

e V kojenecké obdobi

Postupna aktivizace vSech poznavacich procest a jejich
rozvoj

Rozvoj smyslového poznani, neustaly slovni kontakt mezi
ditétem a dospélym

Reakce na osoby pecujici o dité, nejcastéji matka — zakladni
objekt pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani

Pouzivani hracek odpovidajicich véku (zprvu jednoduché,
pozdéji i viceucelové, poutavé, zvukové...)

Poznavani okoli dle polohy kojence (na zadech - co umisténo

nad, na bfise, v sedu na kliné, pfi chtizi v naruci ukazovat
vSechny pfedméty...)



Metodika rozumové vychovy

e V kojenecké obdobi

 Rozvoj feci, sjednoceni ve vyrazech, spojovat ¢innost se
slovem

* Socialni kontakt a kladny citovy vyvoj
- Vyuzivat socidlnich her - skadlivek

- Zpivani pisnicek

- Spojeni fikanek a dotekové stimulace...
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Metodika rozumové vychovy

e V batolecim obdobi

« Charakteristika

- Rozvoj vSech poznavacich procesti a feci

- Upevnéni hygienickych navyk

- Vychova zdravého sebevédomi - silnd potfeba blizkosti a
lasky dospélé osoby

- Vychova ke spolecenskému styku s dospélymi a vrstevniky -

kolektivni hra, ukaznénost, sebekontrola, cit pro
spravedlnost...

- Zdokonalovani a dalsi rozvoj smyslového poznavani



Metodika rozumové vychovy
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« 1- 21roky

- Orientovat se ve znamém prostiedi

- Kratkodobé se sousttedit, uplatnit zvidavost ditéte

- Poznat a ukazat zakladni c¢asti téla

- Poznavat nejbéznéjsi predméty

- Umeét vyjadrit gesty a prvnimi sltvky sva prani

- Pojmenovat nejblizsi osoby, predmeéty, zviratka, bézné denni

¢innosti... \Z
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Metodika rozumové vychovy

2 - 3roky
Znat své jméno i jména kamarada

Pojmenovat predméty a ¢innosti denni potteby, zakladni druhy

jidel...

Orientovat se ve znamém prostredi

Rozlisovat a slovné oznacovat zakladni pfirodni material, ro¢ni
obdobi, druhy ovoce a zeleniny, domaci zviratka a mladatka...

Zacit rozlisovat barvy, tvary, velikost
Reprodukovat kratke rikanky

Mluvit srozumitelné i ve viceslovnych vétach, rozumeét otazkam k
¢emu co je, kam co patfi, obracet se na dospé€lého s otazkami...



Metodika rozumové vychovy

Vyuziti manaska

Motivace

Divadlo

Seznamovani s okolim, prirodou

Rozvijeni vztahu k pfirodé, ro¢ni obdobi...

Pozndavani véci denni potfeby - talif, kartacek, mydlo...
Prace s obrazkem

Mladsi batole - velky, monotématicky, jeden predmét bez
¢lenitého pozadi (leporelo...)

Starsi batole — velikost obrazku se zmensuje, obsah zvysuje,
je vidét ¢innost, vztahy, vlastnosti predmétti a osob
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Metodika rozumové vychovy

e Nacvik rikanek

* Jednoduché, srozumitelné, pomaly
nacvik, dopliovat ¢innosti, motivace

e Vypravéni pohadek

* Necist, obrazkova priloha, skutecné postavy,
jednoduché, srozumitelné, kratky dé;...

e Hry

* Manipulac¢ni

» Ukolové

* Receptivni ‘%
 Konstruktivni \ /
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Metodika rozumove vychovy

e V predskolnim obdobi
¢ Charakteristika

- Potfeba prohlubovat a intimné realizovat individualni
kontakt s dospélou osobou - bezprostiedni sdélovani
zazitkQ, prozitk(, tuzeb a prani...

- Rozvoj psychickych procesii a vlastnosti — socidlnich citf,
zajmu a potreb

- Potieba hry, velka emocionalnost, konkrétni mysleni...
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Metodika rozumové vychovy

e Obrazky

 Vice podnétné, rozvijeni predstavivosti a fantazie
e Hry

» Ukolové

» Didaktické (Pexeso, hry s pravidly)
 Konstruktivni

e Hadanky

 Zabavna komunikace s détmi, postupné slozitéjsi
e Vypravéni pohadek

* Od 5 roku ¢teme
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Metodika rozumové vychovy

e V predskolnim a skolnim obdobi

- (il

- Ziskavat nové poznatky a prohlubovat védomosti a slovni zasobu

« Prace s knihou

- Rozvoj vSech poznavacich procesii

- Predcitani - pohadky, pribéhy, basnicky, jasné, spisovné, po ¢teni
rozhovor, rozvoj mysleni a hlavné asudku...

- Samostatne Cteni

v Mladsi skolni vék — velkd pismena, kratke pribéhy, knihy bohaté
ilustrované

v Starsi Skolni vék — mensi pismena, delsi celky, vybér vhodného
Zanru
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Metodika rozumové vychovy

* Prace s casopisem

- Kratky obsah, ilustrace, hadanky, pisnic¢ky, basnicky...

« Didaktické hry

- Hry s pravidly

- Rozvoj rozumové slozky a soutézivosti

 Sledovani televize, filmt, prace s PC

- Casto jedina forma rozvoje rozumové slozky m Q
- Pozor na vybér vhodnych poradi a programtt  =_2&

=4
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Cviceni a ukoly:

e Pripravte si vhodnou pohadku pro starsi batole a vypravéjte ji
spoluzackam ve tiidé. Vhodné je i pouziti loutky a obrazka.

e Zavzpominejte na své détstvi, nahlédnéte do své knihovny a
vyberte 3 knihy pro mladsi a 3 knihy pro starsi skolni vék.

e Pripravte si alespon 3 hadanky pro déti piedskolniho véku.

* Jaky Casopis pro déti mladsiho skolniho véku znate?

e Které konkrétni televizni potfady jsou podle vaseho minéni
vhodné pro déti piredskolniho véku?

e Jakymi didaktickymi hrami by jste zpfijemnili pobyt na
détskeé klinice 10-leté divce a 14-letému chlapci?



Seznam poutzité literatury a prament:

«  CECHOVA)\. MELLANOVA, A. KUCEROVA, H. Psychologie a pedagogika II. 1.vyd. Informatorium Praha: 2004.160 s. ISBN
80-7333-028-8.

e LANGMEIER, J. LANGMEIER, M. KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie 1.vyd. H&H Praha:1998.132 s. ISBN 80-86180-03-
4.

«  CIZKOVA, J. a kol. PFehled vyvojové psychologie dotisk 1.vyd. UP Olomouc: 2001. 175 s. ISBN 80-7067-953-0.
«  CYRUSOVA, E. a kol. Metodické pokyny pro vyuku psychologie cvi¢eni 1.vyd.SZS 5. kvétna Praha: 1996
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