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Zaci zaznamenat a vyuzit pfi domaci pfipravé.
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Vytvarna vychova

* Charakteristika
* Je soucasti estetické vychovy

* Vytvarny projev se vedle pohybového fadi mezi zakladni
aktivity ditéte

* Ma vyznamny podil na formovani osobnosti ditéte

* Manipulaci s riznymi materialy ziskava dité nové zazitky,
zkuSenosti, procvicuje jemnou motoriku a osvojuje si smysl pro
krasu

. {l zivame i prirodni materialy, kolaze, modelovani, stfihani,
trhani, vlepovani

+ Kvalita vytvoru je podminéna intenzitou pocitu libosti

* Vytvarny proces umoznuje neverbalni projev, jehoZz pomoci
muZe vyjadrit své pocity, obavy, pfani i predstavy



/

-

\/

Vytvarna vychova
e (il

Rozvoj tvorivosti déti pfi praci s vytvarnym materidlem

Poskytnout ditéti co nejvice moznosti pro manipulaci s
barvami a liniemi

Vzbuzovani radosti z vytvoru

Vytvarny projev v utlém détstvi prochazi tiemi

vyvojovymi stadii:

Stad
Stad
Stad

ium bezobsazného ¢mardni
ium obsazného ¢marani

ium znakové kresby
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Metodika vedeni detskeé kresby

e Stadium bezobsazného ¢marani

« Obdobi pripravy na vlastni vytvarnou ¢innost, prvni polovina
druhého roku

* Dité se seznamuje s moznosti zaznamenani pohybu ruky na
papir

* Tvary nejsou nicemu podobné

* Metodika prace:

- Vsedé na zemi nebo v poloze na brise, pripadné vstoje u stolku

- Pouzivame mékké materidly (rudka, uhel, kiidy namocené v
mléce), jasné Zivé barvy, velky papir (1 x 2 m)

- Nechame dité ¢marat samo s chuti a co nejvice, nevedeme
ditéti ruku - projev radosti z ¢innosti



Metodika vedeni detskeé kresby

e Stadium obsazného ¢marani

* Nelisi se z formalniho hlediska od prvniho stadia, ale
snazime se vnaset do kresby urcity obsah

* Dité do kresby dodatec¢né vklada obsah, samo sdéluje, co
nakreslilo

« Ma-li ¢marani ziskat obsah, musime détem poskytnout
zazitky, které svou kresbou vyjadii (jak se toci kola u auta,
prsi, sviti slunicko...)

+ ZmensSeni papiru ( 1x 0,5 m); i mastné pastely, libovolny
vybér barev; libovolna poloha pii kresleni



Metodika vedeni detskeé kresby

e Stadium znakové kresby
« Koncem tretiho roku a pozdéji

* Dité vyjadiuje jednoduchymi znaky skutec¢nosti, bez detailti
a podrobnosti

« Maximalné aktivizujeme fantazii a predstavivost

» Papir (A1, A3, A4), vsedé u stolku, pastelky, vodové barvy,
fixy apod.

* Dité kresli libovolné téma - nejvice ze svého okoli

* Mozna motivace prochazkou, dle ro¢niho obdobi, dle
literarni predlohy

+ Vzdy chvalime a vystavujeme
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Vyvoj kresby lidské postavy

e Lidska postava je nejcastéjsi namét détskych kreseb

* Poprvé zpravidla mezi 3. - 4. rokem, ma nejcastéji ovalnou
formu s pripojenymi vertikalnimi a paprskovitymi ¢arami,
tzv., hlavonozec”

e Kolem 5. roku proporce hlavy a trupu, délka a ptipojeni
koncetin nejsou dosud v souladu, trup zpravidla mensi nez
hlava...

e Kolem 6.roku zdokonaleni proporci ¢asti lidského téla,
zietelné ¢lenéni, lidskou postavu kresli jesté po ¢astech,
které mechanicky pfipojuje tzv. montovana kresba,
postupné piipojuje detaily (usi, vlasy - jen po obvodu hlavy,
odév...)
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Vyvoj kresby lidské postavy

* V7. roce dochazi k zpresnéni proporci, paze na spravné
misto, i krk, dokonalejsi obleceni a tices

* V 8. roce kresba ¢aste¢né prechdazi do profilu, méni se jeji
technika, déti vétSinou tvaruji jednu linii a kresli soucasné
krk, rameno a pazi tzv. integrovana kresba, profil
zpocatku nedokonaly

* V 9. letech jiz pokusy zachytit kresbou pohyb, oblicej s
podstatnymi rysy, obleceni takeé s detaily

* V10 - 11 letech perspektivni zachyceni, tvarovani, stinovani,
vyvoj kresby je dokoncen a dale se zdokonaluje
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* Vypovéd o psychickém svété ditéte
* Poznani schopnosti ditéte, problémy, jeho vidéni svét

* Souvislost vytvarné ¢innosti s vyvojem motorickym,
rozumovym a emocionalnim

* Pro psychologa je vyznamné jak dité kresli, jak sedi, jakou
dobu kresli, zda gumuje apod.

* Kresbou dité také uspokojuje potfebu komunikace, navazuje
kladny kontakt s dospélym

e Jako léc¢ebny prostiedek se vyuziva v arteterapii, kde jde
predevsim o vyjadieni pocitl

e Vyuzivani vytvarného projevu v psychologii patii mezi
oblibené psychometrické a projektivni piistupy
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Pracovni vychova

e Charakteristika 7 Q-

NIt 2

* Je uzce spjata s vyvojem motorickych dovednosti, s rozvojem
rozumovych funkci a citovych a mravnich aspekt osobnosti
ditéte

« Ma komplexni charakter, uskutecriuje se v pribéhu celého
dne, v neustalém kontaktu ditéte s prostredim

* Prolina se veskerymi ¢innostmi ditéte

+ Podili se na vytvareni védomého a tvorivého pristupu ditéte
ke svétu



Pracovni vychova
e (il

* Rozvoj jemné motoriky
- Pfi hfe (manipula¢ni, konstruktivni, napodobivé)

- Pfi praci s materidlem (papir, plastelina, tésto, pisek,
prirodni materidly...)
 Rozvoj pii béZnych dennich ¢innostech @

- Hygiena A@@
- Oblékani ‘@f
s

- Stravovani



Metodika pracovni vychovy

* Metodika rozvoje pohybu ruky
 Vychova k sebeobsluze a samostatnosti

 Osamostniovani v hygienickych ikonech (umyvani,
stolovani, obouvani, zouvani, zapinani knoflikd...)

* Metodika manipulac¢nich her

* Manipulace s predmeéty a poznavani vlastnosti materidlu
(presypavani, vkladani, piekladani...)

* Metodika konstruktivnich her

« Zamérna manipulace s materidlem, kdy se néco tvori, stavi

» Pouziti stavebnic — dle véku (velké, barevné, lehké tvary -
kostky, sloupy, desticky, cihly...)



Metodika pracovni vychovy

* Vyvoj konstruktivnich dovednosti

+ Stavéni do vysky
- 2 — 4 kostky na sebe (zacatek 2.roku)
- Stavéni do délky

- Razeni kostek za sebe a pieklenuti prostoru (2 roky)
 Ohraniceni prostoru

- ohradky, ploty, 17
ohradky, ploty, garaze %ﬁ

+ Naklonéné roviny
- skluzavky, schody (3 roky) @ @ @
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Hudebni vychova

e Charakteristika

* Hudba je pro dité hrou a zazitkem, pfi némz muze projevit
svou spontannost, osobitost, pocity a nalady

* Mezi prvni hudebni podnéty patfi fec, v jejimz vyrazovém
rejstiiku je zahrnuto tempo, rytmus, melodie, dynamika

* Jiz po prvnim meésici upoutavaji pozornost predmeéty, které
vydavaji zvuk

 Zakladnim principem je aktivni zapojeni ditéte do prozivani
hudby, zejména rytmu, protoZe to je temperamentu déti
velmi blizké



Hudebni vychova
e (il

* Priznivé ovliviovat télesny a dusevni vyvoj déti
* Rozvijet rozumovou, pohybovou a citovou stranku ditéte
 Rozvijet soustfedéni na zvukové podnéty

« Podporovat sluchovou citlivost za tiicelem postupného
rozliSovani hudebnich a ostatnich zvuka

* Vyvolat v détech kladné emoce, uvolnéni a radost a
aktivizovat je zptisobem primeéfenym jejich véku a
zdravotnimu stavu
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Metodika hudebni vychovy

* V kojeneckém obdobi

+ Dité reaguje na pfijemné zvuky

 Na dité ptisobi komplex podnétti

- Sluchovy - zpév, hra na hudebni nastroj

- Zrakovy - poutace (8atek, pohyb hracek, manasek...)

- Pohybovy - kolébani, hopsani, uklony...

* 3. - 6. mésicti - pomalejsi pisnicky, ukolébavky, zrakové
poutace u rychlejsich pisni

* 6. -10. mésicit — pouziti zrakovych poutacti a manaskt

* 10. - 12. mésicl - chrastitka, poutace, manasky, hudebni
hracky, hudebni nastroje,



Metodika hudebni vychovy

* V batolecim obdobi
+ Organizacni formy

» Hudebni chvilka

- Kazdy den 3 - 5 minut

- Procvicovani znamych pisni

» Hudebni zaméstnavani

- 1X tydné

- Nové pisné a opakovani jiz znamych

» Komplexné hudebné pohybova ¢innost
- Uplatnéni pisni a pohybu
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Metodika hudebni vychovy €

* Hudebni vychovu tvori vice ¢innosti ‘
- Vokalni ¢innost 2\
- Dechova a hlasova cviceni o
- Rytmizace (tleskani, dupani, bouchdni s kostkou) a melodizace
feci, zpév pisni
 Instrumentalni ¢innost
- Rytmicky doprovod pomoci hudebnich nastrojii nebo pomticek
* Sluchova ¢innost

- Poslouchani ]Elsm a pozdéji rozlisovani hudebniho (zpév,
nastroj) a nehudebniho charakteru (zvifata, ¢innost lidi)

- Tanec¢ni ¢innost
- Spojeni hudby s pohybem

C
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Metodika hudebni vychovy

* Metodicky postup nacviku pisné
* Analyticky - cela pisen a potom rozebirdme na ¢asti
« Synteticky - jednotlivé ¢asti a potom cela pisen

« Zakladni zasady prace

- Vidy motivace (obrazky, vypravéni k pisni...)

- Dostatec¢na zasoba fikadel, popévk, versi a pisnicek
- Spravna vyslovnost

- Vyvétrané, prostorné a Cisté prostredi

- Zarazovani novych ¢innosti s vychovnym zameérem



//\/

Metodika hudebni vychovy

e Hudebni nastroje
_e
— o

+ Rytmicke ‘ )

- bubinek, ¢inely, triangl, ozvucena drivka, klepadla
- rolnicky, chrastitka, tamburina, rumba koule...

+ Melodické
- Zobcova flétna

- Klavesova foukaci harmonika

+ Melodicko-rytmické

- 7Zvonkohra

- Xylofon



Zamestnani nemocnych deti

* Je iCelnym naplnénim volného casu ditéte
V nemocnici

 Privadi dité na veselejsi myslenky, vzbuzuje v ném
chut k zivotu

® Zasady:

« Zvolit vzdy azZ po dohodé s osetrujicim lékarem

 Prvnim pravidlem musi byt zachovani a utuzeni
télesného a dusevniho zdravi ditéte

« Musi byt bezpec¢né, hygienické, priméiené véku a
zdravotnimu stavu
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Zamestnani nemocnych deti

e Zasady

« Zaméstnani by mélo vyvolavat pocit radosti

* Vychova ma posilit i vztah ditéte ke kolektivu a k rodiné

* Prvnim krokem musi byt vzdy sebeobsluha a samostatnost

 Dité ma mit pocit, Ze svou praci pomaha ostatnim a d€la jim
radost (kresba, basnicka, darek...)

+ Vzdy chvalit

* Je-li dité postizené ¢i vazné nemocné prizptisobit
zameéstnani jeho schopnostem



Osnova vychovného zameéstnani

* Druh: (TV)

 Ukol (cil): (co se maji déti naudit...)

 Pocet déti:

- Veék:

Obsah: (vSe presné vypsat)

Pomicky: (vSe piesné vypsat)

Organizace: (piiprava déti a prostiedi)

Metodicky postup:

 Motivace: (pohadka, basnicka, vypravéni...)

 Hlavni ¢ast: (pfesné vypsat postup)

« Zavérec¢na Cast: (ukonceni, uklid pomticek)

e Zhodnoceni: (jak se vSe dafilo, jak déti reagovaly, co se naucily,
konkrétné u kazdého ditéte...)
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Otazky a ukoly:

Co je cilem vytvarné vychovy batolat?

Jakymi stadii vyvoje prochazi détska kresba?

Jakym zptisobem musime motivovat vytvarné prace?

Pomoci kterych ¢innosti a her mtizeme realizovat tkoly pracovni

vychovy?

* Pripravte si pracovni hru s papirem pro 5-leté dité na détské klinice,
které ma klid na lazku.

* Pripravte a realizujte v jeslich hudebni chvilku jednoduché pisné
S rytmizaci.

* Podle naucenych zasad hudebni vychovy naucte spoluzacky

jednoduchou lidovou pisnicku.

* Pripravte si pisemné vytvarnou, pracovni a hudebni vychovu pro
vékovou kategorii, kterou vam urci vyucujici a pouzijte ji pfi své praxi v
nemocnici a v jeslich.
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*  VSechny obrazky pouZité v prezentaci jsou kliparty Microsoft Office on-line: http://office.microsoft.com .
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