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Pracovni list navazuje na vyklad daného tématu a stava se soucasti samostatné pripravy zaka. Slouzi
zaklm k individudlnimu procvi¢eni probiraného uciva, Zaci pracovni list zpracovavaji samostatné.
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Tento vyukovy material je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem
Ceské republiky.
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Kapitola: Vyvojova psychologie Téma: MladsSi Skolni vék

PRACOVNI LIST C.

Ukol &. 1 Jaké zajmy se objevuiji u déti mlad$iho $kolniho v&ku?
Jakymi zajmy jste se v tomto obdobi zabyval/a nejvice vy?

Ukol &. 4 Jak a kde by se mél p&stovat pozitivni vztah ditéte ke &kole?
Zamyslete se, jaky byl vas vztah ke Skole v tomto obdobi a co nebo kdo vas nejvice

ovlivhoval.






Kli¢
Téma: Mladsi skolni vék
Ukol &. 1 Jaké zajmy se objevuiji u déti mlad$iho $kolniho v&ku?

o Cteni knih: pohadky, postupné dobrodruzné a zemépisné knihy, détské
encyklopedie, ¢€asopisy o technickych vynalezech...

o Sportovni aktivity (potieba pohybu) —
e Filmy, televize, PC
e Sbératelstvi ...
¢ Hra na hudebni nastroj...
Jakymi zajmy jste se v tomto obdobi zabyval/a nejvice vy?
e Vlastni zajmy zaka v tomto obdobi

Ukol &. 2 Cim je charakterizovan vyvoj fegi?

Rozvoj mysleni a fec¢i (na po¢atku obdobi pouziva asi 3000 slov)

Vyrazné obohaceni slovni zasoby, zlepSeni vyslovnosti...

Osvojeni si psané feéi...

Ukol &. 3 Jaké jsou strategie uéeni u déti kolniho véku?

Uceni pokusem a omylem — bez vedeni, probiha spontanné

Logické odvozovani, usuzovani na podkladé predchozi zkusenosti — aplikace
feSeni na podobném principu, tj. dedukce

e Uc¢eni napodobou — napodoba feSeni, které se osvédcilo jinym détem
Ukol ¢é. 4 Jak a kde by se mél péstovat pozitivni vztah ditéte ke $kole?

e Predevsim v rodiné (kompletni a funk&ni rodina, ev. pozitivni vliv sourozencu)

e Spravnou motivaci, zajmem o Skolni vysledky, pochvalou...

¢ Velky vliv ma i osobnost ucitele, prostredi Skoly, klima ve tfrideé...

e Nastup do Skoly mlize zménit i postaveni ditéte v rodiné...
Zamyslete se, jaky byl vas vztah ke Skole v tomto obdobi a co nebo kdo vas nejvice
ovliviioval.

e Vlastni zkusSenosti zaka....



Ukol &. 5 Co je typické pro télesny vyvoj a motoriku v tomto obdobi?
e Zpomaleni a rovhomérnost (rust o asi 5 cm/rok, hmotnost v priméru o 2 — 3 kg/rok)
e Vyrazné zlepsSeni hrubé i jemné motoriky (zlepSena koordinace vSech pohybu...)

o Kostra mékka plasticka, lehce neformovatelna (pozor na nespravné sezeni a
pretézovani patefe)

¢ Rust velkého a drobného svalstva (potfeba pohybu, vétsi svalova sila, rychlejsi
pohyby...)

e Dokonceni rustu trvalého chrupu
o Mozek dosahuje hmotnosti dospélého ¢lovéka
Ukol é. 6 Najdéte dominuijici rysy jednotlivych poznavacich procest.
o Zlepseni zrakové ostrosti a sluchového (iti...
o Rozvoj konkrétné nazorného mysleni, schopnost usudku...
o ZvysSena schopnost soustredéni, stalosti, rozsahu a prenaseni...
¢ Rozvoj paméti od mechanické k logické...
Ukol é. 7 Jaké vyvojové zmény Ize u mlad$iho $kolédka pozorovat v oblasti citové?
¢ Prohlubovani a delSi trvani citu...
e LepsSi citové ovladani...
¢ Velky vliv rodiny (pocit bezpeci a opory)...
Ukol &. 8 Pokuste se charakterizovat socialni vztahy a prabéh socializace v tomto obdobi.

¢ Nejen vliv rodiny, ale i u€itele, Skolniho kolektivu a kolektivu pfi zajmové
cinnosti...

¢ Ve Skole nové povinnosti — u€eni, respekt k zakazdm a pfrikazim dospélych...

o V détské skupiné se rozviji v socialnich interakcich (role ve skupiné, obraz o
Sobé)...

Pouzity obrazek je klipart Microsoft Office on-line: http://office.microsoft.com .
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