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Test 
 
Kapitola: Vývojová psychologie 
 
Téma: Kojenecké období 
 
 

1. Napište délku kojeneckého období. 
 
 

2. Vyjmenujte psychosociální potřeby kojence. 

 

 

 

 

3. Uveďte a popište zákonitosti vývoje hrubé motoriky: 

 

a) 

 

 

 

b) 

 

 

 

4. Uveďte a popište zákonitosti vývoje jemné motoriky: 

 

a)  

 

  

 

b) 

 

 

 

c) 
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5. Vysvětlete pojem tzv. klíčové momenty ve vývoji kojence. 

 

 

 

 

 

6. Charakterizujte vývoj socializace kojence: 

a) 2. – 6. měsíc: 

 

 

 

b) 6. – 8. měsíc: 

 

 

 

7. Vysvětlete vývoj řeči kojence (stádia) a uveďte věk: 

 

 

První stadium:  

 

 

 

 

Druhé stadium:  

 

 

 

 

Třetí stadium: 

 

 

 



3 

 

 

8. Uveďte rozdíl ve vývoji jemné motoriky v 6., 9., a 12. měsíci (pojmenujte 

úchop): 

a) 6. měsíc 

 

b) 9. měsíc 

 

c) 12. měsíc 
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Klíč 
 
Kapitola: Vývojová psychologie 
 
Téma: Kojenecké období 
 
 
1. Napište délku kojeneckého období.      1b. 
 

Od 28. dne do konce 1. roku života dítěte. 
 
2. Vyjmenujte psychosociální potřeby kojence.     4b. 

 

Potřeba lásky 

Potřeba jistoty a bezpečí 

Potřeba vnější stimulace 

Potřeba sociálního kontaktu 

 

 

3.  Uveďte a popište zákonitosti vývoje hrubé motoriky:   4b. 

 

a) Kefalokaudální princip – vývoj od hlavy (vztyčování hlavy) až k patě 

(stoj, chůze). 

 

b) Proximodistální princip – vývoj od osy páteře k vzdálenějším částem. 

 

4. Uveďte a popište zákonitosti vývoje jemné motoriky:    5b. 

 

a) Centrálně periferní zákon – vývoj od velkých svalových skupin po 

menší. 

 

b) Ulnoradiální – od ulnární strany k palci. 

 

c) Vývoj od pasivního k aktivnímu úchopu. 
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5. Vysvětlete pojem tzv. klíčové momenty ve vývoji kojence.   1b. 

Důležité předěly ve vývoji jedince, zahrnují 3., 6., 9., a 12. měsíc.  

 

 

 

 

6. Charakterizujte vývoj socializace kojence:     4b. 

 

2. – 6. měsíc – nediferenciovaná socializace, stejné reakce na dospělé ve 

svém okolí 

 

6. - 8. měsíc – diferenciovaná socializace, vytváření specifického vztahu 

ke známým lidem, hlavně k matce 

 

 

 

7. Vysvětlete vývoj řeči kojence (stádia) a uveďte věk:    6b. 

 

První stadium: předřečové stadium – do 6. měsíce – broukání, žvatlání 

 

Druhé stadium: porozumění slov – od 6. měsíce 

 

Třetí stadium: tvorba slov – koncem 1. roku 

 

 

 

 

8. Uveďte rozdíl ve vývoji jemné motoriky v 6., 9., a 12. měsíci (pojmenujte 

úchop):            3b. 

a) 6. měsíc – dlaňový úchop 

b) 9. měsíc – nůžkový úchop 

c) 12. měsíc – klešťový úchop 
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Hodnocení:  28 – 24 1 
 23 – 18 2 
 17 – 12 3 
 11 – 6 4 
  5  – 0 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


