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TEST 

Kapitola: Obecná psychologie  

Téma: Pozornost 

 
1 Napište, co patří do psychických stavů. 
 
 
 
 

 
2. Vysvětlete pojem zaměřenost ve vztahu k pozornosti.  
 
 
 
 
 
3. Vysvětlete pojem soustředěnost ve vztahu k pozornosti.  
 
 
 
 
 
4. Co vyvolává bezděčnou pozornost? 
 
 
  
 
 
5. Co je zapotřebí k udržení záměrné pozornosti?   
 
 
    
         
         
6. Co je pozornost?  
 
 
 
 
 
7. Uveďte základní vlastnosti pozornosti.  
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Klíč 

Téma: Pozornost 

 
1 Napište, co patří do psychických stavů pozornost a emoce                                       2b. 
 

 
2. Vysvětlete pojem zaměřenost ve vztahu k pozornosti.                                               1b. 
Výběr podnětů, které se dostávají do centra vědomí.                                                                      
 
 
3. Vysvětlete pojem soustředěnost ve vztahu k pozornosti.                                          1b.   
Je to stupeň aktivity k uvědomování si vlastní činnosti.                                                           
 
 
4. Co vyvolává bezděčnou pozornost?                                                                            1b.        
Je vyvolána zvláštností působících podnětů.                                                                                                                                     
 
 
5. Co je zapotřebí k udržení záměrné pozornosti?                                                          1b. 
 Volní vlastnosti.                              
 
                      
6. Co je pozornost?                                                                                                          2b. 
Psychický stav jedince, který se projevuje zaměřeností a 
 soustředěností vědomí.                                                                                                 
 
 
7. Uveďte základní vlastnosti pozornosti.                                                                        7b. 
Stálost, hloubka (intenzita), rozdělování, rozsah (šířka), přenášení (pohyblivost), 
kolísání, tenacita.                                                                       
 
 
 

 
Hodnocení: 1            15 – 13b. 

                     2            12 – 10b. 

                     3              9 – 7b. 

                     4              6 -  4b. 

                     5              3 – 0b. 

 
 


