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Test 
 
Kapitola: Obecná psychologie                                         

Téma: Emoce 
 

1. Charakterizujte emoce. 
 
 
 
 

 
2. Vysvětlete stenické a astenické emoce. 

 
 

 
 

3. Vyjmenujte znaky emocí. 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Jak vznikají citové reakce?     
                                                                          

 
 
 

5. Charakterizujte citové stavy. 
 

 
 
 

6. Charakterizujte citové vztahy. 
 

 
 
 

7. Uveďte vyšší city. 
 
 
 
 
 
 

8. Jakým způsobem se projevují emoce? 
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Klíč 
Téma: Emoce 
 

1. Charakterizujte emoce.                                                                                 1b.              
 
Emoce je prožívání subjektivního stavu a vztahu k působícímu 
podnětům. 
 

2. Vysvětlete stenické a astenické city a uveďte příklad.                                   4b. 
 
Stenické city jsou city příjemné. 
Astenické city jsou city nepříjemné. 

 
3. Vyjmenujte znaky emocí.                                                                                 

                                                                                                                       7b. 
           protikladnost (polarita)  

ambivalence (smíšenost)  
aktuálnost 
nakažlivost  
stereotypnost  
pestrost časového trvání   
citová adaptace    

                     
4. Jak vznikají citové reakce?      

                                                                                                                       1b. 
Citové reakce vznikají při náhlém narušení rovnováhy organismu s 
prostředím.                                                                                                                                                                                                                          

 
5. Charakterizujte citové stavy.    

                                                                                                                       1b. 
Citový stav je dlouhotrvající prožívání vlastního subjektivního stavu. 
Je to nálada. 
 

6. Charakterizujte citové vztahy.                                                                        1b. 
 
Citové vztahy vyjadřují prožívání subjektivního vztahu k působícím 
předmětům nebo k sobě samému.  

 
7.  Uveďte vyšší city.   

                                                                                                                      4b. 
           City intelektuální, estetické, etické, sociální. 
 

8. Jakým způsobem se projevují emoce? 
 
Verbálně, neverbálně, projevy ve fyziologické stránce.                           3b. 
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Hodnocení: 1            22 – 19b. 

                     2            18 – 15b. 

                     3            14 – 11b. 

                     4            10 – 7b. 

                     5              6 – 0b. 

 


