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Informace ke vzdélavacimu programu

Vstupni pozadavky na uchazece:

- dokoncené stfedni vzdélani (podle zakona ¢. 561/2004Sb.),

- dovrseni véku 18 let,

- zdravotni zpUsobilost doloZena potvrzenim Iékafe (dle natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb.),
- trestni bezdhonnost doloZend ¢estnym prohlasenim,

- uhrazeni ¢astky 6.000,- K¢ za kurz.

Uplatnéni absolventa:

Absolventi se uplatni ve zdravotnickych zafizenich pfi vykonu rehabilitacni a Ié¢ebné péce pod pFfimym
vedenim fyzioterapeuta zpUsobilého k vykonu povolani bez odborného dohledu nebo Iékare se specializaci
v oboru rehabilitaéni a fyzikdlni medicina.

Cilové znalosti absolventa:

¢ je poucen o kompetencich k vykonu svého povolani,

zvlada spoluprdci s jinymi profesemi ve zdravotnictvi,

zna etické, pravni a psychologické aspekty zdravotnické profese,

zna zdaklady organizace a provozu zdravotnickych zafizeni,

zna zaklady somatologie se zamérenim na pohybovy systém,

¢ je orientovan v zakladech psychologie a komunikace,

ovlada teorie masazi véetné jejich indikaci a kontraindikaci,

 ovlada teorii fyzikalni 1éCby — aplikace tepla, zaball a vodolécebnych procedur.

Cilové dovednosti absolventa:

e provadi klasické masaze,

¢ aplikuje teplo za pouziti soluxu nebo parafinu,
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e podava zabaly,

e provadi ¢astecné i celkové koupele,

¢ provadi zdkladni vodolééebné procedury,

¢ rozeznd stavy vylucujici masaze nebo postupy fyzikalni |éCby,

¢ podili se na pfejimani, kontrole a uloZeni zdravotnickych prostfedk( a pradla,
¢ podili se na dezinfekci a sterilizaci zdravotnickych prostredkd,

¢ pecuje o poradek a Cistotu na pracovisti,

¢ dodrzuje zasady ochrany zdravi a bezpecnosti klienta i své pfi poskytovani.

UCEBNI PLAN:

I. Teoreticka c¢ast (250 hod.)

Zaklady verejného zdravotnictvi (8)

Prvni pomoc (20)

Vybrané kapitoly z psychologie (24)

Zaklady somatologie se zamérenim na pohybovy systém (48)
Vybrané kapitoly z chirurgickych onemocnéni (16)

Patologie a klinika nemoci (24)

Epidemiologie a hygiena (16)

Masaz klasicka — teorie vyuka, véetné kontraindikaci (64)
Balneologie a fyzikalni terapie, aplikace tepla, zaballl a vodolécebnych procedur-teoreticka vyuka, véetné
kontraindikaci (24)

Prevence a ochrana zdravi (6)

Il. Prakticka ¢ast (250 hod.)
A. Teoreticko-prakticka vyuka (110)
e Teoreticko-prakticka vyuka masazi (80)

e Teoreticko-prakticka vyuka balneologie a fyzikalni terapie (30)
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B. Praxe (140)
e Praxe klasické masaze (100)
e Balneologicka praxe (40)
CELKOVA DOTACE: 500 hodin

Zpusob zakonéeni

Kurz je ukoncen teoretickou a praktickou zavérec¢nou zkouskou pred zkusebni komisi dle zkusebniho radu.
Teoretickd zkouska je ustni. U praktické zkousky, ktera pfedchazi ¢asti teoretické, prokaze posluchac
samostatné zvladnuti praktického vykonu. Ovérovani teoretickych a praktickych znalosti a dovednosti je
organizovano v souladu s platnymi predpisy (zakon ¢. 96/2004 Sb., vyhlaska ¢. 394/2004 Sb.). Dokladem o
Uspésném ukonceni vzdélavaciho programu je osvédceni o kvalifikaci.

a) Prakticka zkouska

- na praktickou zkousku je vyhrazeno 45 minut véetné obhajoby vykonu.
b) Teoreticka zkouska

- na pfipravu k teoretické zkousce je vyhrazeno 20 minut,
- na ustni ¢ast zkousky je vyhrazeno max. 30 minut.

Zavérecné zkousky probéhnou podle rozpisu a podle zkuSebniho Fadu v souladu s platnou legislativou.

Zkusebni komise:

Reditel 8koly jmenuje minimalné t¥iclennou zku$ebni komisi ve sloZeni: predseda, zkousejici a dalsi piisedici
¢len (Clenové).

Absolventim Stfedni zdravotnické skoly oboru vzdélani 69-41-L/02 Masér sportovni a rekondiéni bude
uznano predchozi vzdélavani podle zdkona €. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon), § 70 — uznavani dosazeného

vzdélani, pokud bude doloZzeno dokladem o tomto vzdélani nebo jinym prokazatelnym zptisobem.

P h D r Digitalné podepsal
. PhDr. Karel Stix
v €. Budé&jovicich 3. 10. 2022 PhDr. Karel Stix, feditel Zkoly Karel StiX [1);t4uzmz:620(§§'(1)8'03
:42:26 +02'00'
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